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(1) Zakladné identifika’né udaje o Skolskom zariadeni (8 2 ods. 1 pism. a)

a) nazov 3kolského zariadenia:

Centrum pedagogicko — psychologického poradenstvapevencie

b) adresa Skolského zariadenia:

Hradby 9, 977 01 Brezno

c) teleféonnesislo:

048 /61163 99

d) e-mail:
cpppp.brezno@gmail.com
e) webova stranka:

www.cppppbrezno.sk

f) zriadovate”

Okresny Urad Banskéa Bystrica
Nam. L. Stara 1
974 05 Banskéa Bystrica

g) riadite/ka Skolského zariadenia:

PhDr. Eva Czirakiova

h) zastupkya riadite’ky Skolského zariadenia:

PhDr. Orga Jor¢ikova



(2) Udaje o péte deti v Skolskom zariadeni (§ 2 ods. 1 pism. d)

K 31.08.2021 bolo v centre evidovanych 14806 spikbentov. V Skolskom roku
2020/2021 bolo zaevidovanych 575 novych spisowkdie. Celkovo boli v tomto Skolskom
roku poskytnuté sluzby 1178 klientom. Na niZSi ¢gio klientov v porovnani
s predchadzajucim Skolskym rokom mala vyznamny wplyandémia koronavirusu,
nasledkom ktorej nebolo mozné poskytdowdientom poradenské sluzby v plnom rozsahu
pocas celého Skolského roka.

Najviac klientov bolo zo zakladnych Skél a z matgch Skol.
Klienti pod’a druhu Skoly, zariadenia:

= z materskych $kél: 482 klientov,

= z0 zakladnych §kol: 552 klientov,

=z gymnazii: 5 klientov,

= zo strednych odbornych $kél: 25 klientov,

= 7o $pecialnych SOS, OU: 2 klienti,

= deti Skolsky nezaradené, z rodiny: 112 klientov.
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Graf¢. 1: Klienti CPPPaP v Skolskom roku 2020/2021



Klienti pod'a dochadzky:

= deti pred z&éiatkom povinnej Skolskej dochadzky: 482 klientov,
= deti plniace povinnu Skolskd dochadzku: 666,

= deti po ukoeni povinnej Skolskej dochadzky: 23,

= Studenti: 7.

Zo sociélne znevyhodneného prostredia bolo 265klie

Rovnako ako v predchadzajucich Skolskych rokochapal Skolskom roku 2020/2021
zaujem najma o vySetrenia Skolskej spoOsobilostriékavé poradenstvo a vySetrenia pre
problémy v @eni. Hlavné dévody determinujuce navstevu v centoplynulom Skolskom

roku boli nasledovné:

= Skolska spdsobile’s 532 klientov,

= problémy v éeni: 243 klientov,

= problémy v spravani: 23 klientov,

*= nadanie — talent: 3 Kklienti,

= osobnostné a psychické problémy: 48 klientov,
= kariérové poradenstvo: 228 klientov,

= osobnostny rozvoj: 56 klientov,

= rizikovy vyvin: 26 klientov,

= zdravotné znevyhodnenie: 8 klientov,

» rodinné a iné dévody: 11 klientov.
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Graf¢. 2: Dévody determinujuce navstevu v CPPPaP v Beoisroku 2020/2021

V ramci poskytovania odbornej starostlivosti kliemt bolo zrealizovanych 5525 aktivit,
¢o je mierny narast v porovnani s predchadzajuciralskgm rokom. Bola realizovana
psychologicka diagnostika, Specidlno — pedagogidi#gnostika, socidlna diagnostika,
psychologické poradenstvo, Specialno — pedagogmi&denstvo, socialne poradenstvo,
kariérové poradenstvo, reedukacia, psychagogikank#€za a anamnéza.

V ramci odborno — metodickyatinnosti bolo zrealizovanych 2258 aktivit — odborné
konzultacie rodiom, pedagdégom d&alSim odbornikom, prednasky, besedy, metodické
navstevy v Skolach, intervencie, odborné podkladyvyychovno — vzdelavacie plany, ostatna
odborn&innog’, osvetova, informma a propagmacinnog’.

So zameranim na prevenciu socialnej patologie belmmto Skolskom roku
zrealizovanych 293 aktivit — skupinowénosti zamerané na prevencitinnosti v oblasti
socialnej patolégie, prednasky, besedy, konzultaaisvetova ¢innog’, propagané

a informa&né aktivity, preventivne programy a konzultacie qadicov.

(3) Udaje o péte zamestnancov a plneni kvalifikaého predpokladu
odbornych zamestnancov centra (8 2 ods. 1 pisnmf)e),

Priemerny prepéitany p@et zamestnancov v Skolskom roku 2020/2021 bol tdesa

V uplynulom Skolskom roku v centre pracovali oddormamestnanci: psychologovia,



Specialni pedagodgovia (psychopéd, etopéd), socigayagog, kariérovy poradca, ekondmka,
administrativna a socialna pracoskd a upratovéka.
Vetci zamestnanci centralsgji kvalifikatné predpoklady.

(4) Udaje o aktivitach a prezentacii centra na e@osti (§2 ods. 1 pism. g)

a) Aktivity centra:

Centrum pedagogicko — psychologického poradenstwawencie v Brezne v Skolskom

roku 2020/2021 realizovalo:

= diagnostiku - psychologicku, pedagogicku, Specifladagogicku, socialnu,

= poradenstvo - psychologické, pedagogicke, Spewigdtdagogickeé, socialne,
kariérové

* reedukaciu,

= katamnézu,

= anamneézu,

» individualnu ¢innog’ s klientom (di€a, Ziak, rodi) — komplexné vySetrenia,
poradenstvo,

= skupinovécinnosti s klientmi (deti, Ziaci, rotia) — vySetrenia, prednasky, besedy,
konzultécie,

= sluzby vychovnym poradcom, koordinatorom prevereipedagégom — seminare,
prednasky, workshopy, besedy, odborné metodickéWktitie,

= prevenciu - skupinovéinnosti s klientmi (vycvikové skupiny, prednaskyesedy),
sluzby pedagdégom (metodické konzultacie, prednaskyninare), publikan a
osvetov(kinnog’, propagané a informa&né akcie,

= preventivne programy v Skolach (regionalna posof)nos

= ostatné odbornéinnosti — osvetova, inforntaa a propagmd ¢innog’, publikatna
¢innog, tvorba metodickych materialov a prezeéntgch materialov, odborné
podklady pre vychovno — vzdelavacimnog’, ad’.,

= zamestnanci centra sacagtovali na odbornych podujatiach.

V ramci poskytovania odbornej starostlivosti kliemt bolo zrealizovanych 5525 aktivit.

Boli zrealizované nasledovné aktivity:



= diagnostika: 1479
» psychologicka: 976
> S$pecialnopedagogicka: 377
» socialnopedagogicka: 126
= poradenstvo: 1945
» psychologické: 1052
> Specialnopedagogické: 496
» socialnopedagogické: 133
» kariérové: 264

» reedukacia a psychagogika: 155
» katamnéza: 818

= anamnéza: 1128
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Graf¢. 3: Odborné starostlivéposkytnuté klientom v Skolskom roku 2020/2021

V ramci odborno — metodickyctinnosti bolo zrealizovanych 2258 aktivit. V tomto
Skolskom roku bol&innog’ centra vyznamnou mierou ovplyvnena pandémiou karvasu.
Cag’ 3kolského roka muselo maentrum na zaklade rozhodnutia kompetentnych angan
prerusenu prevadzku. s tohto obdobia zamestnanci vykonévali svoju pf@omou home

office. Markantne sa zvysil get telefonickych konzultacii a intervencii. NaSitrektom sme



boli k dispozicii pdas celeho # na mobilnych ¢islach, ako aj na pevnej linke
a prostrednictvom e-mailu. Z odborno - metodickyirimosti mali aj v tomto Skolskom roku
vyznamné zastupenie konzultacie tauin, telefonické intervencie, odborné konzultacie,
metodické navstevy na Skolach, realizacia prednaSeypracovanie odbornych podkladov.
VSetkym rodéom naSich klientov boli poskytnuté konzultacie.

So zameranim na prevenciu socialnej patologie bolmmto Skolskom roku
zrealizovanych 293 aktivit — skupinow#nnosti, prednasky, besedy, konzultacie a ostatné
odborné ¢innosti zamerané na prevenciu socialno — patolggitkjavov, na ktorych sa
zWastnilo spolu 925dastnikov.

Cinnog’ Centra pedagogicko — psychologického poradenspraaencie v Brezne bola
realizovand v sulade so Sprievodcom Skolského rdRa0/2021, v sulade s Hlavnymi
ulohami Centra pedagogicko — psychologického parstda a prevencie v Brezne na Skolsky
rok 2020/2021 av sulade s pokynmi kompetentnychgamov suvisiacimi s pandémiou

koronavirusu.

b) Prezentacia centra na verejnosti:

Prezentacia centra a osvetosianos’ bola v Skolskom roku 2020/2021 realizovana
prostrednictvom webovej stranky centra a informavao aktualnych témach suavisiacich
sc¢innog’ou centra. V obdobi pandémie sa podstatne zvysil&tavnos webovej stranky,
ktord sme priebezne aktualizovali, informovali sneemoZnostiach kontaktovania sa
s odbornymi zamestnancami, zvémjali sme na nej informacie suvisiacésnos’ou centra
v stlade s pokynmi Ministerstva $kolstva, vedy, kayau a Sportu SR a RUVZ, ako aj

informacie o protiepidemiologickych opatreniach.

Prezentacia centra prebiehala tiez prostrednictpoednasok, konzultacii,casti na
rodicovskych zdruzeniach, lektorskeginnosti, vystapeniami na odbornych férach,
konferenciach afalSich podujatiach, pri osobnych kontaktoch s osetami odborného,

politického a kultirneho Zivota.

V tomto obdobi sa nam podarilodaka PhDr. @ge Jotikove] nadviazé uzSiu
spolupracu s novym prednostom Okresného Uradu znBréng. Ondrejom Filipiakom, ktory
prejavil aktivny zaujem ziska hlbSie informéacie o poslani naSho centra a o hozsa



poskytovanych poradenskych sluzieb v okrese Breafslovil presvedenie o nutnosti
zachovania nasho centra v existujucej podobe, Jeetien tak bude mozné dialej
poskytovd komplexné poradenské sluzby na vysokej odborneynir s reSpektovanim
Specifik regionu. Centrum navstivil aj osobne, apgznal naSe pracovisko a zoznamil sa aj

s odbornymi zamestnancami.

Zamestnanci centra sa aj v tomto roku angazov@bhastnej organizacii Slovenského
zvazu protifasistickych bojovnikov v Brezne, ktopegdsedom je Ing. Milan Kovik. PhDr.

Orga Jotikova bola zvolena do vyboru oblastnej organizacie.

Spolupraca s mestom Brezno a SZPB ¢asll na organizovanych podujatiach

vyznamnou mierou prispieva k prezentacii naShoraam verejnosti v ramci nasho mesta.

PhDr. Q'ga Jokikova bola supervizorkou Studentiek druhéhinika jednoodborového
tudia psycholdgie Pedagogickej fakulty UMB v BajsRystrici. Studentky vysoko ocenili
jej pristup, mimoriadne osobnostné a profesijné p@tencie, Siroké poznanie a obrovske
mnoZzstvo skusenosti. Dozvedeli sa mnoho zaujimavgébrmacii. Pozitivhou spatnou

vazbou bol aj ich zaujem absolvovarax v lethom semestri v naSom zariadeni.

Prezentacia centra bola v tomto Skolskom roku, akenako iné oblasti, ovplyvnena
situaciou suvisiacou s pandémiou koronavirusu, ikkdlrej nebolo mozné vykoriamnohée

d’alSie aktivity, ani z8astnt’ sa na réznych podujatiach.

(5) Udaje o projektoch, do ktorych je centrum zapoje@@ ods. 1 pism. h)

V tomto Skolskom roku bol uk@eny projekt Obianskeho zdruzenia LAVUTA pod
nazvom ,Praca hodnotou“, v ktorom pdsobila ako etkaePhDr. @ga Jotikova. Poslanim
OZ LAVUTA v Banskej Bystrici je najméa podpora marglizovanych romskych komunit
aich integracia do spalenského, pracovného a rodinného Zivota, ako ayigkzamerané

na rieSenie nezamestnanosti, rekvalifikacie a zdalia.

Tento projekt bol realizovany v Banskobystrickomajkr bol veé'mi potrebny a

prospesny, pretoze rieSena problematika jedmér@a nedorieSena. Realizovali halia, ktori



maju k danej problematike i blizko arozumeju 'udom Zijucim v socialne

znevyhodnenom prostredi,v marginalizovanych romskych komunitach.

V projekte bola pozorngsvenovana trom lKicovym okruhom: rodina, vzdelanie a trh
prace. VSetky Uzko suvisia s Uspe§ioosuplatnenia sa tychto mladyéadi v Zivote. Kazda
oblag’ bola spracovana Vmi zodpovedne, ku kazdej sa pristupovalo s reSpekto

a vaznosou.

Zavery tohto projektu jasne poukazali na nuthpsznania primarneho prostredia,
chapanie jeho osobitosti a potrebu ziska&eaov rodiny pre spolupracu pri vzdelavani ich
deti.

V oblasti vzdelavania je doélezité, aby sa kladoragdna tri odbornosti — su to:
vychovny poradca, kariérovy poradca a asisteitelia. Zo zaverov projektu v tejto oblasti
Zial vyplynulo, Ze tieto detéasto Ziadneho asistenta nemali ani nemaju a amidnevkto je
vychovny poradca, resp. sa s nimcég® Skolskej dochadzky vébec nestretli a ani ho
nepoznaju. Prax ukazuje, Ze ajdkaefunguje rodina, pri spravhom, citlivom a chapajm

pristupe méze vhodne ali@esaturové Skola a hlavne osobnoscitela.

Realizatori projektu vo svojich zaveroch definovah identifikovali bariéry
a obmedzenia pre uplatnenie sa mladycidi zo socialne znevyhodneného prostredia
a z marginalizovanych romskych komunit na trhu @rédeoukazali na to, Ze stale nie je
dostat@éne prepracovany komplexny systém prace a podclayeii z tychto rodin, nie su
vytvorené podmienky pre systematickl pracu s niNe druhej strane vSak z realizacie
projektu vyplynulo, Ze rastie pet mladychl'udi, ktori maju zaujem ziskarhodné vzdelanie
pre trh prace a pok¥ava’ vo vzdeldvani na strednej Skole, pretoZze im zd&aibm, aka bude
kvalita ich Zivota. Pozitivnym zistenim je, Ze sa wyskytuju zamestnavatelia, ktori su

ochotni investovacas a Usilie do zamestnavania tychto mladiati.

Participacia PhDr. Joikovej ako expertky v tomto projekte bola prinospracinnog’
centra, jej spolupraca s Mgr. Alexandrom Daskom,r.Mglarosom Balogom z Uradu
splnomocnenkyne vlady pre rémske komunity, ako eglgm projektovym timom, bola

vel’'mi podnetna, inSpirujica a motivujuca.

Vtomto Skolskom roku PhDr. I@a Jotikova pracovala aj vtime expertov
Vyskumného Ustavu detskej psycholdgie a patopsggmlv Bratislave. Spolupodiala sa
na pilothom overovani multidisciplinarneho pristupupraxi vramci implementécie
Narodného projektu ,Standardizaciou systému porsistara prevencie k inklizii a Gspesnosti

na trhu prace“ so zameranim sa na odborny pristoplasti ,Dig’a s inym materinskym
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jazykom ako slovenskym alebo die z iného kultirneho prostredia v poradenskom aj
eduk&nom procese”“. Je spoluautorkou navrhu odbornychtupos v pedagogickej
a poradenskej praxi v ramci piatich arovni podpory.

Multikulturalne poradenstvo je progersivny pristliggrého ci€om je transformoua
poradenstvo a odstrdninedostatky a diskrimigaé praktiky v modernom poradenskom
systéme. Koncipuje sa novy poradensky systém. it aby smeroval ku celostnému,
holistickému pristupu k tym, pre ktorych jecené. Je doélezité, aby poradensky systém
poskytoval integrované sluzby a aby tieto sluzbywathmvali ¢o najvySSiu profesionalnu
urovei. Synergickym efektom kvalitnej poradenskej pracklaane spoluprace réznych
odbornikov pracujucich na vysokej profesionalnejvini vo vSetkych zloZzkach poradenstva

(psychologického, Specialno — pedagogického a bmtia), sa stane prevencia.

Z hradiska praxe sa potvrdilo a javi sa optimalnym kitsgikovanie a prip. nasledné
preralovanie deti do Specialno — pedagogického systénedngho zdroja, najlepSie
komplexnym vySetrenim v centre pedagogicko — pspgiickeho poradenstva. Prax ukazala,
Ze zakladnym pilierom pre UspeStiasaskolenia kazdého d@ra je, aké malo moznosti
navStevova predskolské zariadeniecr bolo realizované vySetrenie Skolskej zrelosti, na

zaklade ktorého bolo mozné stantbvhodnu formu zasSkolenia.

V prvom rade je viBmi podstatna Uzka a systematicka spolupraca cepeasgogicko —
psychologického poradenstva a prevencie s ridditai materskych 3kol, s riaditai
zékladnych 8kél, s obecnymi dradmi a komunitnymintami, ktoré maju moznés

systematicky vyfadava a sumarizovapacity deti, ktoré su v predSkolskom veku.

Materské Skoly a zakladné Skoly po dohode s cenfredagogicko - psychologického
poradenstva a prevencie zabeipeaby rodtia prisli s démi na vySetrenie do materskej
Skoly alebo zékladnej Skoly v mieste bydliska naathuty termin. Tento spdsob sa v praxi
vel'mi osvedil. Dolezité je, aby odborni zamestnanci cestowi klientom a n&akali
pasivne, Ze klient pride za nimi. V pripade jazy§obariéry pri nadviazani kontaktu
sdigatom je vémi doblezita pomoc pracovnika komunitného centrastasta ditela,

pripadne rodia die’at’a.

O vysledkoch vySetrenia je potrebné informdkazdého rodia, riaditéky materskej
Skoly, riaditéov zakladnej Skoly, vychovnych poradcov, pedagoégoxych ranikov, at.
a dohodnt optimalne rieSenie, resp. formu vzdelavania pil&ali¢a.

Je nutné si uvedom)i Ze do tohtocasu len vémi nizke percento rémskych deti

navstevovalo matersku Skolu.
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Od 1.1.2021 je v platnosti zakod. 209/2019 Z.z. o povinnom predprimarnom
vzdelavani, ktorym sa meni adbvp zakon¢&. 245/20018 Z.z. o vychove a vzdelavani
(Skolsky zakon). Problém je vSak vtom, Ze predsédl zariadenia nie su kapacitne
pripravené na prijimanie ¥gieho pétu deti, ani na pracu stiai inej narodnosti, kultaryi
deti so Specialnymi vychovno — vzdelavacimi potrebd.en v maloktorom predskolskom
zariadeni v stasnej dobe pracuje asistentitela. Klesa profesionalita pedagdgov
materskych, zakladnych, ba aj vysokych Skol.

RuSia sa nulté tmiky, ktoré vyrazne napomohli tymto tien Uspesne zvladanaroky
uciva zékladnej Skoly. Rok povinného predprimarnehdelavania sa nejavi tyostaténym
obdobim na primerané zvladnutie slovenského jazikaterské Skoly a Skoly nedisponuju
erudovanymi zamestnancami, ktori by individualnacpwali s tymito démi na rozvoiji ich
komunika&nych schopnosti. Je najvy$sis vytvort’ podmienky, aby kaZzda Skola mohla ptija
dostat@ény patet asistentov ditel'a, ktori poznaju rea Specifika kultiry romskych deti a stali
sa tak erudovanymi ,sprostredkovate, resp. mediatormi medzi nimi a ostatnou
populaciou. Optimalne by bolo, aby tieto deti matdivStevové predskolské zariadenia od

troch rokov veku.

V sulade so zakonom o povinnom predprimarnom vael& suhlas s pokéavanim
v predprimarnom vzdelavani vydava riadlipgedskolského zariadenia. Odiizaku aplikacie
tohto zakona v praxi sa ukazuje, Ze to nebéssthée rozhodnutie - dauto pravomoc tymto
riadite’'om. Stala sa nastrojom na ,zbavovanie sa“ detigkigZaduju zvySenu individualnyu
pedagogicku starostliveés prip. maju Specialne vychovno - vzdelavacie (gtre
Pokraovanie v predprimarnom vzdelavani zvySuje moZnspesnosti diat’a vo vzdelavani
v zakladnej Skole. Pre riadiev zakladnych Skél je rozhodujuce, aké deti pridupdvého
ro¢nika a aka bude kvalita ich vzdeladvania. Z tohfadiska je optimalnym rieSenim
priclenenie materskych Skol ku zé&kladnym Skolam, altgjto zavaznej veci rozhodovali
riaditelia ZS tak, ako to bolo doteraz, po pisommimporgeni CPPPaP.

Vzhladom ktomu, Ze mnoho tychto deti Zije do pred#&ie veku v pomerne
uzavretej komunite akomunikuje len vrémskom jagyknie su schopné cielene
spolupracové a rieSt’ ulohy v beznych diagnostickych testoch Skolskejasti, ktorécasto
obsahuju ulohy, ktoré su viazané na ovladani€eyacieho jazyka, na podmienky majoritnej
kultary (napr. obrazky veci, ktoré nemusiat’lgname rémskym dem), vyzaduju utité
skusenosti a ztmosti, ktoré si deti bezne osvojujd’aka podnetnému rodinnému prostrediu
alebo vychove v materskych Skolach. Tieto deti vptg nepriaznivych podmienok svojho
prostredia nemaju &ase zaSkolenia osvojené poznatky,cmosti, ktoré sa predpokladaju
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a aakavaju od Sesocnych deti. Absentuju u nich skisenosti s materigdiinnog’ami

beznymi u deti z majority, maju nedostatok inforihapoznatkov, natom je postavena
uspesnaos Skolskej pripravenosti. Tieto deti reaguju len aréenta&né testy a pri vySetreni
psycholégovia aplikuju pda individualnych dispozicii kazdého ti€a r6zne nazorno —
logické ulohy a pracovné listy. Stava sa, Ze niektdeti drzia ceruzku v ruke prvykrat.
Nemaju zakladny rozsah poznania a nedisponuju lpogrei vedomotami. Uz dihodobo

absentuje neverbalny test, ktory by prezentovatmalvysledky pri snimani Skolskej zrelosti

diefat’a inej kultary a narodnosti.

V sikasnosti si uz stale viac pedagogov uvedomuje dokeEZivySetrenia Skolskej
zrelosti a najmd doblezités informacii ziskanych z daného vySetrenia pre ialacp
s dig'a’om. Tieto informéacie su podstatné najma piigeliov prvych r@nikov, aby ziskalto
najviac informacii o déoch, ktoré budd mav prvej triede, aby sa dozvedeli o silnych
a slabych strankach di&’a, véom potrebuje pomoc &o je potrebné uneho rozuija
Podotykame, Ze treba stavialavne na silnych strankach ti€a a nie opéne, ako sa to deje

doteraz.

Uz viaceri riaditelia 3kdl pochopili vyznam spolape s centrami pedagogicko —
psychologického poradenstva a prevencie dpdbm organizacie noveho Skolskéeho roka,
najmaco sa tyka zridovania nultych rénikov, Specializovanych tried, prip. aj Specialnych

tried, pokid je to pre deti a Ziakov potrebné.

Pochopili dblezitos timovej spoluprace a objektivizacie fpadu na stav dilra
a vyznam spravneho zaSkolenia pre jet@sSi vyvin. Vychova a vzdeldvanie v nultych
rocnikoch a v Specializovanych triedach um@Zala potrebny zvySeny intenzivnejSi
individualny pristup k diéetfu, pretoze vtychto triedach je obmedzenycqto deti.
V jednotlivych triedach, kde su deti inej narodmostdeti so Specialnymi vychovno -
vzdelavacimi potrebami je potrebné, aby sa na welovzdelavani spolupodad aj asistent
ucitela, ktory moéze individualne pracava jednotlivymi Ziakmi na rozvijani komunikaych
zrwenosti a prekonavani jazykovej bariéry u ZiakovI'ddiska potrieb deti inej narodnosti sa
javila moznos zriad’ovania nultych rénikov a Specializovanych tried pre idlalSi vyvin ako
dblezitd. Za Uvahu stoji premendvasistenta titela na asitenta Ziaka a nastatak ové’a
kvalitnejSie a individualnejSie parametre jetionosti.

PhDr. Jotikova participuje aj na tvorbe a finalizacii odbgch postupov na tému:
.Dieta ziného jazykového a kultirneho prostredia — k@amdig’a“, Uzko spolupracuje

s celym timom expertov pod vedenim Mgr. Martinyd@gmlvej Slobodnikovej z Regionalneho
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centra Vyskemného Ustavu detskej psychologie appatholdgie v Banskej Bystrici.
Priklady dobrej praxe ukazuju, Ze timtorde nepostéuje jeden rok pripravy pre uspesné
zaskolenie, ale potrebuju thaviac moznosti &asu, aby sa dokazali bezproblémovo

adaptova na podmienky, rezim a naroky beznej zakladnejyskol

PhDr. Joéikova ma moznasznovu sa podali o svoje dlhoréné skudsenosti
a vysledky prace s dmi a rodinami zo SZP a MRK a venavsa spolu g'alSimi odbornikmi
témam, ktoré sU neoddelitou s@ag’ou ¢innosti centra. Verime, Ze aj tato vzajomna
spolupraca prispeje k tomu, Ze sa progresivne endli podari uplatiiv praxi v prospech
tychto rodin a deti, ktoré maju kg potencial, su citlive, bohaté na emodcimastokrat
umelecky nadané a tuziace po poznani. S@ané za uUsmev, laskavé slovo, chapavy
a trpezlivy pristup. Tieto deti potrebuju pocit,ste prijimané. A naSou snahou bolo, aby sme
tieto slova naplnili aj v procese poskytovania plersskych sluzieb tymto dem.

V ramci narodného projektu ,Standardizaciou systémporadenstva a prevencie
k inklazii a uspesSnosti na trhu prace* sa PhDr. Bzrakiova zdastnila okrihleho stola
ohfadom mapovania pripravenosti organizacii na zavedgorocesnych Standardov
s odbornymi riesittmi z Regionalneho projektového centra VUDPaP z Begjin8ystrice.
Stretnutie viedla PhDr. Dagmar Bellova, PhD., regloa odborna rieSikka z Regionalneho

projektového centra Banska Bystrica.

(6) Udaje o vysledkoch in3pékej ¢innosti vykonanej Statnou $kolskou
inSpekciou (82 ods. 1 pism. i)

V Skolskom roku 2020/2021 v Centre pedagogicko ycipslogického poradenstva

a prevencie v Brezne inSpekcia nebola realizovana.

(7) Udaje o priestorovych a materialno — technickychdmienkach centra
(82 ods. 1 pism. j)

Centrum pedagogicko — psychologického poradenstpaeveencie v Brezne sidli
Vv prenajatych priestoroch v samostatnom pavildnetersike] Skoly v centre mesta.
Prenajimatiom je Z&kladna Skola s materskou Skolou, Pionie?sigrezno.

Priestory pésobia prijemne, esteticky, su zariad&i€ aby poskytovali komfort

zamestnancom centra i klientom. Pozostavaju z Karstgch priestorov a zasadky,
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v ktorej su realizované porady vychovnych poraddmgrdinatorov prevencie, prednasky,
workshopy a skupinové@nnog’ s klientmi.

Aj v tomto Skolskom roku sme kladli zvySeny déraa hygienu a dezinfekciu
priestorov, zariadenia avSetkych pouzivanych pakoc ci#om zabrari Sireniu
koronavirusu, ochrativ ¢o najvysSej moznej miere zamestnancov a klientourae Boli
zakupené bezkontaktné teplomery, dezitiiekprostriedky, riasSka a ochranné pomaocky.

Materialno — technické podmienky pracoviska su a&apovanej Urovni. Zamestnanci
maju kancelarie J@ni dobre vybavené, kazdy ma k dispozicii vlastnpogjovu techniku
S pripojenim na internet a pomocky potrebné k vykanojej profesie. Vybavenie centra
psychologickymi testami je optimalne.

Centrum disponuje mnozZstvom metodickych a infamyah materidlov, ktoré st na
vysokej odbornej Urovni a obsahovo sU zamerangéinmog’ centra. Tieto materialy centrum
aj vtomto Skolskom roku poskytovalo vychovnym pmlmam, koordinatorom prevencie,
pedagoégom, riaditem, klientom, rodiom klientov ad’alSim zaujemcom, hlavne z radov

Studujucich pedagogov a Studentov vysokych Skol.

(8) Ciele, ktoré si centrum ufilo v konce@nom zamere rozvoja centra
na Skolsky rok 2020/2021 a vyhodnotenie ich plnenia

V Skolskom roku 2020/2021 vychadzali ciele Centealggogicko — psychologického
poradenstva a prevencie v Brezne z kotieépo zameru rozvoja centra a zo Sprievodcu
Skolskym rokom pre Skoly a Skolské zariadenia rods&l rok 2020/2021.

Do ¢innosti centra vSak vyraznym spbsobom zasiahla sjmio Skolskom roku
pandémia koronavirusu. Viddom k tomu boli ciele na tento Skolsky rok pretaidné.

Prvoradym ciéom bolo modifikovéi metddy a formy prace situacii¢ase pandémie.
Cag’ Skolského roka muselo mi@entrum na zaklade rozhodnutia kompetentnych ongan
prerusend prevadzku. &s tohto obdobia zamestnanci vykonavali svoju pravazne
formou home office s vyuZitim informiao — komunikanych technolégii. Aj vtomto
Skolskom roku sa markantne zvysil ¢po telefonickych konzultacii a intervencii. NaSim
klientom sme boli k dispozicii gas celého s ha mobilnycktislach, ako aj na pevnej linke
a prostrednictvom e-mailu. VyuZzivali sme aplikdzioom. VSetky informacie o aktualnej
situdcii boli zverejnené na webovej stranke ceritiiéenti sa na nas obracali vo zvySenej

miere aj vo véernych hodinach, ziadali nas o pomoc, H&komnohi situaciu nezvladali
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a dochéadzalo k prehlbovaniu problémov v rodina@nd@mia koronavirusu zasiahla vyrazne
negativne do vSetkych oblasti Zivota celej sgrodsti, v ktorej su najzraniteejSie deti. Preto
bolo nasSim hlavhym clem poskytové de’om arodiom kvalitné poradenské sluzby aj
v tomto narénom obdobi, zabezpe ochranu zamestnancov a klientov a eliminor@zné
Sirenie nakazy. Ras celého obdobia mimoriadnej situacie sme bolzkot kontakte
s naSimi klientmi, ich rodmi, riaditd’mi a pedagégmi materskych 3kol, z&kladnych 3Skol
a strednych 3kdl nasho regionu formou telefonickywnzultacii, poradenstva a taktiez
prostrednictvom elektronickej komunikacie.

V uplynulom Skolskom roku sme vypracovali 150 odgani na asistentacitela.
V tejto oblasti mdme mnoho rokov vybornd spolupr&jednotlivymi riaditémi Skol
a robime spolne v3etko pre to, aby boli tieto deti a ich raaispokojni. Nasim clmm bolo
participova na vytvoreni optimalnych podmienok pre vychovuzdelavanie individualne
z&llenenych Ziakov so zdravotnym znevyhodnenim. Jedsalnajmé o zZiakov s vyvinovou
poruchou denia (dyslexia, dysgrafia, dyskalkulia, dysortogpfa s poruchou aktivity
a pozornosti. Pri vychove a vzdeldvani tychto Zaje dolezité napomdck prekonavaniu
bariér, ktoré Ziak nedokaze prekénbez pomoci asistentacitela, pripadne aginnosti
resp. vy@ovacie predmety (vzdelavacie oblasti), ku ktorymudgyici potrebuje pri

vzdelavani Ziaka pomoc asistentitel'a.

Preh/’ad odpor@ani asistenta ditel’a v Skolskom roku 2020/2021
5 Pocet
Por.¢. | Skola deti
1. | zZ8s MS Pohoreld 22
2. | Z§ Valaskd 12
3. | S$ Pohronskd Polhora 10
4. | ZS Sumiac 3
5. | ZS Helpa 4
6. |ZSsMS Nemeckd 2
7. | ZS Polomka 13
8. |z8sMS MPCL, Brezno 6
9. | z8 s MS Pionierska 4, Brezno 17
10. | ZS$s MS Zdévadka nad Hronom 3
11. |Z§ Podbrezovd 12
12. | zS Cierny Balog 7
13. | ZS Berius 10
14. | ZS's MS Pionierska 2, Brezno 26
15. | ZS Telgdrt 1
16. |ZS s MS Predajnd
17. | ZS Dolnd Lehota 2
Pocet odporw@ani asistenta ditel’a spolu: 150

Tab.¢. 2: Prelfiad odpordani asistentaditel'a v Skolskom roku 2020/2021
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Jednym z hlavnych diev bolo aj v Skolskom roku 2020/21 poskytovanie limgich
poradenskych sluzieb tiem v predSkolskom veku, Uzka spolupraca s materskgolami
arealizacia vysetreni Skolskej sposobilosti u @36 deti predSkolského veku v okrese,
nakd’ko zhodnotenie vhodnej formy zaSkolenia je pre ¥ikazdého digata dblezité
a rozhodujucou mierou ovplhiuje jehod’alSi osobnostny a emocionalny vyvin.

Vysetrenia Skolskej spdsobilosti sme zrealizovataterskych Skolach okresu Brezno,
ako aj individuaine v CPPPaP. Skolsky nezaradetiésdes vysetrili v zakladnych 3kolach
v mieste ich trvalého bydliska.

Celkovo bolo vySetrenych 532 deti v predSkolskokuve

Vysledky vySetreni sme aj v tomto Skolskom rokuividualne konzultovali s rodmi
deti, s riadittkami a zastupkyami riaditdéa ZS pre MS, sditelkami materskych 3kdl,
s witelkami prvych r@nikov zakladnych skél a taktiez aj s niektorymdriae’mi zakladnych
Skol. Konzultacie k vysledkom vySetrenia sme poskati rodcom a pedagéogom priamo
v materskych Skolach v jednotlivych obciach naskiesu,co bolo aj v tomto Skolskom roku
hodnotené vigni pozitivne. MnozZstvo konzultacii sme Vadom k situacii realizovali aj
telefonicky. U deti, ktorym sme dopdaili odklad povinnej Skolskej dochadzky, sme znovu
vykonali pred zaskolenim rediagnostické vySetreai®, sme aktualizovali stav ich Skolskej
pripravenosti, porovnali vysledky, analyzovali ppsio vyvine a dopouili ¢o najvhodnejSiu
formu ich zaskolenia.

V priebehu Skolského roka boli realizované pracovsigetnutia s jednotlivymi
riadite’kami MS a zastupkiami riadit¢a ZS pre MS, ktoré st immi potrebné a vzajomne
podnetné.

V materskych Skolach sme realizovali prednaskyrpditov deti predSkolského veku,
zWashovali sme sa na rotbvskych zdruzeniach. Tieto prednasky realizovalar fgmto
Skolskom roku PhDr. Joikova. Ci¢om prednasok pre ragiv bolo oboznanti ich pred
vySetrenim deti s&@lom vySetrenia Skolskej pripravenosti, poslaniginaog’ou nasho
centra a ziskasi ich déveru. Takto dochadza k tomu, Ze poznayseké percento rodov
deti nasho okresu, ktori sa na nas ketiygk s dbverou obracaji uz pri rieSeni
vzniknutych problémov alebo len &esa chcl v nigom uistt’, poradi, opyta’. Takymto
spbsobom vznika dlhodoba spolupraca zaloZzena ngmum@j dbvere, ktora trva od
predskolského veku dieta az po ukokenie pripravy na povolanieio ma dlhodoby
preventivny efekt. Waka tomu sa predchadza vzniku zavaznejSich problémmeZiadlcich

javov, ktoré byvaju zu&a determinované prave neskorou intervenciaiaswé podchytenie
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a identifikacia piiny problému di€éata a Uzka spolupraca srodinou a Skolou smeruje

k nagnaniu nadej filozofie prevencie a poslaniu poradenako takého.

VySetrenia Skolskej pripravenosti v Skolskom rokd2®/2021
5 Pocet
Por.¢. | Skola deti

1. | MS Bactich 9
2. | MS Berius 12
3. | MS Bravécovo 7
4. | Z8 s MS Pionierska 2, Brezno - MS B. Némcovej 19
5. | z§s MS Pionierska 2, Brezno - MS Hradby 39
6. | ZSs MS Pionierska 4, Brezno - MS Dr. Clementisa 31
7. | Z8 s MS Pionierska 4, Brezno - MS Ndlepkova 30
8. | ZSs MS MPCL 35, Brezno — MS 31
9. | MS Dobroé, Cierny Balog 18
10. | MS Hiavnd ul., Cierny Balog 22
11. | MS Krém, Cierny Balog 7
12. | ZS s MS Dolnd Lehota — MS 11
13. | MS Helpa 7
14. | MS Hornd Lehota 10
15. | MS Hronec 10
16. | MS Jasenie 11
17. | MS Michalovd 10
18. | MS Myto pod Dumbierom 7
19. |ZSs MS Nemeckd 24
20. | MS Kolkdreri, Podbrezovd 12
21. | MS Stiavnicka, Podbrezovd 14
22. | MS Lopej 4
23. | Spojend skola Pohronskd Polhora - MS 20
24. | MS Polomka 26
25. | ZS s MS Pohoreld - MS 19
26. |ZSs MS Predajnd - MS 2
27. | MS Sumiac 2
28. | MS Telgdrt 13
29. | MS Valaskd 31
30. |ZzSsMS Zdvadka nad Hronom - MS 15
31. | MS Valkovria
32. | Sukromnd materskad Skola Macka Macika Banskd Bystrica
33. | MS Medzibrod
34. | MS Senec

Pocet deti vySetrenych v materskych Skolach spolu: 482

Pocet deti navitevujucich MS vy3etrenych individuamE&PPPaP: 12

Pocet deti kolsky nezaradenych vySetrenych v ZS: 38

Pocet vySetreni Skolskej pripravenosti spolu: 532

Tab.¢. 3: Preliiad o pdte vySetreni Skolskej pripravenosti v Skolskom r@k20/2021
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Cielom bolo aj v Skolskom roku 2020/2021 realizovaniepidtdZze mimoriadne
nadanych deti uz pri zaSkoleni, aby boliay podchytené a mali zabezeel zvySenu
individualnu Specificku starostlivéss izkom kontakte s pedagégmi a kadi. Pedagégom,
riadited’'om Sk&l arodiom nadanych deti sme priebezne poskytovali konzeltgpri

Specifickych potrebach vychovy a vzdelavania tyatdt.

Nasim ci#om bolo venové zvySenu starostlivesde’om zo socialne znevyhodneného
prostredia a Uzko spolupracdvav tejto oblasti so Skolami, Uzemnou samospravou

a zainteresovanymi institiciami.

Riaditd’ka centra sa gastnila pracovného stretnutia ditaou formou
organizovaného Vyskumnym ustavom detskej psychel@patopsycholdgie v Bratislave
k problému ,Diagnostika deti zo socialne znevyhodii® prostredia — Skolska
spbsobilog/pripravenos* pod vedenim PhDr. Evy Smikovej, PhD.dalSich odbornych
zamestnancov VUDPaP v Bratislave. Na stretnuti go@stor na vzajomni komunikaciu,
hradanie rieSeni a zjednotenie sa v odbornych pastupykajucich sa realizacie vySetreni
deti zo socidlne znevyhodneného prostredia v sistisl s diagnostikou Skolskej

zrelosti/pripravenosti.

VySetrili sme 38 deti zo SZP, ktoré nenavstevowadiersku sSkolu. Dopoili sme ich
zaradenie prevazne do nultyché¢mékov, ktoré maju pre vzdelavanie tychto detil’kye
vyznam. Pred ukamnim nultého rénika sme u vSetkych deti zrealizovali rediagnostick
vySetrenie s ciiom prehodnoti vhodnos formy a obsahu ich vzdelavania a zvazefaésich
krokov pre skvalitnenie vychovno — wWavacich vysledkov kazdého daga. Boli
zrealizované rediagnostické vySetrenia. Psychokeégec Specialno — pedagogické vySetrenia
Ziakov zo SZP sme realizovali v mieste bydliskéhtgcdeti, prevazne v zakladnych Skolach,
prip. komunitnych centrdch jednotlivych obci, pitaodEia deti nemaju na cestovné, na
vySetrenie do Brezna by neprisli. Vtomto Skolskomhku sme vypracovali 206 vyjadreni
o Ziakoch zo socialne znevyhodneného prostrediayv fgjto oblasti mame vybudovanu

dlhodobo vybornu spolupracu s riadita jednotlivych Skol.
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Prehl’ad vyjadreni o Ziakoch zo socidlne znevyhodnenétusipedia
v Skolskom roku 2020/2021
5 Pocet
Por.¢. | Skola deti
1. | z8s MS Pohoreld 5
2. | Z§ Valaskd 8
3. | z§ Sumiac 8
4. | Z§ Helpa 18
5. | z§ Telgdrt 35
6. |ZS Polomka 15
7. | Z8s MS MPCL, Brezno 16
8. | zSs MS Pionierska 4, Brezno 5
9. | z8s MS Zdvadka nad Hronom 13
10. | ZS Podbrezovd 19
11. | ZS JGnosovka, Cierny Balog 16
12. | Z8 s MS Pionierska 2, Brezno 19
13. | SS Pohronskd Polhora 1
14. | ZS Befius
15. | MS Hradby, Brezno 8
16. | MS Polomka 16
Pocet vyjadreni o Ziakoch zo SZP spolu: 206

Tab.¢. 4: Preliiad o pdéte vyjadreni o Ziakoch zo sociélne znevyhodnenébstiedia v Skolskom roku 2020/2021

Dlhodobo je naSim clem dosiahnty, aby bola prevencia synergickym efektom
kvalitnej poradenskej prace. Prevencia si vyZadzjeu spolupracu pedagdégov materskych,
zékladnych a strednych $kél, psychologov, Spectdingedagdgov, socialnych pedagogov,
lekarov, policajtov, ale aj dobrotwikov. Nie je skoro z&t’ uZz v materskej Skole, ale najma
na |. stupni ZS. Pre 3kolékov je potrebné sisiredina témy: Sikanovanie a zaskolactvo,
nebezpeéenstva zabavnej pyrotechniky, ochrana Zivotnéhstpedia, zdravy Zivotny Styl, boj
proti vandalizmu, plnohodnotné vyuzivanie’'méhocasu, zdrava Zivotosprava a vplyv médii,
nasilnosti a drogy vo filmoch, negativne vplyvy stredia, obchodovaniel'sd'mi a pod. Pre
stredoSkoladkov su to témy zavaznejSieho charaktiede, patri aj zavisla's od tabaku,
alkoholu, drog, hernych automatov a gamblerstvaesagita a nasilnictvo, rodinné nasilie,
tyranie a zneuzivanigudi, obchodovanie Bid'mi. Dolezité je poskytnutie novych, rozSirenie
a prefibenie uz ziskanych odbornych vedomosti,ézosti, rieSenia nasilného spravania,
Sikanovania a nacvik socialno — psychologickychkrzosti. Socialno — psychologické aktivity
davaju prilezitot defom, aby v procese zazitkovéheenia pri ich aktivnej spoldasti doslo
k zmene spravania.

Je potrebné kldisddraz na neSpecifickl priméarnu prevenciu, ktorériiza vSetky
aktivity podporujuce zdravy Zivotny Styl bez prignsavislosti s uZzivanim navykovych latok.
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Ide o aktivity blizke konkrétnej vekovej skupinéinnosti, ktoré vSeobecne pomahaju
znizova' riziko vzniku arozvoja socialno — patologickychvgv a zameriavaju sa na
protektivne faktory vzniku zavislosti (zaujmové kky, Sportové aktivity a pod.). Specificka
primarna prevencia je zamerana na konkrétnu formetalno — patologickych javov, snahou
je n4js’ spodsob, ako predisuZivaniu drog alebo inym neziaducim prejavom. Kladnym
zdsadam efektivnej prevencie patria preventivngrproy, ktoré si primerané vekGim
nizsi je vek diéara, tym je prevencia menej Specificka a orientuj@aasSeobecnu ochranu
zdravia.

Aj vtomto Skolskom roku sme Uzko spolupracovalkosrdinatormi prevencie
zékladnych 3kél, Specialnych zakladnych Skél adstyeh Skdl okresu Brezno. Zo strany
zékladnych Skél bol vi&y zadujem o prednasky a stretnutia na tému ,Latkaveelatkove
zavislosti“, ktorému sme nemohli vyhovigzh’adom na situaciu v savislosti s COVID-19.
Tato mimoriadna situacia mala vplyv na realizagdetkych preventivnych aktivit, ktoré boli
nasledkom pandémie realizované v menSom rozsahu.

Preventivne programy sa zameriavaju na celé trigdyuZzitim ich skupinového
potencialu. Ich citom je, aby deti ziskavali dolezité socialne ¢msti, rozvijali svoje
komunika&né a asertivne z¢nosti, zvySovali sebavedomie, zvladali Uzkasstres a dokazali
rieSit” konflikty. DOlezité je program prispdsahmiestnym Specifikdm, bfado Uvahy miestne
pomery, témy prisposobirealite, aby nedoSlo ku poskytnutiu navodu, ndadikha uzivanie
drogy, ktora v regione nebola. V prevencii sa ogiiebzne pozitivne modely, s ktorymi sa
moZzu deti stotozidi Ako vhodni sa zdaju vrstovnici, ktori Ziju zdravidolezité je, aby
programy boli prezentované kvalifikovane a dévede

Pri realizcii preventivnych aktivit sU medzi Zidkstdle vémi popularne prednasky
s vyuzitim okuliarov simulujucich videniedoveka v stave pri 1,3 promile alkoholu v Kkrvi.
Okuliare vyvolavaju dvojité videnie, spomaleny ré&ak c¢as, obraz je rozmazany, skies
vzdialenos. Ziaci po ich vyskGSani hovoria o svojich pocito@matok, zmena vnimania
hibky a vzdialenosti a pod.), hovorime s nimi o také ddsledky mdze midakt, kel ¢lovek
nevnima adekvatne realitu. Tejto oblasti sa versoymbvazne socidlna pedagtg. Bol
realizovany preventivny program Cesta k emocion&reosti pre Ziakov 6. a 7. ¢nikov,
ktory u Ziakov posobi na zvySenie ich psychickejolodsti, zlepSuje wahy medzi
spoluziakmi v triede a v neposlednom radahiuje komunikaciu medzi ziakmi &itel'mi.
Boli tiez realizované preventivne programy Nemsvoje mudre telo a Program rozvoja

osobnosti Ziaka so zameranim na drogovu prevenciu.
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V poslednych rokoch narastéa obchodovanleiddmi. Tyka sa skor socialne slabSich
skupin a obyvatev. Casto ide o sexudlne vykofvanie asasto sa v tychto pripadoch
stavaju obgami deti vo veku od 11 do 17 rokov. Okrem sexuaneykoris’ovania ide aj
0 pracovné vykori®vanie a nutené Zobranie. Pre Ziakov 6smych a tyehiaainikov sme
realizovali prednasky na tému ,Obchodovanitudmi“. Boli im poskytnuté informacie
a materialy o rizikhch obchodovanialwe’mi, o preventivnych opatreniach, o beapam
cestovani do zahrafida a pod. Realizovali sme prednasky a besedy \stibfaevencie
socialno-patologickych javov a prevencie kriminalg dbérazom na selektivnu prevenciu
(najma odborné intervencie pre rizikove deti) adpgésky pre adolescentov slcen podponf
duSevné zdravie atak predchatizaikovému a suiciddlnemu spravaniu. Aj v uplymalo
Skolskom roku sme zaznamenali narasttpaleti a mladistvych zavislych na inforéngch
technolégiach (mobil, potacoveé hry, facebook, internet). Zaujem bol o predga&skmerané
na nelatkové zavislosti, poruchy prijmu potravy wimiu, anorexiu, socialne vahy,
predchadzanie SikanovaniudatBol tiez zaujem o realizovanie socidlno — psyobalkej
aktivity so Ziakmi na tému Prevencia antisocialngpoavania, rieSenie Sikanovania medzi
Ziakmi.

Zameriavali sme sa na osvetu a monitorovanie saus&ckolach prostrednictvom
dotaznikov a rozhovorov so Ziakmi a Studentmi, regpedagogmi.

Aj vtomto Skolskom roku sme kladli déraz na rozpézanie pripadov nasilia
pachaného na dech. V spolupraci s vychovnymi poradcami a koortbrmai prevencie
v Skolach nasho regionu sme monitorovali spravanakov av pripade podozrenia na
Sikanovanie a ohrozenie ich zdravého osobnostnghimw sme promptne riesili vzniknuté
problémy a situacie v ginnosti s vedenim Skol a rathi. VSetky zavazné pripady boli ihdie
rieSené v Uzkej sinnosti s policiou a Odborom socialnych veci UPSVaR

Nasim ci#om bolo poskytovéa odborni a metodickii pomoc pri vychove a vzdelavani
Ziakov so Specidlnymi vychovno — vzdelavacimi podrei. V spolupraci so Skolskymi
Specialnymi pedagégmi asriadi@ zakladnych 3Skdél sme participovali na vytvarani
optimalnych podmienok pre vychovu a vzdelavaniek@a so Specialnymi vychovno-
vzdelavacimi potrebami, pet tychto Ziakov stale narasta. V oblasti starassli 0 Ziakov so
SVVP sme spolupracovali s CSPP.

Dalsim z ci€ov bolo zamenasa na duélne vzdelavanie a na adaptaciu na Stibahil
Vzhradom k tomu, Ze adaptécia a efektivha komunika&kolskom prostredi su doélezitymi
determinantmi zvladnutia Stadia, realizovali sme ptudentov prvych tmikov strednych

Skol okresu Brezno uvodné prednasky. Kladli smezléva podporu dualneho vzdelavania —
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tzkou spolupracou so Sukromnym gymnaziom ZeleziRodbrezova, Sukromnou strednou
odbornou $kolou hutnickou Zeleziarne PodbrezovidaaStrednou odbornou Skolou techniky
a sluzieb v Brezne. Tieto Skoly v naSom regioneesp aplikuju tento typ vzdelavania.

Rovnako ako v predchadzajucich rokoch bolo naSiefoon riest najzavaznejSie
vychovné a edukmé problémy deti prostrednictvom konziliarnych teiméi, na ktoré sme
prizyvali okrem odbornych zamestnancov nasho ceagreodicov, pedagdgov, riaditev
3kol, zamestnancov Odboru socidlnych veci UPSVdRexne afalsich odbornikov pde
potreby. Podrobne boli analyzované vysledky psyafiokého a Specialnopedagogického
vySetrenia a spotme boli dohodnuté&'alSie kroky a postupy ako pombdietat’u.

Délezitou séag’ou poradenskej prace je spolupraca s Uradom psaogalnych veci
arodiny v Brezne a s policiou, s ktorymi méa cemtriwybudovana dlhonma vybornu
spolupracu, su realizované formalne i neformalrecq@vné stretnutia. V ramci Narodného
projektu Podpora ochrany deti pred nasilim sa teBidh centra zEashovala
multidisciplindrnych pracovnych stretnuti ,RieSepi®blematiky nasilia na dech v okrese
Brezno" spolu so zastupcami okresného policajnddorlz okresnej prokuratury, zastupcami
centier pre deti arodiny a okresného sudu. Nattygmacovnych stretnutiach sa pritomni
venovali rieSeniu aktualnej situacie v oblasti acty deti v okrese Brezno, vymadi si
skusenosti, prezentovali priklady dobrej praxe skutovali na rézne témy tykajuce sa
problematiky nasilia pachaného natdeh. Riaditéka Odboru socialnych veci a rodiny
v Brezne PhDr. Patkova, PhD. zd6raznila, Ze z pracovnych stretnyplywa nevyhnutnas
neustale pracovainformova’, usmeiiova’ zastupcov jednotlivych subjektov participujicich
v oblasti ochrany deti pred nasilim lradom wasnej identifikacie nasilia a nahlasovania
podnetov v oblasti nasilia pachaného naodb ataktiez v pripade potreby opakovane
objasiova® kompetencie apovinnosti medzi zastupcami jedngaihi  subjektov
participujucich v oblasti ochrany deti navzajom tjto suvislosti nasledne zrealizé\vdalSie
multidiciplinarne pracovné stretnutia.

Riaditd’ka centra sa astnila seminara ,Praca s obzvlagranitdénymi obe&’ami
v trestnom konani, s osobitnym dérazom na detslateobasilia a sexualne motivovanych
trestnych¢inov®, ktory organizoval Odbor prevencie kriminglikancelarie ministra vnatra,
MVSR v spolupraci s CPPPaP v Banskej Bystrici. bdkbu bola JUDr. Barbora Hubertova,
prokuratorka generalnej prokuratiry SR.

Uzko sme spolupracovali s Mestskym Gradom v Bresrjeho samostatnou odbornou

referentkou na useku Skolského Uradu Mgr. Martout®au — a to najma pri vyadavani
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deti, ktoré neboli evidované na zapisoch do prvétiimika pre Skolsky rok 2020/2021
v zakladnych Skolach v pésobnosti mesta Brezna.

Nasim ci#om bolo v tomto Skolskom roku zameéisa na rozvoj v oblasti kariérového
poradenstva. $asna naréna doba si vyZzaduje zapojenie inovativnych metaiékavého
poradenstva so zt&dnenim Specifik jednotlivych dievych skupin a multidisciplindrnym
pristupom.

Kariérova poradkiya CPPPaP absolvovala kurz Kariérne poradenstvaliébvany
Ministerstvom Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu SRoasahu 92 hodin pod vedenim
vynikajucej lektorky Ing. Eriky Hudecovej. Toto wldvanie bolo organizované Asociaciou
lektorov a kariérnych poradcov. Kurz pozostéavalatiph modulov, piom kazdy z modulov
predstavoval uceleny komplex informacii a postup@zucich sa k danej téme: VSeobecné
aspekty kariérneho poradenstva, Tréningzosti kariérneho poradcu, Metddy a formy prace
kariérneho poradcu, Specifika bieych skupin kariérneho poradenstva, Multidiscigaity
charakter kariérneho poradenstva. Ziskala asu@d o absolovani vzdelavania s celoStatnou
platnosou.

DnesSna doba je rychla a vyZadujetlsiveka prisposobivého. PoKigaclovek d’alej
vzdelava a ziskava nové vedomosti amasti, stdva sa univerzalnejSim.¢as vzdelavania
sa stretava s réznymi postojmi, ndzortiu, ma vplyv na formovanie jeho osobnosti, nielen
profesijnej, ale aj socialnej. To vSetko mu umoiepSie reagoud a adaptova sa na
vzniknuté situacie v pracovnom i osobnom Zivoteadiéme dbraz na kariérové poradenstvo,
pretoZe takmer jednu tretinu Zivota strélaivek v zamestnani. Je doleZité staa o to, aby
sme deti a Studentov smerovali k prezitiu pribliZ@@ 720 hodin tastného a Uspesného
Zivota. Lebo by spokojny v practasto znamena afdstny Zivot. A v neposlednom rade -
poznanieto nerobi’ méze by rovnako uziténé ako poznani&o robi'.

Kariérova poradkia absolvovala tréning Kariérny poradca 21.1 preagedickych
a odbornych zamestnancov v rozsahu 70 hodin. Tgéoiganizovala spotmos’ Kariérny
poradca s.r.o., lektorkou bola Ing. Erika HudecoVéning bol zamerany na inovativne
metody v individualnom poradenstve, skupinové kaséporadenstvo a tvorbu programu
kariérneho poradenstva.

Kariérova poradkiya absolvovala tiez workshop #lamRemarkable, ktoléktorkou
bola Ing. Erika Hudecova. Je dbélezité &idwsa objaw a posiln’ vnimanie vlastnej hodnoty
a schopnosti odprezentavavoje Uspechy. Je dblezité dausa hovori o svojich uspechoch,

pretoZe uspechy nehovoria sami za seba. Ak howostajich Uspechoch, ziskavate kontrolu
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nad tym, ako vas vnimaju ini a motivujete ich pgutiovas jedinény prinos.Vyuzijete to
v praci aj doma. V praci pri pracovhom pohovore, poZiadavke na zvySenie platu, pri
hodnoteni zamestnancov, pri poZiadavke na povyspriipocite, Ze robite viac ako ostatni,
ak sa citite nedostatioe oceneni, ak vas vas Séf nikdy nepochvali. A ystezto aj v Skolegi
doma, k& mate pocit, Ze robite tohoRgea nikto si to nevSima a nevazi. #lamRemarkable je
celosvetovy workshop a bezplatna iniciativa sgrodsti Google. Snazi sa posilrpostavenie
Zien a nedostatme zastupenych skupin, aby otvorene hovorili oiskiojuspechoch
na pracovisku aj mimo neho. Can je zvySenie motivacie a 2mosti Zien a tiez odburanie
predsudkov spoleéenského vnimania sebaprezentacie a sebepropagéai®. workshop bol
prinosom k tomu, aby sme naSich klientov viedlibawovaniu a posilovaniu vnimania
vlastnej hodnoty, schopnosti odprezentosoje Uspechy, aby sme ich g#iuhovorit

0 svojich uspechoch a kvalitaalg im v zn&nej miere moze prispiek uplatneniu sa na trhu

prace.

Nasim ci€om je poskytové kvalitné komplexné poradenské sluzby a obzVIas
v obdobi mimoriadnej situacie spdsobenej pandérkmonavirusu flexibilne reagovana
aktualne zmeny, ktoré prebiehaju0 v sgolosti av Skolskom prostredi, v zaujme

optimalizacie vyvinu deti, Ziakov a Studentov aughatnité’nosti na trhu prace a v Zivote.

(9) Oblasti, v ktorych centrum dosahuje dobré vysledkyblasti, v ktorych
su nedostatky a treba aroxiecinnosti zlep&’ vratane navrhov opatreni
(82 ods. 1 pism. k)

Silné stranky:
= tim odbornikov a timova spolupraca,

= odbornos$ a vykonnos zamestnancov,

=  kvalitna diagnostika,

= goodwill,

» individualne vedenie klientov - GUIDANCE,

= spolupraca s riaditeni, vychovnymi poradcami a koordinatormi prevencie,
= gsystematické sluzby poskytované v oblasti profegigmientacie,

= prednaskovéinnog’ pre rodéov a pedagdogov,
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kratkecakacie doby napriek stupajucemufuoklientov,
cca. 95% deti predSkolského veku vySetrenych nslikpripravenod

monitoring deti zo socialne znevyhodneného printéwngrostredia v predSkolskom
veku a spolupraca s ich radii,

komuniké&cia s klientmi z marginalizovanych romskyadmunit,
poskytovanie sluzieb priamo v Skolach padch poziadaviek,

individualna starostlivas poskytovana d®m so Specialnymi vychovno -

vzdelavacimi potrebami, konzultacie ich ramn,

stupajuci  zaujem rotbv o sluzby poskytované CPPPaP, narastajudietpo

poziadaviek o vySetrenie zo strany ke,

komplexny interdisciplinarny pristup ku klientom,

prevencia ako synergicky efekt kvalitnej poradepgpkéce,

spolupraca so zainteresovanymi institiciami a odilani — pedopsychiater, neurolég,
flexibilita, kreativita a motivicia zamestnancov,

schopnog rychleho preld@ovania sa zamestnancov,

schopnog zamestnancov zvladaa'azoveé situacie,

vyhodné priestorové umiestnenie pracoviska v ramesta,

pristup k informaéno — komunik&nym technolégiam.

Slabé stranky:

poskytovanie poradenskych sluziebé¢a® pandémie koronavirusu — je potrebné

zabezpéit maximalnu ochranu zamestnancov a klientov,

nepripravenas na diagnostikovanie deti cudzincov a migrantov e- gotrebné
zabezpeéenie optimalnych testov zo strany Vyskumného Usidetskej psycholdgie

a patopsycholdgie v Bratislave,

nedostaténé testové vybavenie na diagnostiku deti z mangmenych romskych
komunit — je potrebné zabezpaie optiméalnych testov zo strany Vyskumného Ustavu
detskej psycholdgie a patopsycholégie v Bratislaago dlhodobo upozaujeme,
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absencia spoluprace a vymeny skulsenosti s ingtihiicipésobiacimi v oblasti
poradenstva v zahrati— vhodné by bolo zabezfé nadviazanie spoluprace so
zahranénymi partnermi v oblasti poradenstva pre deti adeia

nedostaténé finartné ohodnotenie zamestnancov v porovnani s rovnakoigesiou

a pracou v ramci jednotlivych Statov Eurépskej tnie

Prilezitosti:

stupajuci dopyt po odbornych sluzbach centra,
stupajuci zaujem o odborné sluzby zo stranydmdi
mozno$ zapojenia sa do projektov financovanych zo Stmditiych fondov,

moznos kontinualneho vzdelavania.

Ohrozenia:

pandémia koronavirusu — hrozba nakazenia zamestmamé vykone odbornej
¢innosti, hrozba nakazenia sa zamestnancov navzdjmmba nakazenia klientov,
Specifické problémy vyplyvajuce z pandémie a jdikédo vplyvu na Zivot v celej

spolanosti,

priliv migrantov, problémy suvisiacie s piahovanim deti z rodin cudzich Statnych
prisludnikov (jazykova bariéra, kultirna odlist\oabsencia diagnostickych metod,
nepripravenasskol na tato situéciu),

narastajuci p&et deti z marginalizovanych romskych komunit,
vysoka miera nezamestnanosti v okrese,

hrozba nakazenia infékymi chorobami a parazitmi na pracovisku a v ter@ragr.

hepatitida, vSi, svrab, bichy, tuberkul6za, rézrenpsné kozné ochorenia a pod.),

zvySena agresivita zo strany réal ideti v doésledku nepriaznivych Zivotnych

podmienok alebo ptazenia,

zvySujuci sa stres a jeho nezvladanie,

vznik novych socialno — patologickych fenoménov,

narastajuci péetl'udi so psychickymi problémami, ochoreniami a zégsimi,

nedostatok finafmych zdrojov na zabezpeniecinnosti,
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= fluktuacia zamestnancov z dévodu nedostadbo finakného ohodnotenia,
= parast byrokracie,

=  syndrém vyhorenia.

(10) Cinnost’ centra zamerana na profesijnd orientaciu Ziakov pgéaca
s vychovnymi poradcami

Profesijna orientacia Ziakov zakladnych 3kol, Stide strednych Skol, praca
s vychovnymi poradcami a kariérovymi poradcamiyenamnou s€ag’ou ¢innosti centra. Aj
v uplynulom Skolskom roku sme sa zameriavali naékavé poradenstvo, na pomoc pri
volbe Studia, povolania a pracovného uplatnenia szdérana Skolské a profesijné zaujmy
Ziakov a Studentov.

Spolu bolo zrealizovanych 228 vySetreni zameramgchkariérové poradenstvo u Ziakov
6smych a deviatych #oikov zakladnych Skél. VySetrenia zamerané na ossthy rozvoj
boli zrealizované u 25 Studentov strednych odbdirgfd| a 5 Studentov gymnazia. S kazdym
Ziakom a Studentom boli prekonzultované vysledkySetsenia a dopotené dalSie
smerovanie s cfem uplatnenia na trhu préace.

Preh/’ad vySetreni profesijnej orientacie v Skolskom roR020/2021
5 Pocet
Por.¢. | Skola deti
1. | ZS s MS Pionierska 2, Brezno 0
2. |28 s MS Pionierska 4, Brezno 0
3. | 255 MS MPCL, Brezno 0
4. | z8 Sumiac 0
5. | Z§ Helpa 0
6. |Z5sMS Nemeckd 0
7. | ZS Polomka 31
8. | Z5s MS Pohoreld 32
9. | ZS$ Valaskd 0
10. |ZS s MS Zdvadka nad Hronom 14
11. | ZS Podbrezovd 0
12. | ZS Cierny Balog 56
13. | ZS Telgdrt 0
14. | Z8 Befius 46
15. | ZS s MS Predajnd 33
16. | SS Pohronskd Polhora 16
Preh’ad vySetreni profesijnej orientacie spolu: 228

Tab.¢. 5: Preftiad vySetreni profesijnej orientacie v Skolskom rak20/2021
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Ziaci mali aj v uplynulom Skolskom roku Ky zaujem o poradenské sluzby v tejto
oblasti. VySetrenia profesijnej orientacie bolilieavané so Ziakmi a Studentmi Skél okresu
Brezno individualne alebo skupinovo za&asti vychovného poradcu, resp. pedagdga.
Klientom boli poskytnuté individualne konzultacigsiedkov vySetrenia, bol im poskytnuty
odborny vyklad k vystupom z programov, aktualneinfacie o stave a naplnenosti strednych
Skol, predbeznom zaujme o stredné Skoly, mozndst@podmienkach Studia, kritériach
prijatia a pod. Boli im poskytnuté inforrti@é materialy zo strednych Skél, s ktorymi centrum
spolupracuje a informacie z programu Proforientdri@dnymi a zo strany klientov Fmi
pozitivne vnimanymi boli aktivity zamerané na sefzagavanie, sebahodnotenie, Uvahy —
zamyslenie nad buddcim Zivotom, porovnanie predstéudicom povolani, vybere Skoly
a vyselektovanych vysledkov. V neposlednom radei Zigenili informacie o tom, ako sa
uplatnt na trhu pracego ktora profesia znamenép obnaSa, kde sa vykonava a pod.,
nakd’ko niektoré povolania su stadle menej zname.

Centrum odborne metodicky vedie vychovnych poradedetkych zakladnych Skél
a strednych 8ko6l okresu Brezno, méame dlbodo vynikajucu spolupracu so vSetkymi
zakladnymi Skolami, strednymi Skolami, so vSetkymaidite’'mi tychto $kol, vychovnymi
poradcami, ako aj s nesfainym mnozstvom pedagogov.

Aj vtomto Skolskom roku im boli poskytované odbérkonzultacie, odborné rady,
informacie ku kariérovému poradenstvu, metodickéeny, aktualne informécie z réznych
oblasti podla ich potrieb, centrum im pomahalo pri rieSeni @oiov na zaklade ich
individualnych poziadaviek. V priebehu tohto Sk@ékk roka sme kladli dbéraz na
individualnu spolupracu so vSetkymi vychovnymi pwami z&kladnych Skoél, strednych Skol
a Specialnych zakladnych Skol okresu Brezno. Bielt brganizované pracovné stretnutia
a konzultacie.

V oblasti profesijnej orientacie centrum Uzko spoacuje so vSetkymi zakladnymi
a strednymi Skolami v okrese Brezno, strednymi a&kblv ramci Banskobystrického kraja,
ako aj celého Slovenska a so zamestnénate regione.

V ramci profesijnej orientacie sme sa aj v Skolskooku 2020/2021 zameriavali na
podporu duélneho vzdelavania v naSom regione, keakzuju Zeleziarne Podbrezova, a.s. —
najva&si zamestnavaite v okrese Brezno a Sukromna stredna odborna Skokaidka
Zeleziarne Podbrezova, s ktorymi mame dihodobo rylbspolupréacu.

V priebehu Skolského roka sme Ziakom poskytovdlirmacie o vyhodach dualneho

vzdelavania, ktoré sa vyztige uzkym prepojenim vSeobecného a odborného tekgbb
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vzdelavania v Skole s praktickou pripravou pre kétieho zamestnavéite ¢o je pre Ziakov
vel’kym benefitom v naSom regidéne s vysokou mierou mezsananosti.

Odborni zamestnanci centra venovali zvySenu pozdimmfesijnej orientacii Ziakov so
Specialnymi vychovno — vzdelavacimi potrebami &dm zo socialne znevyhodneného
primarneho prostredia, ako aj nadanym Ziakom. Dérae kladli na osvetu a informovarios
prostrednictvom prednasok pre Ziakov &eanich ZS, Studentov SS aich réol. Odborni
zamestnanci sa Zastiovali na rodéovskych zdruZeniach, na ktorych realizovali pre#gas
zamerané na obléasprofesijnej orientacie. Odborni zamestnanci sd t&astovali na

réznych podujatiach zameranych na kariérové pordera profesijnu orientaciu.

V Brezne, da 26.10.2021
PhDr. Eva Czirdkiova
riaditdka CPPPaP
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