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(1) Zakladné identifika’né udaje o Skolskom zariadeni (8 2 ods. 1 pism. a)

a) nazov $kolského zariadenia:

Centrum pedagogicko — psychologického poradenstvamevencie

b) adresa Skolského zariadenia:

Hradby 9, 977 01 Brezno

c) telefonnesislo:

048 /611 63 99

d) e-mail:
cpppp.brezno@mail.t-com.sk

olga.jorcikova@mail.telekom.sk

e) webova stranka:

www.cppppbrezno.sk

f) zriadovate”

Okresny urad Banska Bystrica
Nam. L. Stara 1
974 05 Banskéa Bystrica

g) riadite/ka Skolského zariadenia:

PhDr. Orga Jor¢ikova

h) zastupkya riadite’ky Skolského zariadenia:

PhDr. Eva Czirakiova



(2) Udaje o pdte deti v Skolskom zariadeni (§ 2 ods. 1 pism. b)

V tomto Skolskom roku uplynulo 20 rokov od zriadenCentra pedagogicko —
psychologického poradenstva a prevencie v BrezmtRlientov presiahol dvanéssic.

K 31.08.2017 bolo v centre evidovanych 12 548 spiklientov. V Skolskom roku
2016/2017 bolo zaevidovanych 766 novych spisowmnktie. Celkovo boli v tomto Skolskom
roku poskytnuté sluzby 2019 klientom.

Najviac klientov bolo z druhého stig zakladnych Skél a z materskych Skél. V nultych
ro¢nikoch zakladnych Skél okresu Brezno bolo 78 datéd jeho uko¥enim bola u vSetkych
tychto deti zrealizovana odbornymi zamestnancanlingmostika s pisomnym vystupom na
kazdé diea.

Klienti podla druhu Skoly, zariadenia:

= z materskych skél: 514 klientov

= 70 zakladnych Skol — I. stujpe305 klientov

= 70 zakladnych Skol — II. stupe818 klientov

= 70 Specialnych zakladnych Skol: 1 klient

= 70 ZS (3pecialne triedy + integrovani Ziaci): 8@tdov
= z gymnazii: 118 klientov

= zo strednych odbornych Skél: 53 klientov

= deti Skolsky nezaradené, z rodiny: 127 klientov

BMS @Z3-1st. 0ZS-2st. 03Z8 wZE-Epect. OGym. OSOS Oost.zar. Bskol.nezar.

Graf¢. 1: Klienti CPPPaP v Skolskom roku 2016/2017
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V Skolskom roku 2016/2017 bol zaujem najma o vygge& profesijnej orientacie

a Skolskej zrelosti. Hlavné dévody determinujucedtévu v centre v uplynulom Skolskom
roku boli nasledovné:

» Skolské zrelos 614 klientov

= problémy v &eni: 379 klientov

= problémy v spravani: 47 klientov

» disocialnatinnog’: 0 klientov

= osobnostné a psychické problémy: 100 klientov

= profesijna orientacia: 733 klientov

= socialno — patologické javy: 7 klientov

= poruchy vo vyvine r&: 4 klienti

» rodinné a iné dévody: 135 klientov
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m gkal. zrelost

E problemy v uceni

H rodinné a iné dévady
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Graf¢. 2: Dévody determinujldce navstevu v CPPPaP v Beoilsroku 2016/2017

V ramci poskytovania odbornej starostlivosti kli@mt bolo zrealizovanych 5854 aktivit
— psychologicka diagnostika, Specialno — pedagdgidlagnostika, socialna diagnostika,
psychologické poradenstvo, Specialno — pedagogmi&@denstvo, socialne poradenstvo,
reedukacia, psychagogika a katamnéza.

V ramci odborno — metodickyatinnosti bolo zrealizovanych 3022 aktivit — odborné
konzultacie rodiom, pedagdégom dalSim odbornikom, prednasky, besedy, metodické



navstevy, intervencie, odborné podklady pre vycloovnvzdelavacie plany, ostatna odborna
¢innog’, osvetova, informaa a propagmacinnog’.

So zameranim na prevenciu socialnej patologie bolmmto Skolskom roku
zrealizovanych 548 aktivit — skupino¢iénosti zamerané na prevenciu, prednasky, besedy,

konzultacie, osvetov@nnog’, propagané a informané akcie.

(3) Udaje o péte zamestnancov a plneni kvalifikaého predpokladu
odbornych zamestnancov centra (8 2 ods. 1 pism. g)

Priemerny prep&itany pa@et zamestnancov v Skolskom roku 2016/2017 bol tdesa
V uplynulom Skolskom roku v centre pracovali odbormamestnanci: psycholdgovia,
Specialni pedagogovia (psychopéd, etopéd), socigmegagdg, ekondmka, socidlna
pracovnéka a upratovéka.

V3etci odborni zamestnanci centrarisgi kvalifikainé predpoklady.

(4) Udaje od’alSom vzdelavani odbornych zamestnancov centra (§d2. 1
pism. h)

Forma vzdelavania Pocet Priebeh vzdelavania
vzdeldvanych | zatalo pokraéuje | ukonéilo
Funkiné vzdelavanie 1 1 0 0
Aktualizané vzdelavanie 1 0 0 1
19 0 0 19

Ostatné vzdelavanie

Tab.¢. 1: Udaje aralSom vzdelavani odbornych zamestnancov v $kolském 2016/2017

V sulade so zakonom 317/2009 Z.z. o pedagogickych a odbornych zaraastich
v zneni neskorSich predpisov a s Vyhlaskou Minsstar Skolstva SRE. 445/2009 Z.Z.
o kontinualnom  vzdelavani, kreditoch a atestaciaghedagogickych a odbornych
zamestnancov v zneni neskorSich predpisov sa lriglzamestnanec prihlésil na pripravné
atesténé vzdelavanie pre |. atestaciu. Z dévodu maléhétupgrinlasenych vSak toto
vzdelavanie zatlanez&alo, prihlaSka je evidovana Pedagogickou fakultduBJv Banskej

Bystrici.



Funtkné vzdelavanie zala v novembri 2016 zastupky riaditéky centra. Toto

vzdelavanie je organizované Metodicko — pedagogickgntrom v Banskej Bystrici.

Jeden odborny zamestnanec UuspeSne dikaktualizané vzdelavanie Krizova

intervencia v prostredi Skol a Skolskych zariadekireho lektorkou bola PhDr. Nora

Gavendova.

Riaditd’ka centra absolvovala nasledovné seminare:

Riadiace akty centra pedagogicko — psychologickgbradenstva a prevencie so
zameranim na obl&gpracovno — pravnych vahov, nelegalneho zamestnavania,
bezpénosti a ochrany zdravia pri praci zamestnancovvnposti centra va
InSpektoratu prace. Lektorkou tohto seminéra bolar] Danica Bedlowiova.
Odmeiovanie a pracovno — pravne tahy zamestnancov rezortu Skolstva —
aplikacia aktualnych pracovnopravnych predpisovraxp Skél a Skolskych
zariadeni. Seminar organizoval Narodny U(stav cettdého vzdelavania
v KoSiciach, lektorkou bola Ing. Jarmila BeleSova.

Elektronické schranky v zmysle zakona o e-Goverrimen obsahom tohto
seminara bola zakonna Uprava call zriadenia elektronickych schranok,
vymedzenie zakladnych pojmov, zriadenie elektrogickchranky, aktivacia
a pristup do elektronickej schranky, samotny vykemnejnej moci elektronicky
v zmysle zakonat. 305/2013 Z.z. o elektronickej podobe vykonu p s
organov verejnej moci a o zmene a doplneni niektorgakonov (zékon o e-
Governmente). Lektorkou bola JUDr. Zuzana Latikd®aD.

Efektivna spréava registratiry — tento seminar amgasala Asocidcia spravcov
registratry v spolupraci s Ministerstvom vnutra. SRdbornym garantom bola
Mgr. Maria Mrizova, PhD., poverena zastupovaninditeia odboru archivov
a registratir MV SR. Teoretickdéag’ seminara bola zamerana na platna Upravu
spravy registratdry, nove legislativne normy, poasti povodcov registratary vo
vazbe na plnenie ustanoveni zakona o archivoclyistna&tirach, kategorizaciu
pévodcov registratiry, elektronické Uradné vybawiea spravu registratiry
v sulade s vyhlaskou. 410/2015 Z.z., pravidla ochrany dokumentov, psoce
vyrad’ovania registratirnych zaznamov. Prakti¢k&’ bola zamerana na formalne
nalezitosti registratirneho dennika, tvorbu spisoformalnu Upravu uradnych

listov.



= Vnutorné predpisy centra pedagogicko — psychola@giokporadenstva a prevencie
— seminar bol zamerany na vnutorné predpisy z tiblasacovnopravnych
vztahov, bezp&osti aochrany zdravia pri praci. Lektorkou bol&DJ.
Bedlovicov4, ktora sa okrem iného venuje tvorbe vnatorrgmedpisov pre Statnu

a verejnu spravu.

Zastupkyia riaditeky centra absolvovala semindr na témulRZe novela zakona
0 f'aznostiach &inna od 1.6.2017, ktorého lektorkou bola JUDr. Beiova.

Na seminéri, ktory bol organizovany Vyskumnym usta detskej psycholégie
a patopsycholégie v Bratislave k pouzivaniu a pretacii vysledkov Testu Skolskej
pripravenosti — individualna administracia s&asinili 2 odborni zamestnanci. Podrobne sa
oboznamili s testovymi materialmi, sp6sobom adniiadie, vyhodnotenia a interpretacie
ziskanych vysledkov.

Na workshope so zameranim na Specialno — peddgpdiagnostiku Skolskej zrelosti
deti sa ztastnil 1 odborny zamestnanec. Tento kurz bol zamyena Struktliru Specialno —
pedagogického diagnostického procesu posudzovamhialsk&j zrelosti, prezentaciu
neStandardizovanej diagnostickej batérie na poswie Skolskej zrelosti a konziliarnu
analyzu kazuistickych studii deti.

Z akreditovaného vzdelavacieho programu Kariérnegenstvo ziskal osveéenie 1
odborny zamestnanec.

Interaktivneho Skolenia o problematike obchodovasiiadmi, kde boli poskytnuté
praktické informacie zamerané na identifikaciu admdvania $ud'mi, ako aj moznosti
predchadzania neziaducim formam spravania, &astidil 1 odborny zamestnanec.

Vyskumny (stav detskej psycholégie a patopsychelogiganizoval v Bratislave
celoslovenské pracovné stretnutie metodikov - oojadr zamestnancov CPPPaP poverenych
¢innog’ou metodického vedenia vychovnych poradcov na dakieh a strednych Skolach. Na
tomto podujati sa astnil odborny zamestnanec zodpovedajuci za tulasolEinnosti
centra.

V zmysle § 55 zakona. 317/2009 Z.z. v zneni neskorSich predpisov bolo
zrealizované vzdelavanie odbornych zamestnancavacea zameranim na komunikaciu ako
zékladnu zranog odborného zamestnanca pri predchadzani konfliktsehapoznanie,
rieSenie konfliktov, predchadzanie azvladanie sigity, preventivhe psychologické
poradenstvo. Lektorom vzdelavania bol PhDr. Jozwiatik, PhD. Na vzdelavani sa

zWastnilo 7 odbornych zamestnancov centra.



(5) Udaje o aktivitidch a prezentacii centra na e@vosti (82 ods. 1 pism. i)

a) Aktivity centra:

Centrum pedagogicko — psychologického poradenstwa\wencie v Brezne v Skolskom
roku 2016/2017 realizovalo:

diagnostiku - psychologicku, pedagogicku, Specigdadagogickud, socialnu,
poradenstvo - psychologicke, pedagogicke, Spemipgéuagogicke, socialne,
reedukaciu,

katamnézu,

individualnu ¢innog’ s klientom (di€a, Zziak, rodi) — komplexné vySetrenia,
poradenstvo,

skupinovécinnosti s klientmi (deti, Ziaci, rotia) — vySetrenia, prednasky, besedy,
konzultacie,

sluzby vychovnym poradcom, koordinatorom preveracipedagégom — seminare,
prednasky, workshopy, besedy, odborné metodickéWktacie,

prevenciu - skupinovéinnosti s klientmi (vycvikové skupiny, prednaskyesedy),
sluzby pedagégom (metodické konzultacie, prednaSkyninare), publikal a
osvetovkinnog’, propagéané a informané akcie,

preventivne programy v Skolach (regionalna poésof)nos

ostatné odbornéinnosti — osvetova, inforndad a propagaa ¢innog’, publikatn&
¢innog, tvorba metodickych materialov a prezeéntgch materialov, odborné
podklady pre vychovno — vzdelavagimnog’, aid’.,

zamestnanci centra sacasgtiovali na odbornych podujatiach.

V ramci poskytovania odbornej starostlivosti kliemt bolo zrealizovanych 5854 aktivit.

Boli zrealizované nasledovné aktivity:

diagnostika: 2079

» psychologicka: 1186

» pedagogicka / Specialno-pedagogicka: 568
» sociélna: 325

poradenstvo: 3337



> psychologické: 2106
» pedagogické (lieebné a Speciélne): 1190
» socialne: 41

» reedukacia a psychagogika: 155

» katamnéza: 283

M poradenstvo  Lidiagnostika  Mkatamnéza  Hreedukacia, psychagogika

Graf¢. 3: Odborné starostlivéposkytnuté klientom v Skolskom roku 2016/2017

V ramci odborno — metodickyatinnosti bolo zrealizovanych 3022 aktivit. Z odbmrn
metodickych c¢innosti maju  vyznamné zastUpenie konzultacie c¢adi telefonické
intervencie, odborné konzultacie, metodické nawstea Skolach, realizacia prednasSok
a vypracovanie odbornych podkladov. VSetkym ¢odi naSich klientov boli poskytnuté
konzultécie.

So zameranim na prevenciu socialnej patologie belmmto Skolskom roku
zrealizovanych 548 aktivit — skupinowinnosti, prednasky, besedy, konzultacie a ostatné
odborné ¢innosti zamerané na prevenciu socialno — patolggitkjavov, na ktorych sa
z&astnilo spolu 4016dastnikov.

Cinnog’ Centra pedagogicko — psychologického poradensprawencie v Brezne bola
realizovand v sulade s Pedagogicko — org&nipai pokynmi pre Skoly a Skolské zariadenia,
organy Statnej spravy v Skolstve a organy Uzemasjospravy na Skolsky rok 2016/2017
avsulade s Hlavnymi Udlohami Centra pedagogicko psychologického poradenstva

a prevencie v Brezne na Skolsky rok 2016/2017.



b) Prezentacia centra na verejnosti:

Prezentacia centra a osvetovinos’ bola realizovana prostrednictvom webovej
stranky centra, inforné@ého bulletinu, publikovanyckilankov a informovania verejnosti
o podujatiach, ktoré centrum organizuje a o akig@irtémach savisiacichéanog’ou centra.

21.3.2017 sme zorganizovali poradu vychovnych pmrach koordinatorov prevencie
zakladnych 3kél, Specialnych zakladnych Skol adstyeh Skol okresu Brezno. &g’ou
porady bola prednaska zamerand na parazity aciméekhoroby, ktorymi v prevaznej miere
trpia deti zo socialne znevyhodneného prostredirazeni su aj ostatni ziaci a pedagdgovia.
Tato téma a problematika, ktora je v naSom regideieni zavazna, zaujala aj redaktorku
¢asopisu PLUS 7 DNIEudmilu Lackovu. 30.3.2017 bol v tomtasopise publikovanglanok
pod ndzvom ,VSivava bieda“. ¥anku su obsiahnuté skusenosti ndsho centra adrdkla
Skol nasho okresu. Uverejnenie tohtténku v jednom z najtanejSich tyzdennikov na
Slovensku vyznamnou mierou prispelo k prezentdeintra na verejnosti a k osvetovej
¢innosti. Tento¢lanok poukazujuci na celospéknsky problém, ktory je v naSom regidne
markantny, je zverejneny taktiez na webovej strgPlkeS 7 DNI.

X
4

Obr.¢. 1: Foto:Lubo Vojtek https://plus7dni.pluska.sk/Domov/Vsi-a-svrab.-SkonbrHorehroni-bojuju-so-sokujucimi-dosledkami-chbigo
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Prezentacia centra a osvetoti@nos’ prebiehala tiez prostrednictvom konzultacii,
Gcasti na rodiovskych zdruzeniach, prostrednictvom prednédskovigktarskej ¢innosti
v okrese Brezno, v Banskobystrickom kraji, ako ajamci Slovenska, vystUpeniami na
odbornych férach, konferenciach dalSich podujatiach, pri osobnych kontaktoch

s osobnog&mi odborného, politického a kultirneho Zivota.

Na poziadanie Mgr. PasSkovej z Odboru Skolstva Qigke Uradu v Banskej Bystrici
bola riadit¢ka centra PhDr. Joikova lektorkou odborno - metodického seminara
.Pripravenos dietata na Skolu, spésoby Zsvania a moznosti rozvijania®, ktory sa konal
9.2.2017 v kongresovej sale Okresného uradu v EBgnBlgstrici a zéastnili sa nanom
riadite’ky materskych 3kol, zastupcovia riadiie ZS s MS pre materski Skolu a zamestnanci
Skolskych Gradov okresov Banska Bystrica, Banskavlita, Brezno, Reviica, Krupina,
Zvolen, Ziar nad Hronom a Zarnovica. Seminar makastnikov vémi pozitivny ohlas,

o ¢com svedi spatna vazba, ktori&astnici poskytli. Mnohi z nich prejavili zaujem satné
stretnutia a nadviazanie uzSej spoluprace, pretepgnar bol pre nich, pdd ich vyjadreni,

motivatnym impulzom dal’alSej prace a prevenciou pred Burnout syndrémom.

Obr.&. 2: PhDr. @ga Jotikova, lektorka seminara

Cinnog’ centra prezentovala PhDr. Jdiova aj prostrednictvom @lanskeho
zdruzenia VYDRA \Ciernom Balogu ako lektorka Skolenia pre instruktomveducich
letnych taborov. Skolenie bolo zamerané na to,rekgova na spravanie problémovych deti
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v konkrétnych situaciach, kde mozno ig@moc, na zaklady komunikacie a zasady timovej
prace.

3.11.2017 sa PhDr. Jdkova z&astnila na stretnuti so splnomocnencom vilady SR pre
romske komunity Abelom Ravaszom, generalnym Statrgdtom z Oddelenia regionalnej
koordinacie Uradu splnomocnenca vlady PhDr. Stavish Vospalkom, MBA
a s koordinatorom z Oddelenia regionalnej koordsmacBanskej Bystrici Mgr. MaroSom
Balogom. Na tomto stretnuti sa¢astnili: prednosta Mestského Uradu v Brezne Mgrtida
Juhaniak, vedtca Odboru starostlivosti o obykaatdsU v Brezne PhDr. Janka Lemberkova a
starostovia obci nasho regionu. PhDr.¢llava prezentovala skusenosti centra v praci
s de'mi zo socialne znevyhodneného prostredia a navriddnosti rieSenia problematiky
z poiadu Specifik nasho regionu. Informovala, Ze v raolgciesu Brezno centrum eviduje
v Skolach 670 Ziakov zo SZP a 127 deti zo SZP sgka@skom veku. Splnomocnenec viady

vyzdvihol pracu centra v tejto oblasti, ako aj sjpocu s Mgr. Balogom.

(6) Udaje o projektoch, do ktorych je centrum zapojei@ ods. 1 pism. j)

V Skolskom roku 2016/2017 Centrum pedagogicko —clpslpgického poradenstva a

prevencie nebolo zapojené do projektov.

(7) Udaje o vysledkoch in3pékej ¢innosti vykonanej Statnou 3$kolskou
inSpekciou (82 ods. 1 pism. k)

V Skolskom roku 2016/2017 v Centre pedagogicko ¥clpslogického poradenstva

a prevencie v Brezne inSpekcia nebola realizovana.

(8) Udaje o priestorovych a materialno — technickychdmienkach centra
(82 ods. 1 pism. I)

Centrum pedagogicko — psychologického poradensiwe\gencie v Brezne sidli odo
dna zriadenia v roku 1997 v prenajatych priestorogdamostatnom pavildne materskej Skoly

v centre mesta. Prenajimbden je Zakladna Skola s materskou Skolou, Pionie2si&xezno.
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Priestory pésobia prijemne, esteticky, su zariadw@i¢ aby poskytovali komfort
zamestnancom centra i klientom. Pozostavaju z Karstgch priestorov a zasadky,
v ktorej su realizované porady vychovnych poraddmogrdinatorov prevencie, prednasky,
workshopy a skupinové@nnog’ s klientmi.

Materialno — technické podmienky pracoviska su aezagovanej Urovni. Zamestnanci
maju kancelérie Mini dobre vybavené, kazdy ma k dispozicii vlastnpogfova techniku
s pripojenim na internet a pomdcky potrebné k vykanojej profesie. Vybavenie centra
psychologickymi testami je optimalne. Centrum dmsgge mnozstvom metodickych a
informatnych materialov, ktoré su na vysokej odbornej Uravmbsahovo su zamerané na
¢innog’ centra. Tieto materidly centrum aj v uplynulom ISkom roku poskytovalo
vychovnym poradcom, koordinatorom prevencie, pedagq riaditéom, klientom, rodiom
klientov ad’alSim zaujemcom, hlavne z radov Studujucich pedag@gStudentov vysokych

Skol.

(9) Udaje o finarhom a hmotnom zabezpeni ¢innosti centra (82 ods. 1
pism. m)

V roku 2016 boli Centru pedagogicko — psychologitkgoradenstva a prevencie

v Brezne poskytnuté zo Statneho ro#tpov rozp@tovej kapitole Ministerstva vnutra SR cez
Okresny Urad Bansk& Bystrica, Odbor Skolstva finénprostriedky na bezné vydavky vo
vySke 185 314,- Eur. V roku 2016 bol upraveny r@gpa@entra na mzdy vo vyske 120 235,-
Eur, na poistné vo vyske 41 246,- Eur a na tovasiuzby vo vysSke 23 833,- Eur, bezné
transfery jednotlivcom neboli poskytnuté. Kapitadowdavky centrum v roku 2016 nemalo.
Prijmy beZzného rozpgtu boli vo vyske 551,44 Eur — z toho prijmy z dghisov vo vyske
146,58 Eur a prijmy z vratiek (Ziovanie zdravotného poistenia) vo vysSke 404,86 Eur.
Finartné zabezpgeniecinnosti centra bolo v roku 2016 vyhovujuce.

V roku 2017 je rozpiet centra vo vySke 151 426,- Eur (Udaj k 31.8.20%d) je
v porovnani s predchadzajuacim rokom menej o 33-8B8y. Rozpdet na tovary a sluzby
(630) je v porovnani srokom 2016 nizSi o 7500,+.Ele vo vySke 16 333,- Euto
predstavuje 68,53 % roz¢to roka 2016, tzn. znizenie o 31,47 % oproti prédehajucemu
roku). Z tohto dévodu nie je finané zabezp&niecinnosti centra v roku 2017 primerané a je
potrebna Uprava rozpt zo strany zridiovatd’a.
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Graf¢. 4: Rozpdet centra: r. 2005 - 2017

Boli publikované viaceré Studie zamerané na syspémadenstva. Z publikovanych
podnetov na skvalitnenie systému poradenstva a@&pody jednoznme vyplyva, Ze je
potrebné navysi finankné prostriedky a persondlne kapacity do systémuademstva
a prevencie v Skolstve v sulade s poziadavkami wogikolskej praxe — zvySujuceho sao
deti a Ziakov vyZadujucich poradenské sluzby, akabeast’ financné ohodnotenie odbornych
zamestnancov, aby nedochadzalo k fluktuacii a adlikvalitnych odbornikov z dévodu
nedostaténého finakného ohodnotenia.

Ako vyplyva aj z publikacie RNDr. Marie Slovikove{;Sc. a kol., ktora vr. 2017
vydalo Centrum vedecko — technickych informécii §&l nazvom (innos’ poradenskych
a preventivnych zariadeni v Skolskom roku 2015/2@i&ftane medzitmého porovnania
udajov“, v poslednom obdobi stapacpo klientov v Skolskych poradenskych zariadeniach,
ako aj zaujem rodovskej verejnosti o tieto sluzbyp suvisi s narastajacimi problémami
mladej generacie. Stupada deti s osobnostnymi a emocionalnymi problémaratane deti
trpiacich neur6zami, psychosomatickymi chorobamiyroaenych socidlnou patolégiou
a vyvinovymi poruchami &enia, ale i deti zo socidlne znevyhodneného pmtistr®’ Skolach
narastaju vazne vahové problémy a konflikty, ato nielen v komunikatiakov medzi
sebou, ale aj vo ¥ahu k rodtom a k «itefom. Deti a mladez su tieZasto vystaveni
neumernej z&@zi a krizovym situaciam. Centra pedagogicko — Ipshgického poradenstva
a prevencie vo svojichllicovych procesoch venuju vyznamny priestofaie a Ziakom, ktori

potrebuju odbornd starostlivas Narasta péet klientov azvySuje sa zavaziash
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problémov, stupa @et odbornych aktivit a vyrazne sa zvySuje zaujgmoskytované sluzby.
Tento trend sa v naSom okrese vyrazne prejavujdrutzej strane vSak dochadza ku poklesu
rozpcitu, ¢o nie je optimélne pre udrZzaniedalSi rozvoj centra, ktoré dlhodobo dosahuje
kvalitné vysledky aje pozitivne hodnotené verefoos i odbornikmi v ramci celého

Slovenska.

(10) Ciel’, ktory si centrum utilo v konceghom zamere rozvoja centra
na Skolsky rok 2016/2017 a vyhodnotenie jeho plree(B2 ods. 1 pism. n)

Skolsky rok 2016/2017 bol 20. rokotinnosti Centra pedagogicko — psychologického
poradenstva a prevencie v Brezne.I'Gie riaditd’ky PhDr. Q'gy Jokikovej pri nastupe do
funkcie bolo vybudov moderné poradenské centrum poskytujuce komplexmadpnské
sluzby v regione a vytvatitim odbornikov s vysokou profesionalitou a laskopréci,
podavajuci kvalitny vykon po odbornej &ijudskej strdnke. K naplneniu tohto l@esme
smerovali kazdym itbm, kazdou skusentsu, kazdodennym odhodlanim prekonaetky
prekazky a najs rieSenia, kazdou prilezittsu k moznosti zlep8i sa. Dnes mozno
konStatovéd, Ze tento dlhodoby dieje splneny. Centrum pedagogicko — psychologického
poradenstva a prevencie v Brezne je modernym posigien pracoviskom a integrovanym
Skolskym zariadenim schopnym adaptbvaa na neustale sa meniace podmienky
v globalizovanom svete a prispievieak k lepSiemu a produktivnejSiemu naplaniu ci€ov
vychovy a vzdelavania deti a mladeze v okrese BreKntomu patri neustale dodrziavanie
principovéinnosti vyplyvajucich z koncepcie rozvoja centra:

= princip vysokej profesionalit§innosti,

» princip moderného manazmentu,

» princip zvySenej vzajomnej spoluprace centra stagkio
» princip spolupréce s ragini,

» princip prevencie,

» princip modernizacie obsahu a metdd poradenstva,

= princip spoluprace, timovej prace a koordinaciegsonalnou samospravou.

Ako spatnu vazbu k uplynulym 20 rokom nagejnosti si dovolime citoua slova
prednostky Okresného uUradu v Brezne PhDr. IngritbRovej z jej novoréoného pozdravu:

,Chcem sa Vam pdlakova’ za spolupracu a za moztiaspoznd vSetky uspechy, ktoré ste
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dosiahli. Je pre fa a’ou pozdrawi Vas ivsetky ,VaSe digiata“, s ktorymi vykonavate
tazkd, ale zasluzndinnog’. Ked som uvadzala VaSu pracu v januari t.r. na slavioost
mestskom zastupitstve, hovorila som otom, Ze vstupujete do zivojednotlivcov

a v kon€énom doésledku aj do Zivotov celych rodin v tom r@gi#tejSom a n@pzsom obdobi.
Prajem Vam, aby ste dokazali vzdy wajaké rieSenia, s ktorymi budete spokojné, pretoze
vtedy to bude to najlepSie mozné rieSenie v prdspdienta.” Tato spatna vazba, ktora si

velmi vazZime, je pre n4s tim Kleou motivaciou, naSa praca ma zmysel.
V Skolskom roku 2016/2017 vychéadzali ciele Centealaggogicko — psychologického
poradenstva a prevencie v Brezne z kotwépo zameru rozvoja centra a z Pedagogicko —

organiz&nych pokynov pre Skoly a Skolské zariadenia naskofok 2016/2017.

Skolska pripravenog’

= Ciel'om bolo poskytoviakvalitné poradenské sluzbytien v predSkolskom veku, tzko
spolupracové s materskymi Skolami a zrealizavaySetrenia Skolskej pripravenosti
ucca. 95% deti predSkolského veku v okrese, likaka@hodnotenie vhodnej formy
zaskolenia je pre zZivot kazdého thga dblezité a rozhodujucou mierou ovpiwye jeho
d’alSi osobnostny a emocionélny vyvin.

= VySetrenia Skolskej pripravenosti sme zrealizovalil materskych Skolach, kde bolo
vySetrenych 470 deti, ako aj individualne v CPPPakolsky nezaradené deti sme
vySetrili v zakladnych Skolach v mieste ich trvaléhydliska, tychto deti bolo 127.
Celkovo bolo vySetrenych 614 deti v predSkolskokuve

= V materskych Skolach sme realizovali prednaskyrpditov deti predSkolského veku,
zWashovali sme sa na roghvskych zdruzeniach. O tieto sluzbycgraz v&si zaujem
zo strany rodiov a Skol. Ciom prednasok pre ragv bolo oboznanti ich pred
vySetrenim deti sé@lom vySetrenia Skolskej pripravenosti, poslaniimaog’ou nasho
centra a ziskasi ich déveru. Takto dochadza k tomu, Ze poznaysoke percento
rodicov deti ndSho okresu, ktori sa na nas kebiyddo s doverou obracaj@j uz pri
rieSeni vzniknutych problémov alebo lendkea chcl v nigom uistt’, poradf, opyta’
a takto vznika dlhodoba spolupraca zaloZzena naowm#®j dbévere, ktora trva od
predskolského veku die'a az po ukogenie pripravy na povolani€ép ma dlhodoby
preventivny efekt. Waka tomu sa predchadza vzniku zavaznejSich prolémo
a neziaducich javov, ktoré byvaju 2¢éa determinované prave neskorou intervenciou.

V¢éasné podchytenie a identifikacia danly problému di€éata a Uzka spolupraca
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s rodinou a $kolou smeruje k ri&aniu nadej filozofie prevencie a poslaniu poradenst

ako takého.

VySetrenia Skolskej pripravenosti v Skolskom rokdd®/2017
5 Pocet

Por.¢. | Skola deti
1. | MS Baclch 5
2. | MS Berius 7
3. | MS Bravécovo 6
4. | Z8 s MS Pionierska 2, Brezno - MS B. Némcovej 13
5. | z§s MS Pionierska 2, Brezno - MS Hradby 34
6. | ZSs MS Pionierska 4, Brezno - MS Dr. Clementisa 28
7. | Z8 s MS Pionierska 4, Brezno - MS Ndlepkova 35
8. | ZSs MS MPCL 35, Brezno - MS 45
9. | MS Dobroé, Cierny Balog 11
10. | MS Hiavnd ul., Cierny Balog 12
11. | MS Krém, Cierny Balog 0
12. | ZS s MS Dolnd Lehota - MS 7
13. | MS Helpa 16
14. | MS Hornd Lehota 9
15. | MS Hronec 12
16. | MS Jasenie 8
17. | ZSs MS Lom nad Rimavicou - MS 5
18. | MS Michalovd 11
19. | MS Myto pod Dumbierom 5
20. |ZSs MS Nemeckd - MS 0
21. | MS Kolkdreri, Podbrezovd 13
22. | MS Stiavnicka, Podbrezovd 11
23. | MS Lopej 5
24. | Spojend skola Pohronskd Polhora - MS 17
25. | MS Polomka 24
26. |ZSs MS Pohoreld - MS 15
27. | Z8s MS Predajnd - MS 17
28. | MS Sumiac 19
29. | MS Telgdrt 12
30. | MS Valaskd 34
31. | z8s MS Zdévadka nad Hronom - MS 12
32. | MS Valkovria 8
33. | Sukromnd materskd skola Macka Macika Banskd Bystrica 14

Pocet deti vySetrenych v materskych Skolach spolu: 470
Pocet deti navstevujicich MS vysetrenych individuam€PPPaP: 17

Pocet deti kolsky nezaradenych vySetrenych v ZS: 127

Pocet vySetreni Skolskej pripravenosti spolu: 614

Tab.¢. 2: Preliiad o paéte vySetreni Skolskej pripravenosti v Skolskom r@kd6/2017

17



Vysledky vySetreni sme individualne konzultovalirogicmi deti, s riaditBkami
a zastupkyami riaditda ZS pre MS, sditel’kami materskych 3kol, ssiitel’kami prvych
ro¢nikov zakladnych Skoél ataktiez aj s niektorymi dite’mi zékladnych 3Kkal.
Konzultacie k vysledkom vySetrenia sme poskytovatlicom a pedagdégom priamo
v materskych Skolach v jednotlivych obciach naskesu,co bolo aj v tomto Skolskom
roku hodnotené Veni pozitivne.

U deti, ktorym sme dopokili odklad povinnej Skolskej dochadzky, sme znovu
vykonali pred zaSkolenim rediagnostické vySetremigy sme aktualizovali stav ich
Skolskej pripravenosti, porovnali vysledky, analyalb posun vo vyvine a dopatili ¢o
najvhodnejSiu formu ich zaskolenia.

V priebehu Skolského roka boli realizované pracovsigetnutia s jednotlivymi
riadite’kami MS a zastupkiami riaditda ZS pre MS, ktoré su imi potrebné

a vzajomne podnetné.

Nadané deti

Ciel'om bolo realizovanie depistaze mimoriadne nadardetih uz pri zaskoleni, aby
boli véas podchytené a mali zabezeeu zvySenu individualnu Specifickd starostlitvos
v Uzkom kontakte s pedagogmi a rodi.

Pedagdégom, riaditem 3kol arodiom nadanych deti sme priebeZne poskytovali
konzultacie pri Specifickych potrebach vychovy a@etavania tychto deti.

Realizovali sme vySetrenia tddom vyberu Ziakov do 3portovej triedy v ZS s MS,

Pionierska 2 v Brezne. Bolo vySetrenych 32 Ziakevtych rasnikov.

Deti zo socialne znevyhodneného prostredia

Cielom bolo aj vtomto Skolskom roku vendvavySenu starostlive'sdeom zo
socialne znevyhodneného prostredia a Uzko spolapaior tejto oblasti so Skolami,
Uzemnou samospravou a zainteresovanymi institaciami

V tomto Skolskom roku bolo v evidencii centra 7®tido SZP.

VysSetrili sme 127 deti zo SZP, ktoré nenavstevavaliersku skolu. Dopoéili sme ich
zaradenie prevazne do nultycktmgkov, ktoré maju pre vzdelavanie tychto detfkye
vyznam. Pred ukam®nim nultého rénika sme uvSetkych deti zrealizovali
rediagnostické vySetrenie s ©ien prehodnoti vhodnos formy a obsahu ich
vzdelavania a zvazenidalSich krokov pre skvalitnenie vychovno — wgumacich

vysledkov kazdého diet’a.
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V okrese Brezno sme v Skolach evidovali spolu 6@Rax zo socialne znevyhodneného
prostredia, ktori su nasimi klientmi. Z toho je 688kov v zakladnych Skolach, 20 deti
v materskych Skolach a 17 Studentov v strednychagko

Psychologické a Specialno — pedagogicke vySetremia realizovali v mieste bydliska
tychto deti, prevazne v zakladnych Skolach, prigminitnych centrach jednotlivych
obci, pretozZe rodia deti nemaju na cestovné, na vySetrenie do Briegmeprisli.

RieSeniu problematiky deti zo SZP sme sa venowalstretnuti so splnomocnencom
vlady SR pre rdmske komunity Abelom Ravaszom 3(162za dasti predstavitov
regionalnej samospravy, ako aj na priebeznych praah stretnutiach v centre s Mgr.
MaroSom Balogom z Oddelenie regionalnej koordinadsanskej Bystrici.

V nasom okrese neustale narastégpaodin s nizkou socio — ekonomickou Grow.
Deti Ziju v nar@énych a komplikovanych podmienkach. Mnohé z nich a@maviadnuty
slovensky jazyk, zakladné hygienické navyky, zvgsSsp ich chorobnés vyskyt
parazitov, infeknych chorbb a pod. Tejto zavaznej problematike haaovana aj
porada vychovnych poradcov a koordinatorov prevendetkych zakladnych 3kol,
Specialnych zakladnych Skoél a strednych Skol okigserno za &asti odborniky na
parazitologiu 21.3.2017, ktora malalkg ohlas.

Pri praci s démi na Skolach vidime, Ze sa vyrazne zhorSuje ichvaitny a psychicky
stav. Deti st vo V#ni zanedbanom stave, ich otdmie je staré, Spinavé a deravé. Spina
na rukach je az ,zazrata" do koZzel'ne zapachaju a pod. U mnohych deti su vithée
stopy po viacerych poraneniach a nasledky po pweakgsh psychotraumach (boli
oparené, popalené, poranené a pod.)'mYecasto su prechladnuté, Ka$ maja
nedoligené rézne ochorenia. Absentuju u nich zakladnéemycké navyky. Nevedia si
vyfukat' nos, umy ruky, castokrat ani poutitoaletu (napr. diga sa po vypytani na
toaletu chcelo vym#it do smetného ko3aj oraz ¢astejSie sa u nich vyskytuji rézne
zapaly koZe, nadach, na tvari, okolo nosa a Ust, aj na rukachidigokozke s@asto
badaté&né stopy po svrabe. UZ na prvy fall je viditéné, Ze skoro kazdé die ma vsi.
Zneistené  a zdevastované prostredie je zdrojomdalSich infeknych chordb

a parazitov, napr. mrle, hlisty, pasomnice, bl@®talo sa nam, Ze po osobnom kontakte
s takymito démi sa aj naSi odborni zamestnanci infikovali. O tara rodéia ani po
doporieni neabsolvuju so svojimi tai potrebné odborné vySetrenia sa ani hibSie nie
je potrebné zmigva’ (neuroldgia, 6né vysSetrenie, vySetrenie sluchu, pedopsychiatria
a pod.). Prevaznej v¥gine rodéov nezalezi ani na pravidelnej dochadzke ich deti d

Skoly, maju vymeskané enormné mnozstvodéouacich hodingo esSte zhorSuje danu
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situaciu. V prostredi, v ktorom Zija, jednoduche e priestor na denie sa, domacu
pripravu, v mnohych rodinach Zziju vsetci v jednegjl@j miestnosti, nemaju pitnd vodu,
elektrinu, karenie, ani toaletu. Deti nam samé plalie Ze okUpu sa jedine v lete
v Hrone. Poki& deti pridu do Skoly, su unavené a nevyspaté. faia vekova hranica
prvych sexualnych skusenosti. Pri vySetreni Skplgk@ravenosti dokonca doslo
k pripadu, kedy digiatko z&alo rozpravé o masturbécii a chcelo vysveva’, ako sa
to robi a kto ju to &i. Nie je raritou, Ze digata vo 6smom a deviatomcdrdku su
tehotné alebo poskytuju sexualne sluzby. Vyskysgeaj incest. Deti faéja, uzivaju
alkohol, maju skusenosti s nelegalnymi drogami, rnapa baze organickych
rozpu§adiel (hlavne fetovanie toluénu).

VSetky zavazné pripady su ikhaieSené v Uzkej sinnosti s policiou a Odborom
socialnych veci UPSVaR.

Nas okres bol v poslednych mesiacoch zaradeny medpizikovejSie v poéte
zaznamenanych pripadov vyskytu hepatitidy, ale apingitidy. O vaznosti situacie
svedi aj fakt, Ze hepatitidou sa nakazili aj pedagégodeti na viacerych Skolach,
napriek tomu, Ze boli prijaté rdzne hygienické ati@pidemiologické opatrenia.

Nie je ojedinela situacia, Ze vidim@enov tychto rodin sustavne vybérgedlo

z kontajnerov. Deti su hladné, podvyZzivené, su déblo vzrastu vAtadom na svoj vek.
Obed v Skolskej jedalni jgastokrat ich jedinym jedlom pas dia, pokid ho maju.

NasSe zistenia sme podrobne prekonzultovali ajditeani jednotlivych Skol. Pri rieSeni
vysSie uvedenych problémov &asto bezradni. Problémy rieSia s prislusnymi ob@cny
aradmi, s komunitnym centrom (poRibo obec ma), s detskymi lekarmi, s regionalnym
uradom verejného zdravotnictva, s odborom sociélwaci a rodiny, napriek tomu sa
situacia nezlepSuje, prave naopak, maju pocit,kaZdy dava od tohto problému ruky
prez“. Skoly nakupili¢astokrat aj na vlastné naklady napr. pripravky dstranenie vsi.
Ich aplikacia vSak stratila vyznam, &Be dezinfekcia nebola realizovana komplexne
v rodinnom prostredi tychto deti a uz o par dninfikované vSami znovu.

V predskolskom veku skoro ani jedno te(kelZe nechodi do materskej Skoly),
neovlada slovensky jazyk. JeTkg problém s aplikaciou akéhokek testu tymto
detom, pretoze Uplne absentuje urbvporozumenia. Deti si&oraz bojazlivejSie,
nechcu sa vzdialiod rodEov. Plau, obavaju sa nového prostredia a situacid,zke
dovtedy poznali len prostredie svojej rodiny. Mnopgykrat vidia a drzia v ruke
ceruzku, pastelky apod. Pri vySetreni tychto dseti pouzivaju aj testové batérie

a pomocky, ktoré pouzivame aj pri praci so zdravglaimi. Testové batérie su drahé,

20



nie su uspbsobené na to, aby sa dali umyslazinfikova, pripadne inym spésobom
hygienicky udrziavé (manipulacia so skladkami, kockami, obrazkovym materidlom
a pod.) Testy idd ,zruk do ruk* dennodenne viaoerdeg’'om. Hrozi infikovanie
zdravym déom, ktoré su vySetrované v centre, ako aj odbormgmestnancom, ktori
s tymito testovymi batériami pracuju. Vystupyt@ga su pisomné a vSetky sitag’ou
osobného spisu, s ktorym skalej pracuje a k infikovaniu odbornych zamestnancov
moZe dbjs aj takymto spbsobom.

V naSom okrese uz pred viacerymi rokmi po naSideruenciach Skoly pochopili
vyznam zrig’ovania nultych rénikov a Specializovanych tried pre tieto deti. Nelpor
tomu musime konStatowaze ani toto nie je dostdtwd pomoc pre ne, pretoze socialna
zanedbanas tychto deti je tak vyrazna, Ze ani po absolvovaanitych ranikov

a Specializovanych tried nedosahuju Utopetrebnu pre zvladnutie narokov zakladnej
Skoly. Tieto deti nie si mentalne postihnuté, reptomu povinnu Skolskd dochadzku
v zékladnych Skolach kdém v Siestom, siedmom &oiku, ¢o im Uplne znemailje
d'alSie vzdelavanie sa, prip. \Wanie v utitom odbore a su tak ledialSou generaciou
odkazanou na fin&nu podporu Statu ako nezamestnani.

Tieto deti vSak maju \fey potencial. Su citlivé, bohaté na emodiastokrat umelecky
nadané, tlziace po poznani a manualnén&ruSu @atné za usmeyv, laskavé slovo,
chépavy a trpezlivy pristup. Potrebuju pocit, Zepsifimané. Musi by v zaujme nas
V snahe pomd@t tymto de’'om sa uz stalo tradiciou, Ze nam niektori ¢@dinosia
pouZzité obléenie, obuv, knihy, hkky, Skolské potreby aveci, ktoré uz oni sami
nepotrebuju, aby sme ich mohli daréugm, ktori to potrebuju — dem a ich rodiom

zo socialne znevyhodneného prostredia. SU nam ze&ltoi vd'aéni, deti su vEmi

Stastnégastokrat je to ich prva a mozno aj jedinackea

Prevencia socialno — patologickych javov

Ciel'om bolo dosiahnij aby bola prevencia synergickym efektom kvalipp@jadenskej
prace.

Uzko sme spolupracovali s koordinatormi prevencékladnych $kol, Specialnych
zakladnych Skél a strednych Skél okresu Brezno,kppeych sme organizovali porady
a pracovné stretnutia, poskytovali sme im odboraéndly a informacie z tejto oblasti.
V tomto Skolskom roku sme zaznamenali narast ldignto veku od 2,5 do 6 rokov.

Jednalo sa z¥&a o problémy so spravanim tychto deti, diadhovorili, Ze ich nevedia
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zvladnu'. Zistili sme, Ze uz utychto deti sa jedna o Zasisna tabletoch, mobiloch
a paitatoch aich prejavy boli vlastne abstidtagmi priznakmi. Tento jav sa
v minulosti nevyskytoval.

Bol realizovany preventivny program Cesta k emadiiogj zrelosti, ktory u Ziakov
posobi na zvySenie ich psychickej odolnosti, zlgpSuwt'ahy medzi spoluziakmi
v triede av neposlednom radd’attuje komunikaciu medzi Ziakmi a ¢igel'mi.
Odbornym garantom tohto preventivneho programu jskvWmny Ustav detskej
psycholdgie a patopsychologie v Bratislave. Odbaaimestnanci centra koordinuja
jeho realizaciu v naSom okrese. V minulom Skolskooku bol realizovany v 5
zakladnych Skolach a v jednej Specialnej zakladkele. Do programu bolo zapojenych
12 pedagogov, 25 tried. Program absolvovalo 28Xko¥ia Boli tieZ realizované
preventivne programy Nehisvoje mudre telo a Program rozvoja osobnosti Zgdka
zameranim na drogovu prevenciu.

Kazdora@ne sa zvySuje zaujem jednotlivych Skél nasho ragidmrednasky a besedy
pre Ziakov zamerané na prevenciu a predchadzawciélrsm — patologickych javov.
Verlky uspech ma pouzitie Specialnych okuliarov simidigh videnie w&loveka v stave
pri 1,3 promile alkoholu v krvi. Okuliare tiez sihuj znizena bdelasa spomaleny
reakéiny ¢as, zmatenas zmenu vnimania ibky a vzdialenosti. Ziaci si ich mézu
vyskus& a realizové s nimi aktivity.

Ziakov vyssich rénikov zakladnej Skoly a stredoskolakov oslovili gmésky na tému
obchodovania Bud'mi, ktoré su zamerané na poskytnutie informacii atemélov
o rizikach obchodovanialsidmi, o preventivnych opatreniach, o bespem cestovani
do zahraniia a pod.

Aj v Skolskom roku 2016/2017 sme realizovali pretkyaa besedy v oblasti prevencie
socialno-patologickych javov a prevencie kriminalis dbérazom na selektivhu
prevenciu (najma odborné intervencie pre rizikoef)da prednasky pre adolescentov
s cidom podponi duSevné zdravie atak predchatzazikovému a suicidalnemu
spravaniu.Coraz viac deti a adolescentov ma Gzkostné porgemané poruchy,
Uzkog z odltenia, fobické uzkostné poruchy, Skolské fobie, idne UGzkostné
poruchy, posttraumatické stresove poruchy). Jeepoé predchadgam, naco sme sa
zameriavali, aby beZzna detska populacia v Spegifickpripadoch nespracuvala pocity
stresu a Uzkosti neprimerane, ale aby sa dokazatenane podikat’ na sebaregulacii
aich spravanie sa stalo pre okolie zrozuhnigen aj s vyuzitim vlastnych kognitivnych

moznosti. K& sa totiz tieto poruchydas neidentifikuji, prerastaju do zaskolactva,
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poruch spravania, zavislosti od alkoholu, drogyeh Gnikov. Vzdy je potrebné ziti
pricinu, nie bojovd s nasledkami. Sasni miladi l'udia vyrastaju v prostredi
vyzna&ujucom sa zaplavou informécii, ktot@sto presahuju ramec ich rozumovych
schopnosti a zazitkov. ZvySuje sa podiel vplyvwinfatnej skusenosti a oslabuju sa
skusenosti ziskané vlastnotinnog’ou, aktivitou, ¢im sa oslabuje senzitivrtbs
acitivos’ mladého ¢loveka. Narasta pet deti a mladistvych zavislych na
informainych technolégiach (gitacové hry, facebook, internet).

Déraz sme kladli na rozpoznavanie pripadov nagiigahaného na dech. Narasta
agresivita u deti, rotov, aj pedagdgov. ZhorSuju sa vzajomnéavy, ktoré niekedy
vyUstia do nutnosti zmeny Skolského prostrediaaSikanie sa v sasnom obdobi
stava vaznym problémom a je potrebné veriowa ve’kl pozornos.

V spolupraci s vychovnymi poradcami a koordinatorprievencie v Skolach nasho
regionu sme monitorovali spravanie Ziakov a v piggodozrenia na Sikanovanie
a ohrozenie ich zdravého osobnostného vyvinu smamppne rieSili vzniknuté
problémy a situacie v ginnosti s vedenim 3kél, raghi, prip. policiou alalSimi
institaciami.

Aj vtomto Skolskom roku bol zo strany $kdél zaujemealizovanie prednasok pre
Ziakov druhého stufa ZS, aktualnou témou boli napr. poruchy prijmuragot —
bulimia, anorexia, nelatkové zavislosti, predchadzdikanovaniu, dt Bol tieZz zaujem

o realizovanie socialno — psychologickej aktivitp Ziakmi na tému Prevencia
antisocialneho spravania, riesenie Sikanovania imadkmi. Ziaci sa aktivne zapajali,
k téme pristupovali cez konStruktivne rieSenie pwitov, boli motivovani a spatna
vazba bola vyborna.

Zameriavali sme sa na osvetu a monitorovanie seaus&ckolach prostrednictvom

dotaznikov a rozhovorov so Ziakmi a Studentmi, reggedagogmi.

Starostlivost’ 0 Ziakov so SVVP

Cielom bolo aj vtomto Skolskom roku poskytgvadbornu a metodicki pomoc pri
vychove a vzdelavani ziakov so Specialnymi vychovmwadelavacimi potrebami.

V spolupréaci so Skolskymi Specialnymi pedagogmiriaditd’mi zakladnych Skol sme

participovali na vytvarani optimalnych podmienolk pychovu a vzdelavanie Ziakov so
Specialnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami, ndkopaiet tychto Ziakov narasta.

Situacia v kazdej plnoorganizovanej Skole vyZzaduygvorenie pozicie Skolského

Specialneho pedagdga, pretoze len tak je moznditskvgpodmienky pre vzdelavanie
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deti so SVVP. Dokonca v najgich Skolach nasho okresu by bolo potrebné ma
jedného Specialneho pedagodga pre prvy stagedného pre druhy stupe

Vyraznou pomocou pre tychto Ziakov su asistetitela, pretoZe takito Ziaci potrebuju
pocas vywovania pomoc. V tomto Skolskom roku sme dopirzavedenie asistenta
ucitel'a pre 97 integrovanych Ziakov zakladnych skol naitresu.

T.C. eSte stéle pretrvavaju rezervy v integracii Sttole na strednych Skolach, preto
sme svoju pozorn@szameriavali aj tymto smerom. V tomto Skolskom radai nam
podarilo vybudové aj v tejto oblasti vyborna spolupracu so Stredondbornou Skolou
techniky a sluzieb v Brezne pod vedenim ridtliyePaedDr. Danky KubuSove§o
velmi oceiujeme. Je vyborné, Ze sa pri prechode na stredolu Skontinualne
pokratuje v integrécii a starostlivosti o Ziakov respud&ntov so Specialnymi vychovno
— vzdelavacimi potrebami, Z@ su \d’acni Studenti aj rodia a je to zarowve vyrazny
krok pri prevencii socialno — patologickych javdkoagj suicidii mladychiudi.

V oblasti starostlivosti o Ziakov so SVVP sme sposicovali aj s CSPP. Kvalitna
spolupraca bola najma s CSPP pri ZS pre Ziakodushevym postihnutim v Lenci

a riadit¢kou PaedDrLuboslavou Porubowovou, PhD.

Adaptacia na strednu Skolu a podpora dualneho vzdalania

Nakd’ko adaptéacia a efektivha komunikacia v Skolskomstoedi su doélezitymi
determinantmi zvladnutia Studia, realizovali sme @Btudentov prvych tmikov
strednych Skol okresu Brezno Uvodné prednaskytorgdh sa zdastnilo 91 Studentov
Hotelove] akadémie v Brezne, 27 Studentov Obchodmedémie v Brezne, 85
Studentov Strednej odbornej Skoly techniky a sluzie Brezne a 50 Studentov
Sukromného gymnéazia a Stkromnej strednej odborke]y Shutnickej Zeleziarne
Podbrezova a.s.

Ciel'om bolo poskytova poradenské sluzby smerom k duédlnemu vzdelavatiuétko
aspesnym prototypom je Sukromné gymnéazium Zelegid®ndbrezova a Sukromna
stredna odborna 3kola hutnicka Zeleziarne Podbéezos. Tieto Skoly s v naSom
regione zatih jediné, ktoré aplikuju tento typ vzdelavania. Sima centrom uzko
spolupracuju. Vedeniu obidvoch Skl aj v tomto Skoim roku zalezalo na tom, aby bol
prechod ich Studentov zo zakladnej Skoly plynubdaptacia uspesSna. Kladu tiez doraz
na cely priebeh Stidia a jeho dostojné Wemie, na ktoré aj v tomto Skolskom roku
pozvali riaditéku centra. Uko&enie Stadia a slavnostné odovzdavanie maturitnych

vysvedeni je kazdy rok slavnostnym aktom na vysokej kokjl Urovni za Gasti
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Studentov, pedagdgov, generalneho ridditéeleziarni Podbrezova a.s. Ing. Vladimira
Sotéka, jeho spolupracovnikov a vyznamnych osobpoétického a verejného Zivota.
Vzhradom k tomu, Ze klesa gt Ziakov a prostredie medzi strednymi Skolami Soma
okrese je vlastne konkur&me, rozhodli sme sa zorganizév@racovné stretnutia
riadite’ov a vychovnych poradcov jednotlivych strednychlSkdividualne v centre.
Ciel'om bolo vySpecifikové spolupracu ,na mieru“ s kazdou strednou Skolowa$om
okrese. Riaditelia aj vychovni poradcovia t&émeocenili, nakdko tak vznikol priestor
na rieSenie Specifik jednotlivych Skdl. Spoluprac& kazdym rokom stapajucu

tendenciu.

Konzilidrne stretnutia

Ciel'om bolo rie& najzavaznejSie vychovné a edtké problémy deti prostrednictvom
konziliarnych stretnuti, na ktoré sme prizyvali @kr odbornych zamestnancov nasho
centra aj rodiov, pedagogov, riadifev Skol, zamestnancov Odboru socialnych veci
UPSVaR v Brezne dal3ich odbornikov pde potreby.

Podrobne boli analyzované vysledky psychologickéhdpecialnopedagogického

vySetrenia a spotme boli dohodnuté&'alSie kroky a postupy ako ponmbdietat’u.

Timovy koué¢ing pre pedagdégov

Z viacerych stadii a praxe vyplyva poznatok, Zefgsmnalita pedagogov na Skolach
klesa, klesa ich zaujem o psychiku Ziaka, duSewvay, 0 jeho danosti a dispozicie,
o rozvoj jeho osobnosti. Pozoriosa sustréuje len na intelekt a kognitivnhu stranku,
¢o negativne vplyva na psychiku Ziakov a Studenttw, v désledku toholladaju anik
smerom Kk zavislostiam, zaSkolactvu, sebaposkodzeyvasuicidalnym sklonom
adalSim sociadlno — patologickym javom, az ku krimiteal Klesa tiez motivacia
vasSiny pedagogov k praci, zhorSuju sa méddské vrahy acastym javom je
syndrom vyhorenia. Za jeden z problémov sa tieZapoje fakt, Ze Skolstvo ako takeé je
prefeminizované. VZladom ktomu sme si stanovili za Kigealizova aktivity
zamerané na pedagogické kolektivy v zakladnychealisych Skolach nasho okresu,
s dérazom na psychiku Ziakov a Studentov, celosimyoj ich osobnosti, reSpektovanie
danosti a dispozicii, poznavanie a chapanie duBevsévu, psychologické aspekty
vztahu witel — Ziak atimovy koting pedagogickych kolektivov jednotlivych

zéakladnych a strednych Skal.
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Ciel'om bola realizacia tychto aktivit v pracovnych tohgedagdgov Skél pod vedenim
riadite’ky centra a psycholéga. Tento tigol inovativny a ambiciézny, jeho napnie
bolo dalSim stugiom v rozvoji ndSho centra. Kéing bol zamerany na zefektivnenie
komunikéacie, zlepSenie zZmosti, zladenie timovych uloh vyplyvajucich z vygho —

vzdelavacieho procesu.

Tento ci& bol realizovany v tomto Skolskom roku v ZS s M$riérska 2 v Brezne pre
53 pedagdgov, v Hotelovej akadémii v Brezne prgpddagogov a v Strednej odbornej
Skole techniky a sluzieb v Brezne pre 26 pedagogov.

NasSim cidom je reagova na aktualne zmeny, ktoré prebiehaju v spodsti

a v Skolskom prostredi, v zaujme optimalizacie wgideti, Ziakov a Studentov aich

uplatnite’nosti na trhu prace a v Zivote.

(11)

VSetky stanovené ciele a ulohy boli spinené.

Oblasti, v ktorych centrum dosahuje dobré vysledkyblasti, v ktorych
su nedostatky a treba aroxiecinnosti zlep&’ vratane navrhov opatreni
(82 ods. 1 pism. 0)

Silné stranky:
tim odbornikov a timova spolupraca,
odbornos a vykonnos zamestnancov,
kvalitna diagnostika,
goodwiill,
individualne vedenie klientov - GUIDANCE,
spolupraca s riaditeni, vychovnymi poradcami a koordinatormi prevencie,
systematické sluzby poskytované v oblasti profegigmientacie,
prednaskové&innog’ pre rodéov a pedagbgov,
kratkecakacie doby napriek stipajucemufaoklientov,
cca. 95% deti predSkolského veku vySetrenych nslkpripravenog
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monitoring deti zo socialne znevyhodneného printéwngrostredia v predskolskom
veku a spolupraca s ich radii,

komunikéacia s klientmi z marginalizovanych romskgcmunit,
poskytovanie sluzieb priamo v Skolach padch poziadaviek,

individualna starostlivas poskytovana d®m so Specialnymi vychovno -
vzdelavacimi potrebami, konzultacie ich rémi,

stupajuci  zaujem rotbv o sluzby poskytované CPPPaP, narastajucietpo
poziadaviek o vySetrenie zo strany ke,

komplexny interdisciplinarny pristup ku klientom,

prevencia ako synergicky efekt kvalitnej poradeppkéce,

spolupraca so zainteresovanymi institiciami a odilani — pedopsychiater, neurolég,
flexibilita, kreativita a motivacia zamestnancov,

schopnos rychleho preld@ovania sa zamestnancov,

schopnog zamestnancov zvladaa'azoveé situacie,

vyhodné priestorové umiestnenie pracoviska v ranesta,

pristup k inform&no — komunik&nym technolégiam.

Slabé stranky:
nepripravenasna diagnostikovanie deti cudzincov a migrantov,

nedostatdné testové vybavenie na diagnostiku deti z margimenych romskych
komunit — je potrebné zabezpaie optimalnych testov zo strany Vyskumného Ustavu
detskej psycholégie a patopsycholdgie v Bratislaeg€o dlhodobo upozaiujeme,

absencia spoluprace a vymeny skulsenosti s institiicipbésobiacimi v oblasti
poradenstva v zahrati — vhodné by bolo zabezpé nadviazanie spoluprace so
zahrantnymi partnermi v oblasti poradenstva pre deti adeia

nedostaténé finatné ohodnotenie zamestnancov v porovnani s rovnakoiesiou
a pracou v rdmci jednotlivych Statov Eurdpskej Unie

Prilezitosti:
stupajuci dopyt po odbornych sluzbach centra,
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(12)

stupajuci zaujem o odborné sluzby zo stranydmdi
mozno$ zapojenia sa do projektov financovanych zo Stmditiych fondov,

moznos kontinualneho vzdelavania.

Ohrozenia:

priliv migrantov, problémy suvisiacie s pighovanim deti z rodin cudzich Statnych
prisludnikov (jazykova bariéra, kultirna odlisfioabsencia diagnostickych metod,

nepripravenasskol na tato situaciu),
narastajuci péet deti z marginalizovanych romskych komunit,
vysoka miera nezamestnanosti v okrese,

hrozba nakazenia infékymi chorobami a parazitmi na pracovisku a v ter@var.

hepatitida, vSi, svrab, blchy, tuberkul6za, rézrenpsné kozné ochorenia a pod.),

zvySena agresivita zo strany réol ideti v doésledku nepriaznivych Zivotnych
podmienok alebo pfazenia,

zvysujuci sa stres a jeho nezvladanie,

vznik novych socialno — patologickych fenoménov,

narastajuci péetludi so psychickymi problémami, ochoreniami a z&gsimi,
klesajlci rozpoet,

fluktuacia z dévodu nedost&teeho finakného ohodnotenia,

narast byrokracie.

Cinnost’ centra zamerana na profesijni orientaciu Ziakov peaca
s vychovnymi poradcami (82 ods. 1 pism. p)

V oblasti profesijnej orientacie sa zameriavamepamoc pri vdbe Stadia, povolania

a pracovného uplatnenia s dérazom na Skolské agjod zaujmy Ziakov a Studentov.

Profesijna orientacia Ziakov zakladnych 3kol, Shioe strednych Skdol a praca

s vychovnymi poradcami tvori vyznamn(ta&’ ¢innosti centra.

Centrum aj vtomto Skolskom roku odborne metodivigdlo vychovnych poradcov

vSetkych zakladnych $kél a strednych Skdl okresezBo. Boli im poskytované odborné
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konzultacie, odborné rady, informacie k profesijoejentacii Zziakov, metodické materialy,
aktualne informéacie, centrum im pomahalo pri riéSeroblémov na zaklade ich

individualnych  poZiadaviek, systematicky bola zwd&od ich odbornd droxie

a profesionalita. V priebehu Skolského roka bofjamizované porady vychovnych poradcov
zakladnych Skél, Specialnych zakladnych Skoél adstyeh Skél okresu Brezno, pracovné
stretnutia a konzultacie.

Vynikajucim podujatim s J&mi pozitivnym ohlasom bolo pracovné stretnutie
vychovnych poradcov, ktoré sme zorganizovali 12Q06 v Hotelove] akadémii v Brezne.
Skag’'ou tohto podujatia bola prezentacia Hotelove]j ak@adéa Obchodnej akadémie
v Brezne spojena s prehliadkou Skoly a ukaZzkamioodizh zrénosti. Na porade sa
zWastnili vychovni poradcovia vSetkych zakladnych |S&Kresu Brezno a s jej priebehom
boli ve'mi spokojni. \@aka patri riadittke Mgr. Eve Ddekalovej a kolektivu zamestnancov
tejto Skoly za privetivé prijatie a pohostintipako aj za milé prekvapenie v podobe torty,
ktora bola reprezentaou ukazkou ich prace. Sikovnoa vzorna prezentacia nadobudnutych
zrwenosti Studentov nas vSetkych presiitd vysokej kvalite vychovy a vzdelavania na tejt

Skole.

Obr.¢. 3: PhDr. Gga Jotikova, Mgr. Denisa Svantnerova a Studenti Hotelakeidémie v Brezne
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V oblasti profesijnej orientacie centrum Uzko spoacuje so vSetkymi zakladnymi
a strednymi Skolami v okrese Brezno, strednymi a&kolv rAmci Banskobystrického kraja i
celého Slovenska, s Centrom vedecko — technickyichimacii SR - Skolskym vygtovym
strediskom v Banskej Bystrici a zamestnaiaiiev regione.

Prostrednictvom programu Proforient boli aj v upljgm Skolskom roku v intervaloch
urcenych harmonogramom elektronicky vyia@é databazy Ziakov kd&iacich ranikov
a informécie medzi zakladnymi Skolami, Centrom akte— technickych informacii SR -
Skolskym vypétovym strediskom v Banskej Bystrici a CPPPaP. Rlelue sme sa tiez
z(kashovali na poradach metodikov, ktoré organizovalo CV¥Bkolské vypstové stredisko

v Banskej Bystrici.

Ziakom 6smych a deviatych dwikov a Studentom strednych kol bolo v centre
a priamo v Skolach poskytované vySetrenie a pordenv oblasti profesijnej orientacie.
Spolu bolo zrealizovanych 733 vySetrevySetrenie profesijnej orientacie absolvovalo 353
Ziakov 6smych rénikov zakladnych 3kol, 321 Ziakov deviatycknikov zakladnych Skél

a 59 Studentov strednych Skol nasho okresu.

VIII. IX.

Por.¢ Skola roénik roénik Spolu
1. ZS Berius 15 16 31
2. Z5 s MS MPCL Brezno 20 23 43
3. Z5 s MS P2 Brezno 71 91 162
4, Z5 s MS P4 Brezno 54 44 98
5. ZS Cierny Balog 34 37 71
6. ZS Helpa 15 20 35
7. Z5 s MS Nemecka 13 11 24
8. ZS Podbrezova 16 17 33
9. Z8 s MS Pohorel 12 9 21
10. | S8 Pohronska Polhora 0 0 0
11. | z8's MS Predajna 16 16 32
12. | Z8 Polomka 17 18 35
13. | zS Sumiac 11 0 11
14. | zS Telgart 12 11 23
15. | zS Valaska 35 0 35
16. | z8s MS Zavadka n/H 12 8 20
17. stredné skoly 59
Spolu: 353 321 733

Tab.¢&. 3: Prefiad o pdéte vySetreni profesijnej orientacie v Skolskom r@k16/2017
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V oblasti profesijnej orientacie boli okrem testowyyuzivané aj programy Cesta
k povolaniu a Sprievodca svetom povolani. VySesr@nofesijnej orientacie boli realizované
so Ziakmi a Studentmi Skol okresu Brezno individealebo skupinovo za&asti vychovného
poradcu, resp. pedagdga. Klientom boli poskytnatiividualne konzultacie vysledkov
vySetrenia, bol im poskytnuty odborny vyklad k wysbm z programov, aktualne informacie
o stave a naplnenosti strednych $kél, predbeznoojmea o stredné Skoly, mozZnostiach
a podmienkach Studia, kritéridch prijatia a podli Bo poskytnuté informéné materidly zo
strednych Skél, s ktorymi centrum spolupracuje farmacie z programu Proforient.
Podnetnymi a zo strany klientov Iwei pozitivne vnimanymi boli aktivity zamerané na
sebapoznavanie, sebahodnotenie, Uvahy — zamystemiebudldcim Zivotom, porovnanie
predstav o budicom povolani, vybere Skoly a vyselglnych vysledkov. V neposlednom
rade Ziaci ocenili informacie o tom, ako sa upkatm trhu prace;o ktora profesia znamena,

¢o obnasa, kde sa vykonava a pod., fiesamiektoré povolania si menej zname.

V rdmci profesijnej orientdcie sme sa zameriavali ppdporu duélneho vzdelavania
v nasom regione, ktoré realizuji Zeleziarne Podiwéz a.s. — najudi zamestnavale
v nasom regione a Sukromna stredna odborna Skotaicka Zeleziarne Podbrezova,
s ktorymi mame dlhodobo vybornu spolupracu. Pog&gte Ziakom informéacie o vyhodach
dualneho vzdelavania. Vyzfie sa Uzkym prepojenim vSeobecného a odborného
teoretického vzdelavania v Skole s praktickou papu pre konkrétneho zamestnavai€o

je pre Ziakov vEkym benefitom v naSom regione s vysokou mierou mezsinanosti.

Aj vtomto Skolskom roku venovali odborni zamestiacentra zvySenu pozornbs
profesijnej orientacii ziakov so Specialnymi vychow vzdelavacimi potrebami a Ziakom zo
socialne znevyhodneného primarneho prostredia,agk@danym zZiakom. Déraz sme kladli
na osvetu a informovandgrostrednictvom prednasok pre Ziakov &anich ZS, Studentov
SS aich rodiov. Odborni zamestnanci sac¢astiovali na rodéovskych zdruzeniach, na

ktorych realizovali prednasky zamerané na abjasfesijnej orientacie.

Odborni zamestnanci sa tiez ¢agtiovali na réznych podujatiach zameranych na

kariérové poradenstvo a profesijnu orientaciu.

NasSe celkové snazenie aj v uplynulom Skolskom rsierovalo k tomu, aby kazdy

klient, ktory priSiel do nasho centra, zazil poaiti skisenas ktora upevni jeho dbveru
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v poradenské zariadenia a ich odbornych zamestraaty v pripade potreby klient nemal
obavy vylfada” pomoc sam alebo dopdait sluzby centra pedagogicko — psychologického
poradenstva a prevencie inyio’om, ktori to potrebuju.

V Brezne, da 27.10.2017
PhDr. @ga Jotikova
riadite’ka CPPPaP
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