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(1) Zakladné identifikacné udaje o Skolskom zariadeni (§ 2 ods. 1 pism. a)

a) nazov Skolského zariadenia:
Centrum pedagogicko — psychologického poradenstva a prevencie
(do 31.12.2022)

Centrum poradenstva a prevencie (od 01.01.2023)

b) adresa skolského zariadenia:

Hradby 9, 977 01 Brezno (do 25.08.2023)
Nabrezie Dukelskych hrdinov 850/4, 977 01 Brezno (od 26.08.2023)

c) telefonne cislo:

048 /611 63 99

d) e-mail:

cpp.brezno@gmail.com

e) webova stranka:

www.cppppbrezno.sk

f) zriadovatel:
Regionalny trad Skolskej spravy Banska Bystrica
Nam. L. Stira 1
974 05 Banska Bystrica

g) riaditelka Skolského zariadenia:

PhDr. Eva Czirakiova (do 30.06.2023)
Mgr. Ivana Sandorova (od 01.07.2023)

h) zastupkyna riaditelky skolského zariadenia:
Mgr. Ivana Sandorova (do 30.06.2023)



(2) Udaje o pocte deti v $kolskom zariadeni (§ 2 ods. 1 pism. d)

K 31.08.2023 bolo v centre evidovanych 16 083 spisov klientov. V skolskom roku
2022/2023 bolo zaevidovanych 625 novych spisov klientov. Celkovo boli v tomto skolskom
roku poskytnuté sluzby 1842 klientom.

Najviac klientov bolo zo zakladnych $kol a z materskych $kol.
Klienti podla druhu skoly, zariadenia:

= z materskych $kol: 544 klientov,

= 7o zékladnych $kol: 1104 klientov,

= 70 Specidlnych zékladnych §kol: 16 klientov,

= 7z gymndzii: 141 klientov,

= 70 strednych odbornych skol: 13 klientov,

= 70 $pecialnej MS: 1 klient,

= 7 ostatnych zariadeni: 1 klient,

= deti Skolsky nezaradené, z rodiny: 22 klientov.
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Graf ¢. 1: Klienti CPP v §kolskom roku 2022/2023

Zo socialne znevyhodneného prostredia bolo 363 klientov.
So zdravotnym znevyhodnenim bolo 297 klientov, z toho:
= s poruchami autistického spektra: 15 klientov,
* s mentalnym postihnutim: 125 klientov,
* 50 sluchovym postihnutim: 4 klienti,
= 50 zrakovym postihnutim: 1 klient,

* s narusenou komunikacnou schopnost'ou: 13 klientov,
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zdravotne oslabeni: 19 klientov,

s viacnasobnym postihnutim: 20 klientov,

s poruchou aktivity a pozornosti: 38 klientov,
s vyvinovymi poruchami ucenia: 61 klientov,

s poruchou spravania: 1 klient,
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Graf ¢. 2: Klienti so zdravotnym znevyhodnenim v $kolskom roku 2022/2023

Bez zdravotného znevyhodnenia bolo 1545 klientov. Intelektovo nadani boli 4 klienti.

V Skolskom roku 2022/2023 bol zaujem najmi o vySetrenia Skolskej sposobilosti,

kariérové poradenstvo, vysetrenia a poradenstvo zamerané na osobnostny rozvoj a vysetrenia

pre problémy v uceni. Hlavné dévody determinujice navstevu v centre v uplynulom Skolskom
roku boli nasledovné:

Skolska spdsobilost’: 522 klientov,

problémy v uceni: 118 klientov,

problémy v spravani: 17 klientov,

nadanie — talent: 1 klient,

osobnostné a psychické problémy: 22 klientov,
kariérové poradenstvo: 625 klientov,

socialno — patologické javy: 1 klient,

osobnostny rozvoj: 136 klientov,



= poruchy vo vyvine reci: 22 klientov,
= rizikovy vyvin: 10 klientov,
= zdravotné znevyhodnenie: 188 klientov,

* rodinné a iné dovody: 178 klientov,

* integracia cudzincov v SR: 2 klienti.
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Graf ¢. 3: Dévody determinujuce navstevu v CPP v skolskom roku 2022/2023

V réamci poskytovania odbornej starostlivosti klientom bolo zrealizovanych 8743 aktivit,
¢o je narast v porovnani s predchddzajucim Skolskym rokom a suvisi s transformaciou
poradenskych zariadeni. Bola realizovana psychologicka diagnostika, Specidlnopedagogicka
diagnostika, sociadlnopedagogicka diagnostika, logopedickd diagnostika, psychologické
poradenstvo, Specidlnopedagogické poradenstvo, socidlnopedagogické poradenstvo, kariérové
poradenstvo, logopedické poradenstvo, psychoterapia, logopedickd terapia, reedukécia,
katamnéza a anamnéza.

So zameranim na prevenciu socialno - patologickych javov bolo v tomto Skolskom roku
zrealizovanych 419 aktivit, na ktorych sa zc¢astnilo 2217 klientov — preventivne programy
a aktivity, prednasSky, besedy, konzulticie pre ziakov, Studentov, rodiCov a pedagodgov,
propagacné a informacné aktivity.

V réamci odborno — metodickych ¢innosti bolo zrealizovanych 3021 aktivit.

(3) Udaje o pocte zamestnancov a plneni kvalifikaéného predpokladu
odbornych zamestnancov centra (§ 2 ods. 1 pism. e), f)

Priemerny prepocitany pocet zamestnancov centra v Skolskom roku 2022/2023 bol 13,5.
V uplynulom Skolskom roku v centre pracovali odborni zamestnanci - psychologovia,



Specialni pedagogovia, socidlny pedagog, logopéd, kariérovy poradca, pedagogicki asistenti,
socialna pracovnicka, ekonomka a upratovacka.

Vsetci zamestnanci centra spiiaju kvalifikaéné predpoklady.

(4) Udaje o aktivitich a prezentdcii centra na verejnosti (§2 ods. 1 pism. g)

a) Aktivity centra:

Centrum poradenstva a prevencie v Brezne v Skolskom roku 2022/2023 realizovalo:

diagnostiku - psychologicku, pedagogickl, Specidlno-pedagogickt, socidlnu,
logopedicku,

poradenstvo - psychologické, pedagogické, Specidlno-pedagogické, socialne,
kariérové, logopedické,

terapiu — psychoterapiu, logopedicku terapiu,

reedukaciu,

katamnézu,

anamnézu,

odborni metodickt ¢innost vo vdzbe na klienta — spravy z diagnostického
vySetrenia, konzultacie s rodi¢om, diet'atom, odborné konzilia v ramci centra,

odbornu ¢innost’ detom, rodi¢om, Skolam — konzultacie s rodi¢mi, detmi, Ziakmi,
pedagogickymi zamestnancami a odbornymi zamestnancami, pisomné spravy,
informacna a propagacna ¢innost’, prednasky a besedy,

Specializovanu odbornu ¢innost’ — odborné konziliad v ramci centra bez viazanosti na
klienta, tvorba metodickych materidlov, odborné konzultacie pre policiu, lekéarov,
sudy ainych odbornikov, konzulticie multidisciplinarnych timov, supervizia
a metodické usmeriovanie, projekty,

skupinové odborné Cinnosti — screening, depistaz, sociometria, krizova intervencia
v triede,

ostatné¢ odborné Cinnosti — metodické usmeriiovanie a riadenie v organizacii, ucast’
na odbornych podujatiach, vzdelavanie.

preventivne aktivity — preventivne programy, vycvikové skupiny, prednasky,
besedy, konzultacie pre ziakov, Studentov, rodiCov a pedagdgov, metodické
materialy, poradenstvo, propagac¢né a informacné ¢innosti.

V ramci poskytovania odbornej starostlivosti klientom bolo zrealizovanych 8743 aktivit.

Boli zrealizované nasledovné aktivity:



diagnostika: 2636

>

>
>
>

psychologicka: 1698
Specialnopedagogicka: 664
socialnopedagogicka: 164
logopedicka: 110

poradenstvo: 3797

>

YV V V V

psychologické: 1971
Specidlnopedagogické: 774
socialnopedagogické: 244
kariérové: 699

logopedické: 109

terapia: 107

>
>

psychoterapia: 83
logopedicka terapia: 24

reedukacia: 133

katamnéza: 597

anamnéza: 1473

poradenstvo diagnostika ® katamnéza = anamnéza reedukdcia

terapia

Graf ¢. 4: Odborna starostlivost’ poskytnuta klientom v Skolskom roku 2022/2023




Bolo zrealizovanych 3021 aktivit vramci metodicko — odbornych Cinnosti,
419 preventivnych aktivit a 6 preventivnych programov.

Cinnost’ centra bola realizovana v sulade s Koncepénym zamerom rozvoja centra,
v stulade so Sprievodcom Skolského roka 2022/2023, v stilade s Hlavnymi ulohami centra na
Skolsky rok 2022/2023 av sulade spokynmi zriadovatela stvisiacimi s transformaciou
systému poradenstva.

b) Prezentdcia centra na verejnosti:

Prezentacia centra a osvetova Cinnost’ bola realizovand aj v Skolskom roku 2022/2023
prostrednictvom prednaSok, konzultacii, Ucasti na rodicovskych zdruZeniach, lektorske;j
¢innosti, vystipeniami na odbornych forach, konferenciach a dalSich podujatiach,
pri osobnych kontaktoch s osobnost’ami odborného, politického a kultirneho Zivota.

Riaditel’ka centra Mgr. Ivana Sandorova, ktora pdsobi tieZ ako poslankyiia obecného
zastupitel'stva, vyuziva aj toto svoje pdsobenie na osvetovl Cinnost' a prezentdciu centra
na roznych podujatiach organizovanych samospravou. Jednym z najvyznamnejSich podujati
bolo stretnutie s vel'vyslancom USA Guatamom A. Ranom a s vel'vyslancom Spojen¢ho
kralovstva Velkej Britanie a Severného Irska Nigelom Bakerom.

Obr. &. 1: Riaditelka centra na stretnuti s vel'vyslancami USA a Spojeného kralovstva Velkej Britanie a Severného frska



(5) Udaje o projektoch, do ktorych je centrum zapojené (§2 ods. 1 pism. h)

V tomto Skolskom roku sme pokracovali v spolupraci s odbornym timom Vyskumného
ustavu detskej psychologie a patopsycholdgie v Bratislave vramci realizacie narodného
projektu , Aktualizdcia systému usmerfiovania arozvoja dalSich zloziek v systéme
poradenstva a prevencie®, ktory sa zaobera aj nastavenim kontinuélnej Standardizacie a tvorby
diagnostickych nastrojov overenych na slovenskej populacii a ich implementaciou do systému
poradenstva a prevencie. Pod vedenim internej expertky VUDPaP pre zabezpetenie
kontinualneho systému dostupnosti diagnostickych nastrojov Mgr. Katariny Dancovej, PhD.
sme ako externi experti participovali na vyskumnej ulohe skumania vztahov medzi
vysledkami Testu porozumenia rec¢i a Skolskej uspesSnosti a taktiez pri vypracovavani
kazuistik z testovania deti materskych §kdl vo veku od 4 do 6 rokov diagnostikovanych
Testom porozumenia reci.

Centrum poradenstva a prevencie v Brezne vyuZilo moZnost' Cerpania prostriedkov
mechanizmu z Planu obnovy a odolnosti na pedagogickych asistentov v zariadeniach
poradenstva a prevencie. Ugelom financovania pedagogickych asistentov bola podpora
prepojenia systému poradenstva a prevencie s podporou vzdeldvania ziakov so Specidlnymi
vychovno - vzdelavacimi potrebami v Skolskom roku 2022/2023. Financie na tento ucel boli
cerpané z Komponentu 6: Dostupnost’, rozvoj a kvalita inkluzivneho vzdeldvania, Reformy 3:
Reforma systému poradenstva a prevencie a zabezpecenie systematického zberu dat v oblasti
podpory duSevného zdravia deti, ziakov a Studentov. V obdobi od 1.2.2023 do 31.8.2023 boli
v centre zamestnani Styria pedagogicki asistenti, ktori vykonavali ¢innost’ v Zakladnej Skole
v Sumiaci a v Zakladnej $kole s materskou $kolou v Zavadke nad Hronom. Na tento udel
centrum ziskalo prostrednictvom zriad’ovatel'a finan¢né prostriedky vo vyske 32 256,- Eur.

Pedagogicki asistenti zamestnani v centre prispievali k dostupnosti, rozvoju
a zvySovaniu kvality inkluzivneho vzdelavania, uzsiemu prepojeniu so Skolami, participovali
na uskutoc¢tovani Skolského vzdeldvacieho programu s moZznostou pomoci pedagdégom
priamo pocas vychovno - vzdelavacieho procesu vuzkej spolupraci s odbornymi
zamestnancami centra.

(6) Udaje o vysledkoch inspekénej Cinnosti vykonanej Stitnou Skolskou
inSpekciou (§2 ods. 1 pism. i)

V Skolskom roku 2022/2023 v Centre poradenstva a prevencie v Brezne inSpekcia
nebola realizovana.



(7) Udaje o priestorovych a materidlno — technickych podmienkach centra
(§2 ods. 1 pism. j)

Centrum poradenstva a prevencie v Brezne sidlilo od svojho vzniku v roku 1997
v prenajatych priestoroch v samostatnom pavilone materskej Skoly v centre mesta.
Prenajimatelom bola Zakladnd Skola s materskou Skolou, Pionierska 2, Brezno. Priestory
centra pozostavali z kancelarskych priestorov a zasadacky, v ktorej boli realizované porady,
prednasky, workshopy a skupinova Ccinnost s klientmi. Vdaka vybornej spolupraci
s primatorom mesta Brezno bolo centru umoznené poskytovat’ v tychto priestoroch svoje
sluzby aj pocCas rekonsStrukcie budovy materskej Skoly, ktord prebiehala od roku 2022.
Nakol'ko vSak bolo potrebné rozsirenie kapacity materskej Skoly a v rdmci obnovy budovy aj
vykonanie kompletnej rekonstrukcie priestorov, v ktorych sidlilo centrum, v januari 2023 bola
centru zo strany prenajimatel’a doru¢end vypoved’ z prenajmu priestorov.

Centrum bolo prestahované do novych priestorov v polyfunkénom objekte na Nabrezi
Dukelskych hrdinov ¢. 850/4 v Brezne.

Polyfunkcny objekt sa nachadza vedl'a Gymnazia Jana Chalupku v Brezne, v blizkosti
centra mesta a vlakovej stanice, ¢im je zabezpefena dostupnost pre klientov centra
s moznost'ou parkovania priamo pri budove. Zaroven sa nachiadza v prijemnom a tichom
prostredi so zeleflou pri rieke, ¢im déva nové moZnosti pre rozvoj centra k realizacii
preventivnych aktivit a skupinovej ¢innosti so Ziakmi a Studentmi aj v exteriéri. Okolie centra
je mozné vyuzit' krealizacii relaxacnych aktivit pre naSich klientov, ako aj rodicov
a v neposlednom rade pedagodgov, ktori su v sucasnej dobe vel'mi pretazeni a mnohi trpia
syndromom vyhorenia.

Obr. €. 2: Polyfunkény objekt — exteriér centra
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Priestory pozostavaju z kancelarskych priestorov, ¢akéarne, samostatného socialneho
zariadenia pre zamestnancov a pre klientov. Materidlno — technické podmienky pracoviska su
postacujice. Zamestnanci maju k dispozicii vypoctovu techniku s pripojenim na internet
a pomocky potrebné k vykonu svojej prace.

Obr. ¢. 3: Interiér centra

Vybavenie centra psychologickymi testami je vyhovujuce, nedostatocné je vSak testové
vybavenie na diagnostiku deti z marginalizovanych romskych komunit, ktoré st zatial
v §tadiu pripravy. Centrum realizovalo experimentalne overovanie Testu porozumenia reci pre
Vyskumny ustav detskej psycholdgie a patopsychologie v Bratislave a je predpoklad, ze
potrebné testy budtl v dohl'adnej dobe k dispozicii.

Centrum disponuje mnozstvom metodickych a informacnych materidlov, ktoré su
obsahovo zamerané na ¢innost centra, ako aj mnozstvom odbornej literatiry. Metodické
materialy a informaéné materidly si priebeZne dopihané aje zabezpedené predplatné
odbornych ¢asopisov.

Rozpocet je po transformdicii poradenskych =zariadeni anavySeni normativov
postacujuci na zabezpecenie ¢innosti centra.

(8) Ciele, ktoré si centrum urcilo v koncepénom zdamere rozvoja centra
na Skolsky rok 2022/2023 a vyhodnotenie ich plnenia

V sulade so zakonom ¢&. 245/2008 Z.z. o vychove avzdeldvani (Skolsky zakon)
a o zmene a doplneni niektorych zadkonov v zneni neskorSich predpisov poskytuje Centrum
poradenstva a prevencie, Nabrezie Dukelskych hrdinov 850/4, 977 01 Brezno, ¢innosti
podpornej urovne treticho stupna a Stvrtého stupfia detfom a ziakom najmi v oblasti ich
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osobnostného, vzdeldvacieho a kariérového rozvoja. V posobnosti centra je 32 materskych
8$kol, 19 zakladnych §kol, 4 Specialne zdkladné skoly a 8 strednych §kol okresu Brezno.
K 15.9.2022 bolo v tychto skolach spolu 8 179 ziakov, z toho:
= v materskych Skolach: 1 580 ziakov,
» v zakladnych skolach: 4 363 ziakov,
= v §pecialnych zakladnych Skolach: 450 ziakov,
= v strednych Skolach: 1 786 ziakov.

Pocet Ziakov v $kolach okresu Brezno

450
1580

4363

n

zakladné skoly stredné Skoly materské Skoly Spedalne zakladné Skoly

Graf ¢. 5: Prehl'ad o pocte ziakov v Skolach okresu Brezno k 15.9.2022

Hlavnym cielom v Skolskom roku 2022/2023 bolo uspeSne zvladnut ulohy
vyplyvajlce z transformdcie poradenského systému. Od 1.1.2023 sa Centrum pedagogicko —
psychologického poradenstva a prevencie v Brezne transformovalo na Centrum poradenstva
a prevencie v Brezne. Po transformacii sa odborny tim centra rozsiril o logopéda a dvoch
Specialnych pedagdgov.

Cielovou skupinou centra boli:

deti a ziaci od narodenia az po ukoncenie pripravy na povolanie,
zakonni zéstupcovia deti a ziakov,

pedagogicki zamestnanci a odborni zamestnanci,

Skolské podporné timy.

ANER NI NERN

Podporné trovne 3. a 4. stupna boli zabezpeCované a vykonavané timom odbornych
zamestnancov centra: psychologovia, Specialni pedagodgovia, logopéd, socidlny pedagdg
a kariérovy poradca.

V rédmci podpornej Grovne 3. stupiia:
v' Cinnost’ centra sa zameriavala na poskytovanie odbornej ¢innosti pre deti a Ziakov,
ktori:
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= zazivaju prekazky v pristupe k vychove a vzdeldvaniu,

* na naplnenie svojho vzdelavacieho potencialu potrebuji podporu,

= javia symptomy rizikového vyvinu — kognitivneho, emocionélneho, socialneho
alebo kariérového,

* maju Specidlne vychovno - vzdeldvacie potreby a zaroven vyzaduji
starostlivost’ a usmernenie ich zakonnych zastupcov,

v" odborni zamestnanci vykonavali:

= zikladnu, ciastkova alebo komplexnll diagnostiku — za ucelom poznania,
vykladu astanovenia odporuc¢ani dal§ich postupov pre nastavenie
optimalizacie vyvinu deti a zZiakov,

= poradenstvo pre zakonnych zastupcov, pedagogickych zamestnancov a Skolské
podporné timy,

= prevenciu, selektivne a indikované preventivne programy s vybranou skupinou
deti a ziakov s ur¢itym druhom tazkosti,

= intervenciu,

= krizovu intervenciu — pomoc pre deti a Ziakov v krizovej situacii, ohrozeni, pri
necakanej tragickej udalosti alebo traumatickom zazitku,

= terapiu — terapeuticki c¢innost® podporného charakteru s cielom korekcie
tazkosti deti a ziakov stvisiacich s vychovno — vzdeldvacim procesom,

= rehabilitaciu a reedukaciu,

* metodicku ¢innost’ zameranu na podporu odbornej ¢innosti na nizSich stupiioch
podpornych trovni — pedagogickym zamestnancom a Skolskym podpornym
timom (usmeriiovanie pedagogickych zamestnancov a skolskych podpornych
timov v sulade s pravnymi predpismi a dokumentmi, poskytovanie poradenstva
pri implementécii zaverov z odbornych vysetreni do procesu edukacie ziakov
a vypracovavani dokumentov, poskytovanie konzultacii pri rieSeni vychovno —
vzdelavacich tazkosti Ziakov, poskytovanie konzultacii pri vykonavani
odbornej ¢innosti pedagogickych zamestnancov a odbornych zamestnancov,
usmernovanie pedagogickych zamestnancov a odbornych zamestnancov
v aktudlnych trendoch a inovativnych metédach v ramci ich profesiondlneho
rastu, ako aj v napliiiani inkluzie, participacia na nadrezortnej spolupraci),

= superviznu ¢innost,

v odborni zamestnanci spolupracovali s pedagogickymi zamestnancami na $kolach
aso Skolskym podpornym timom prostrednictvom metodického usmeriovania,
supervizie a €astou na odbornych konziliach,

v" odborna ¢innost’ v §kolach bola realizovana v takom rozsahu, ktory stvisi s vychovno-
vzdelavacimi potrebami deti a Ziakov,

v" bolo zabezpetované odborné poradenstvo pri praci s det'mi a Ziakmi,

v' centrum pomahalo pri koordindcii pedagogickych zamestnancov, odbornych
zamestnancov a Skolskych podpornych timov,

v odborni zamestnanci sa zucastiiovali na odbornych konzilidch k rieSeniu pripadov
na Skole a zastreSovali odbornu stranku konzilii,

v’ centrum vytvaralo podmienky spoluprace medzi Skolskymi zariadeniami a odbornikmi
z inych rezortov — lekari, socialni pracovnici, policia.
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V ramci podpornej tirovne 4. stupna:

v" boli zabezpedované $pecializované odborné ¢innosti,

v poskytovali sme komplexnii multidisciplinarnu starostlivost’ detom a Ziakom
v nadvdznosti na predchddzajucu odbornti ¢innost' na podpornej urovni 1., 2., 3.
stuptia a doplinali ju,

v' v pripadoch, kedy Ziak vstupil do multidisciplinarnej starostlivosti na podpornej
urovni 4. stupiia apri rieSeni charakteru tazkosti ziaka bolo potrebné nadviazat
spoluprécu s predchadzajucimi podpornymi Urovilami nizSieho stupna, zabezpecili
sme, aby bola nadviazana spolupréca so Skolou pri rieSeni tazkosti konkrétneho ziaka,

v poskytovali sme odborné sluzby detom a ziakom so S$pecialnymi vychovno —
vzdelavacimi potrebami, ktorym bola poskytnuta odborna c¢innost na podpornych
urovniach nizSieho stupna, avSak charakter ich tazkosti vyzadoval komplexnu
multidisciplindrnu starostlivost’ alebo $pecializovani odbornu ¢innost’; tymto detom
sme poskytovali d’alSiu odborni ¢innost a v ramci edukacného procesu sme sa
zameriavali na upravu spdésobu, formy, rozsahu vzdeldvania, Upravu Skolského
prostredia, odporucanie adekvatneho pristupu zo strany pedagogickych zamestnancov
a odportcanie konkrétnej odbornej ¢innosti zo strany odbornych zamestnancov,

v vykonavali sme $pecializované odborné ¢innosti, poradenstvo, prevenciu, diagnostiku,
terapiu, rehabilitaiciu areedukaciu priamo v Skole na zdklade komplexnej,
diferencialnej a Specializovanej diagnostiky,

v" poskytovali sme poradenstvo zdkonnym zastupcom deti a ziakov,

v’ vykonavali sme metodicki asuperviznu ¢&innost vo vztahu k pedagogickym
zamestnancom, odbornym zamestnancom, Skolskym podpornym timom, zakonnym
zastupcom a zastupcom zariadenia.

V nadvidznosti na transformaciu poradenského systému zorganizoval Regiondlny trad
Skolskej spravy Banskd Bystrica v spolupraci Centrom poradenstva a prevencie v Banskej
Bystrici dina 15.6.2023 pracovné stretnutie odbornych zamestnancov  centier
banskobystrického kraja zamerané na problematiku diagnostiky a poradenstva pre deti
so zdravotnym znevyhodnenim, Specificky zamerané na deti s mentdlnym postihnutim,
s narusenou komunikac¢nou schopnostou a pervazivnymi vyvinovymi poruchami. Toto
stretnutie bolo vel'mi podnetné. V tivode pracovného stretnutia riaditel’ CPP Banska Bystrica
PhDr. Mgr. Tichy informoval o legislativnych zmenach stvisiacich s novelou Skolského
zékona. Mgr. Kalina poskytol dblezité informacie a internetové zdroje, z ktorych mozeme
pri naSej praci vychadzat. UCastnici stretnutia sa zhodli, ¢ je obmedzend ponuka
diagnostickych batérii. Testy, ktoré mame k dispozicii v nasej praci, su prelozené, ale
nestandardizuji sa, chybaju normy pre nasu populadciu. Upozornil tiez na dolezité
skuto¢nosti, na ktoré je potrebné dbat pri diagnostike a pisani diagnostickych sprav
z vySetrenia. Mgr. Eisnerova doplnila poznatky zo Specidlno — pedagogického hladiska
obohatené o informdacie zo svojej praxe s detmi s naruSenou komunikacnou schopnostou
a s poruchami autistického spektra. Ucastnici sa vzajomne podelili o svoje skiisenosti z praxe
a mali moZznost’ poradit’ sa s lektormi, ktori fundovane odpovedali na vSetky otazky a pontkli
tiez moznost’ obratit’ sa na nich v pripade potreby.

V ramci transformacie bol v centre zamestnany logopéd, ktory vykonaval logopedicku
diagnostiku deti a ziakov, logopedické poradenstvo, prevenciu, terapiu a poskytoval odbornu
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pomoc detom aziakom s naruSenou komunikac¢nou schopnostou v ramci logopedickej
intervencie a logopedického poradenstva. Poskytoval odborni pomoc a konzulticie rodi¢om
deti, metodicki podporu pedagogickym zamestnancom aodbornym zamestnancom.
Podporoval tiez spolupracu pedagogickych zamestnancov aodbornych zamestnancov
so zékonnymi zastupcami a d’al§imi odbornikmi. Priamo v materskych Skolach vykonaval
depistaz, ako aj v prvych roc¢nikoch zakladnych skol a v Specialnych zakladnych Skoléach.
Rozsirenie odborného timu centra o logopéda bolo vel’kym prinosom.

V nadvdznosti na transforméciu boli v centre zamestnani dvaja novi Specialni
pedagogovia. Odborni zamestnanci navstivili materské Skoly a zakladné Skoly v naSom
regione. Cielom bolo obozndmenie sa so Skolami v pdsobnosti nasho centra a dohodnutie
spoluprace a intervencii zo strany Specidlneho pedagoga s kazdou Skolou na ziklade jej
individuélnych potrieb a poziadaviek.

Podstatnu cast’ ¢innosti podpornej Grovne treticho stupila a Stvrtého stupiia vykonavali
odborni zamestnanci centra priamo v Skolach okresu Brezno. Vykonéavanie ¢innosti priamo
v Skolach je zhladiska praxe velmi dodlezité¢, potrebné a efektivne a v pripade krizovej
intervencie aj nevyhnutné. Nezanedbatelnym je aj fakt, Ze zhorSujuica sa ekonomicka situacia
rodin nedovoluje zdkonnym zéastupcom cestovat’ za poskytnutim sluzieb do Brezna, o by
v pripade absentovania odbornej pomoci mohlo mat’ negativny vplyv na osobnostny vyvin
tychto deti, ako aj na ich vzdelavaci a kariérovy rozvoj.

V nadvéznosti na transformaciu centra bolo cielom zamerat’ sa vo zvySenej miere na
reedukaciu. Reedukécia portich ucenia realizovand Specidlnym pedagdégom centra priamo
v Skole zahfnala rézne metddy rozvijajuce nevyvinuté kognitivne funkcie, upravujuce alebo
napravajuce oslabené a naruSené funkcie nevyhnutné na akademické vzdeldvanie, ktoré boli
udeti identifikované v diagnostickom procese. Specidlny pedagég sa zameriaval
na kompenzaciu problémov suvisiacich s osvojovanim ¢itania, pisania a pocitania reagujuc
na preberané ucivo a vychadzajic z diagnostiky ziakov a zistenych konkrétnych nedostatkov,
pricom nadvdzoval na dosiahnuti uroven. Cielom bolo uskutociiovat’ aktivity v ,,zone
najblizSieho vyvinu® - praca s aktivitami, ktoré dieta nedokdze urobit’ samo, ale s pomocou
dospelého ano. Specidlny pedagdg sa zameriaval na pozitivne vplyvanie na osobnost’ Zziakov,
na ich psychiku a sebavnimanie v kontexte s poruchou ucenia a inych nedostatkov, ktoré Ziaci
vnimaju a spracovavaju v kazdodennom zivote. Konkrétna népln reedukacnych stretnuti bola
individualna. Pozostavala z rozvijania jazykovo - kognitivnych funkcii, percepcno -
kognitivnych funkcii a aktivit zameranych priamo na reedukaciu dyslexie, dysgrafie,
dysortografie, dyskalkulie ¢i dyspraxie — podl'a aktuédlnej potreby jednotlivych Ziakov.

Specialni pedagdgovia vykonavali $pecialno-pedagogicku diagnostiku, individualne
a skupinové poradenstvo ziakom so SVVP, smentalnym postihnutim, ¢innosti spojené
s korekciou poruch spravania aporich aktivity a pozornosti. Poskytovali Specidlno-
pedagogické poradenstvo a konzultdcie zdkonnym zastupcom Zziakov a pedagogickym
zamestnancom $kdl v procese vychovy a vzdelavania ziakov. Poskytovali odbornt Specialno-
pedagogicku starostlivost’ ziakom s tazkostami v ufeni a v spravani, taktiez zdravotne
a socidlne znevyhodnenym ziakom. Participovali na vytvarani, aktualizacii a inovacii IVVP
pre ziakov so SVVP, realizovali individudlnu a skupinovi $pecialno-pedagogickt
screeningovu diagnostiku u ziakov s tazkostami v uceni a v spravani sa. Spolupodiel’ali sa na
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vytvarani akcénych planov pre inkluzivne vzdelavanie ziakov. V zmysle Metodickych
pokynov na hodnotenie a klasifikaciu ziakov so SVVP usmeriovali pedagdgov, aby vyuzivali
adekvatny spdsob skuSania vedomosti, aby si v§imali vSetky pozitiva ziaka a stavali na nich
pri hodnoteni. Spolupracovali s vychovnymi poradcami a vyucujucimi, poskytovali im
metodicki pomoc a usmernenie pri vyucovani integrovanych ziakov, rieSili aktudlne
vychovno-vzdelavacie problémy a realizovali aktivity zamerané na rozvoj komunikacnich
schopnosti, na rozvoj pro-socidlneho spravania, zvladanie stresovych situdcii a konfliktov
v kolektive, na rozvoj matematickych kompetencii, na rozvoj plynulého cCitania a aktivity
zamerané na rozvoj ¢itania s porozumenim.

Vypracovali sme 301 odporicani na asistenta ucitela. V tejto oblasti mdme mnoho
rokov vybornu spoluprécu s jednotlivymi riaditel'mi §kol a robime spolo¢ne vSetko pre to, aby
boli tieto deti aich rodi¢ia spokojni. NaSim cielom bolo participovat na vytvoreni
optimélnych podmienok pre vychovu avzdeldvanie individudlne zaclenenych Zziakov
so zdravotnym znevyhodnenim. Jednalo sa najmi o Ziakov s vyvinovou poruchou ucenia
(dyslexia, dysgrafia, dyskalkulia, dysortografia) asporuchou aktivity a pozornosti.
Pri vychove a vzdelavani tychto ziakov je ddlezité napomdct’ k prekonavaniu bariér, ktoré
ziak nedokaze prekonat’ bez pomoci asistenta ucitel’a, pripadne aj Cinnosti resp. vyucovacie
predmety (vzdelavacie oblasti), ku ktorym vyucujtci potrebuje pri vzdelavani ziaka pomoc
asistenta ucitel’a.

Prehl’ad vypracovanych odporucani asistenta ucitel’a
v Skolskom roku 2022/2023
Por.¢. | Skola Pocet
1. | Z§s MS Pohoreld 43
2. | Z8 Valaskd 14
3. | SS Pohronskd Polhora 20
4. | z8 Sumiac 6
5. | Z§ Helpa 18
6. |ZSsMS Nemeckd 1
7. | ZS Polomka 19
8. | 255 MS MPCL, Brezno 7
9. | 28 s MS Pionierska 4, Brezno 14
10. |ZS s MS Zdvadka nad Hronom 66
11. | Z§ Podbrezovd 18
12. | z8 Cierny Balog 9
13. | ZS Berius 5
14. | ZS s MS Pionierska 2, Brezno 45
15. | ZS Telgdrt 5
16. | ZS s MS Predajnd 6
17. | ZS Tisovec 1
18. | ZS Jasenie 1
19. | $ZSI Valaskd 3
Pocet odporucani asistenta ucitel’a spolu: 301

Tab. €. 1: Prehl'ad vypracovanych odportcani asistenta ucitel'a v skolskom roku 2022/2023
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Jednym z hlavnych cielov bolo aj v Skolskom roku 2022/23 poskytovanie kvalitnych
poradenskych sluzieb detom v predskolskom veku, Gzka spolupraca s materskymi Skolami
arealizacia vySetreni Skolskej spoOsobilosti takmer u vSetkych deti predskolského veku
v okrese, nakolko zhodnotenie vhodnej formy zaskolenia je pre zivot kazdého dietata
dolezité a rozhodujiicou mierou ovplyviiuje jeho d’alsi osobnostny a emociondlny vyvin.

Vysetrenia Skolskej spdsobilosti sme zrealizovali v materskych Skolach okresu Brezno,
ako aj individudlne v centre. Celkovo bolo v materskych Skolach vySetrenych 522 deti
v predskolskom veku.

VySetrenia Skolskej pripravenosti v Skolskom roku 2022/2023
Por.¢& | Skola Pocet deti

1. | MS Bactch 6
2. | MSBerius 13
3. | MS Bravécovo 6
4. | Z8 s MS Pionierska 2, Brezno - MS B. Némcovej 15
5. | ZS's MS Pionierska 2, Brezno - MS Hradby 47
6. | zSs MS Pionierska 4, Brezno - MS Dr. Clementisa 2
7. | ZS s MS Pionierska 4, Brezno - MS Ndlepkova 3
8. | Z85sMS MPCL 35, Brezno — MS 53
9. | MS Dobroé, Cierny Balog 13
10. | MS Hlavnd ul., Cierny Balog 30
11. | MS Krdm, Cierny Balog 5
12. | Z8 s MS Dolnd Lehota — MS 8
13. | MS Helpa 23
14. | MS Hornd Lehota 3
15. | MS Hronec 14
16. | MS Jasenie 8
17. | MS Michalovd 17
18. | MS Myto pod Dumbierom 3
19. | ZSs MS Nemeckd 11
20. | MS Kolkdreri, Podbrezovd 11
21. | MS Stiavnicka, Podbrezovd 2
22. | MS Lopej 2
23. | Spojend skola Pohronskd Polhora - MS 21
24. | MS Polomka 47
25. | Z§s MS Pohoreld - MS 23
26. |ZSs MS Predajnd - MS 8
27. | MS Sumiac 22
28. | MS Telgdrt 22
29. | MS Valaskd 37
30. |ZSs MS Zdvadka nad Hronom - MS 19
31. | Sukromnd MS EBG Brezno 7
32. | Sukromnd MS Macka Macika Banskd Bystrica 20
33. | MS Staré Hory 1

Pocet deti vySetrenych v materskych Skolach spolu: 522

Tab. ¢. 2: Prehl'ad o pocte vysetreni skolskej pripravenosti v $kolskom roku 2022/2023
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Vysledky vySetreni sme aj v tomto Skolskom roku individualne konzultovali s rodi¢mi
deti, s riaditelkami MS a zastupkytiami riaditela ZS pre MS, s ugite’kami materskych $kol,
s ucitel’kami prvych ro¢nikov zakladnych §kol a taktiez aj s niektorymi riaditel'mi zdkladnych
$kol. Konzultacie k vysledkom vysetrenia sme poskytovali rodicom a pedagégom v centre,
ako aj priamo v materskych skolach v jednotlivych obciach nasho okresu, o bolo aj v tomto
Skolskom roku hodnotené vel'mi pozitivne. Realizovali sme taktiez telefonické konzultacie.

U deti, ktorym sme vydali suhlas s pokracovanim predprimarneho vzdelavania, sme
znovu vykonali pred zaskolenim rediagnostické vySetrenie, aby sme aktualizovali stav ich
Skolskej pripravenosti, porovnali vysledky, analyzovali posun vo vyvine a doporucili ¢o
najvhodnejsiu formu ich zaskolenia. Takychto deti bolo 53.

V priebehu Skolského roka boli realizované pracovné stretnutia s jednotlivymi
riaditel’kami MS a zastupkyfiami riaditela ZS pre MS, ktoré s vel'mi potrebné a vzajomne
podnetné. V materskych Skolach odborni zamestnanci realizovali prednasky pre rodicov deti
predskolského veku a zucastiiovali sa na rodicovskych zdruzeniach.

Ciel'om prednasok pre rodiCov bolo oboznamit’ ich pred vySetrenim deti s icelom
vySetrenia Skolskej pripravenosti, poslanim a ¢innostou néasho centra. Takto dochadza
k tomu, Ze pozname vysoké percento rodicov deti naSho okresu, ktori sa na nas kedykol'vek
s doverou obracaju, ¢i uz pri rieSeni vzniknutych problémov alebo len ked’ sa chcll v nieCom
uistit’, poradit, opytat. Takymto spoésobom vznika dlhodoba spolupraca zalozena na
vzajomnej dovere, ktora trvd od predskolského veku dietata az po ukoncenie pripravy na
povolanie, ¢o ma dlhodoby preventivny efekt. Vdaka tomu sa predchddza vzniku
zavaznejSich problémov a neziaducich javov, ktoré byvajii zvidcSa determinované prave
neskorou intervenciou. V¢asné podchytenie a identifikacia pri¢iny problému dietat’a a tizka
spolupraca s rodinou a $kolou smeruje k naplianiu nasej filozofie prevencie a poslaniu
poradenstva ako takého.

V uplynulom S§kolskom roku bolo nasim cielom participovat’ na vytvarani inkluzivneho
prostredia v materskych a v zékladnych Skolach.

Venovali sme zvySenu starostlivost’ detom zo socidlne znevyhodneného prostredia
auzko sme vtejto oblasti spolupracovali so Skolami, Uzemnou samospravou
a zainteresovanymi institiciami.

Zo sociadlne znevyhodneného prostredia sme mali 363 klientov. Psychologické
a Specialnopedagogické vySetrenia tychto ziakov sme realizovali v mieste ich bydliska,
prevazne v zakladnych Skoléach, prip. komunitnych centrach jednotlivych obci, pretoze rodicia
deti nemaju finan¢né prostriedky na cestovné, na vysetrenie do Brezna by neprisli.

V tomto Skolskom roku sme vypracovali 344 vyjadreni o ziakoch zo socialne
znevyhodneného prostredia, ¢o je v porovnani s predchadzajicim Skolskym rokom nérast
o 11,7%. Aj v tejto oblasti mame dlhodobo vybornu spolupracu s riaditel'mi jednotlivych $kol.
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Prehlad vyjadreni o Ziakoch zo socidlne znevyhodneného prostredia
v Skolskom roku 2022/2023
Por.¢. | Skola Pocet deti
1. | ZS Polomka 1
2. | ZS Valaskd 8
3. | ZS Sumiac 16
4. | Z$ Helpa 11
5. | z§ Telgdrt 96
6. |Z8sMsS Zdvadka nad Hronom - ZS 29
7. | Z8 Podbrezovd 19
8. |ZSJénosovka, Cierny Balog 17
9. | z8s MS Pionierska 2, Brezno - Z$ 23
10. | SS Pohronskd Polhora 5
11. | ZS Berius
12. | ZS s MS Pionierska 2, Brezno — MS Hradby 1
13. | ZS's MS Pionierska 2, Brezno — MS B. Némcovej 3
14. |Z8s MS MPCL, Brezno - MS$ 16
15. | Z8 s MS Zdvadka nad Hronom - MS 7
16. | MS Polomka 26
17. | MS Sumiac 29
18. | MS Telgdrt 19
19. | MS Valkovria 14
20. | MS Befius 1
Pocet vyjadreni o Ziakoch 70 SZP spolu: 344

Tab. ¢. 3: Prehl'ad o pocte vyjadreni o ziakoch zo socialne znevyhodneného prostredia v skolskom roku 2022/2023

Nasim cielom bolo poskytovat’ odbornii a metodickit pomoc pri vychove a vzdeldvani
ziakov so Specidlnymi vychovno — vzdeldvacimi potrebami. V spolupréaci s riadite'mi
zakladnych $ko6l sme participovali na vytvarani optimalnych podmienok pre vychovu
a vzdelavanie ziakov so Specidlnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami, pretoze pocet tychto
Ziakov stale narasta.

Dal§im z cielov bolo podporovat’ dudlne vzdelavanie a adaptaciu §tudentov na strednt
Skolu.

Vzhladom k tomu, Ze adapticia a efektivna komunikacia v Skolskom prostredi su
dolezitymi determinantmi zvladnutia Studia, realizovali sme pre Studentov prvych ro¢nikov
strednych kol okresu Brezno na zaciatku skolského roka ivodné prednasky.

Kladli sme doraz na podporu dudlneho vzdeldvania — uzkou spolupracou so strednymi
Skolami, ktoré vnaSom regione uspeSne aplikuji tento typ vzdelavania: Sukromné
gymnazium Zeleziarne Podbrezova, Sukromné stredna odborna $kola hutnicka Zeleziarne
Podbrezova a.s. a Stredna odborna skola techniky a sluzieb v Brezne.
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V skolskom roku 2022/2023 bolo naSim cielom realizovat v materskych Skolach
a v zakladnych skolach v okrese Brezno preventivny program ,,Kozmo a jeho dobrodruzstva®,
kde sme sa s detmi zazitkovou formou rozpravali o témach nasilia a Sikany. Deti sa pocas
programu ucili v§imat’ si, vnimat, rozpoznavat a pomenovat svoje emocie, ale aj emocie
'udi vo svojom okoli.

Obr. €. 4: Realizacia preventivneho programu ,,Kozmo a jeho dobrodruzstva‘

Deti vd’aka postavicke Kozma rozliSovali vhodné a nevhodné spravanie, osvojovali
a upeviovali si zdkladné frazy slusnosti. V jednotlivych moduloch sme sa venovali témam
vycClenovania spoluziaka z kolektivu kvoli vzhladu, farbe pleti, hendikepu a kvoli tomu,
odkial’ pochadza.

Obr. €. 5: Realizacia preventivneho programu ,,Kozmo a jeho dobrodruzstva‘
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S triedami, v ktorych sme realizovali tento preventivny program, sme boli v kontakte
pocas celého Skolského roka vo forme doplnkovych aktivit podla predpisaného preventivneho
programu, ale aj pomocou Kozmo - posty. V kazdej skupine sme realizovali 10 az 12
stretnuti. Podarilo sa ndm dosiahnut’ na§ zamer, aby preventivny program ¢asovo predchéadzal
diagnostike Skolskej zrelosti, kedy sme deti predSkolského veku uz poznali a oni poznali nas.
Tento zamer sa stretol s vybornou spitnou vizbou zo strany uéitelieck MS, aj zo strany rodi¢ov
a deti. Pred zacCatim preventivneho programu boli uskutocnené konzultacie s riaditel’kami,
prip. zastupkyfiami pre MS atriednymi uditelkami. I§lo o oboznamenie s programom,
organizacné podmienky a dohodnutie ¢asového harmonogramu na stretnutia. Po kazdom
zrealizovanom stretnuti s detmi nasledovala kratka konzultacia s triednou ucitel’kou o téme
stretnutia a o tom, ako ma pracovat’ s detmi do d’alSieho stretnutia. Zaroven sme si vymenili
skusenosti, ako sa nam darilo realizovat’ ilohy a aka bola spétna véizba.

Uzatvorili sme zmluvu o spolupraci s EDI Slovensko, 0.z., ¢im sme ziskali licenciu
na pouzivanie Programu prevencie poruch prijmu potravy ,,Chut zit* pre II. stupen
zékladnych $kol a pre stredné Skoly. Jedna sa o problematiku, ktora je zdvazna, pretoze
poruchy prijmu potravy sa vyskytuju Coraz CastejSie. Cielom tohto prevencného programu je
predist vzniku porach prijmu potravy u mladistvych. Metodologicky je postaveny
na komplexnom, holistickom uchopeni problematiky tohto ochorenia. Program je urceny
ziakom a ziackam 6. az 9. triedy 2. stupnia zékladnych §kol a Studentom strednych §kol.
Sklad4 sa zo 7 casti: 5 z nich st tematicky zamerané moduly prace so ziakmi a Ziackami a
zvysné 2 sluzia na otvorenie a uzatvorenie programu a jeho evaluaciu:

= Uvodna hodina (otvorenie témy, vyplnenie dotaznikov),

=  Modul 1: Destigmatizacia porach prijmu potravy,

=  Modul 2: Ako pomdct cloveku s poruchami prijmu potravy,
»  Modul 3: Zdrava vyziva a rizika diét,

=  Modul 4: Ideal krasy a socialne siete,

* Modul 5: Body shaming a na telo zamerana Sikana,

= Zaverecnd hodina: reflexia a evaluécia (vyplnenie zadvereénych dotaznikov).

v
\ IUVENTA

Obr. €. 6: Program prevencie portch prijmu potravy ,,Chut zit*
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Dlhodobo je nasim cielom dosiahnut, aby bola prevencia synergickym efektom
kvalitnej poradenskej prace. Kladli sme doéraz na neSpecificki primarnu prevenciu, ktoréd
zahfna vSetky aktivity podporujice zdravy Zivotny Styl bez priamej stvislosti s uzivanim
navykovych latok. ISlo o aktivity blizke konkrétnej vekovej skupine, cCinnosti, ktoré
vSeobecne pomahaji znizovat riziko vzniku arozvoja socidlno — patologickych javov
a zameriavaju sa na protektivne faktory vzniku zavislosti (zaujmové kruzky, Sportové aktivity
apod.). Specifickda primarna prevencia bola zamerand na konkrétnu formu socidlno —
patologickych javov, snahou je najst sposob, ako predist uzivaniu drog alebo inym
neziadicim prejavom. K zdkladnym zisadam efektivnej prevencie patria preventivne

v

Specificka a orientuje sa na vSeobecnu ochranu zdravia.

Realizovali sme preventivne programy, ktoré sa zameriavaju na celé triedy s vyuzitim
ich skupinového potencidlu. Cielom bolo, aby deti ziskavali dolezité socidlne zruénosti,
rozvijali svoje komunikacné a asertivne zru¢nosti, zvySovali sebavedomie, zvladali uzkost
a stres a dokazali rieSit’ konflikty. V zékladnych Skolach sme realizovali prednasky zamerané
na zlepSovanie vztahov v jednotlivych triedach. Na prvom stupni sme realizovali prednasky:
Priatel'stvo a vzt'ahy v triede, na druhom stupni sme realizovali prednasky: Empatia a vztahy
v triede, Vztahy v triede a predchadzanie konfliktom. Realizovali sme besedy zamerané na
prevenciu uzivania alkoholu a jeho Skodlivost’ na organizmus. Medzi ziakmi boli aj v tomto
Skolskom roku vel'mi popularne besedy s vyuzitim okuliarov simulujucich videnie u ¢loveka
v stave pri 1,3 promile alkoholu v krvi. Okuliare vyvolavaju dvojité videnie, spomaleny
reakény &as, obraz je rozmazany, skresluju vzdialenost. Ziaci po ich vyskusani hovorili
o svojich pocitoch (zmitok, zmena vnimania hibky a vzdialenosti a pod.), rozpravali sme sa o
tom, aky vplyv ma alkohol na zmysly Cloveka a aké dosledky moze mat’ fakt, ked” clovek
nevnima adekvatne realitu. Bol realizovany preventivny program Cesta k emocionalnej
zrelosti pre ziakov 6. a 7. roCnikov, ktory u ziakov pdsobi na zvySenie ich psychickej
odolnosti, zlepSuje vztahy medzi spoluziakmi v triede av neposlednom rade ulahcuje
komunikaciu medzi ziakmi a ucitel'mi. Boli tiez realizované preventivne programy Nenic
svoje mudre telo a Program rozvoja osobnosti ziaka so zameranim na drogovu prevenciu. Pre
ziakov 6smych a deviatych ro¢nikov sme realizovali prednasky na tému: Obchodovanie
s l'udmi. Boli im poskytnuté¢ informécie a materidly o rizikdich obchodovania s l'ud'mi,
o preventivnych opatreniach, o bezpecnom cestovani do zahrani¢ia a pod. Realizovali sme
prednasky a besedy v oblasti prevencie sociadlno-patologickych javov a prevencie kriminality
s dorazom na selektivnu prevenciu (najmé odborné intervencie pre rizikové deti) a prednasky
pre adolescentov s cielom podporit dusevné zdravie atak predchadzat rizikovému
a suiciddlnemu spravaniu. Zaujem bol aj o prednasky zamerané na neldtkové zavislosti,
poruchy prijmu potravy, predchadzanie Sikanovaniu a d’al§im socidlno — patologickym javom.
Bol tiez zdujem o realizovanie socidlno — psychologickej aktivity so ziakmi na tému
Prevencia antisocidlneho spravania, rieSenie Sikanovania medzi ziakmi. Realizovali sme
taktiez prednasky zamerané na kyberSikanovanie, nakol’ko je ¢astym socialno — patologickym
javom vyskytujicim sa v Skolskom prostredi a v tomto Skolskom roku sme zaznamenali
niekol’ko zavaznych pripadov kyberSikanovania.

Rovnako ako v predchadzajucich rokoch bolo naSim cielom rieSit najzavaznejSie
vychovné a edukacné problémy deti prostrednictvom konzilidrnych stretnuti, na ktoré sme
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prizyvali okrem odbornych zamestnancov naSho centra aj rodicov, pedagdgov, riaditel'ov
$kol, zamestnancov Odboru socidlnych veci UPSVaR v Brezne a d’alsich odbornikov podla
potreby. Podrobne boli analyzované vysledky psychologického a Specidlnopedagogického
vySetrenia a spolo¢ne boli dohodnuté d’alsie kroky a postupy ako detom pomdct’.

Ciel' v oblasti profesijného rozvoja odbornych zamestnancov a vzdelavania bol

v Skolskom roku 2022/2023 naplneny uspesnym absolvovanim a ucastou jednotlivych

zamestnancov na vzdelavani:

Akreditované vzdelavanie ,,Supervizia v pomahajucich profesidch® v Akadémii
humanitnych a medzikulturalnych s§tddii Edith Steinovej, n.o., v Bratislave.
Vzdeldvanie bolo obsahovo zamerané na teoretické zéklady supervizie, sebareflexiu
areflexiu supervizora, podmienky supervizie, formy ametdédy v supervizii,
komunikaciu v supervizii, etické principy v praci supervizora, proces rozhovoru
so supervidovanym, superviziu timu a organizacie, $tyly supervizie a vizualizaciu
v supervizii. Akreditovany supervizor ma kompetenciu poskytovat superviziu
pedagdégom, odbornym zamestnancom $kol, Skolskym podpornym timom a riaditelom
skol.

Inovacné vzdelavanie ,Koordinacia v metodickom usmernovani organizované
Vyskumnym tUstavom detskej psychologie a patopsycholégie v  Bratislave.
Vzdelavanie bolo rozdelené do Siestich pracovnych blokov: Orientacia a praca
v online priestore, Metodicka c¢innost a aplikdcia metodickej Cinnosti v systéme
poradenstva aprevencie, Rozvoj inkluzivnej kultiry v systéme poradenstva
a prevencie, Koordinacia metodickej ¢innosti, Rozvoj Specifickych zru¢nosti, Staz
v Detskom centre pre vzdelavanie a vyskum.

Zékladny program funkcéného vzdeldvania v zmysle § 47 zakona ¢. 138/2019 Z.z.
o pedagogickych zamestnancoch a odbornych zamestnancoch a o zmene a doplneni
niektorych zakonov na Pedagogickej fakulte Katolickej univerzity v Ruzomberku,
Centrum celozivotného vzdelavania. Ziskanie profesijnych kompetencii na vykon
¢innosti veduceho odborného zamestnanca, vypracovanie a obhajoba manazérskeho
portfolia.

Rozsirujiici program funkéného vzdeldvania: ,Manazérska komunikédcia a etika
v Skolskom prostredi“ — na Pedagogickej fakulte Katolickej univerzity
v RuZzomberku, Centrum celoZivotného vzdelavania.

Inovaéné vzdeldvanie: "Pravo v Skole a Skolskom zariadeni" organizované UniSkolou
v Banskej Bystrici, lektorka: JUDr. Iveta Parakova, ktord pdsobi na Regiondlnom
urade Skolskej spravy v Banskej Bystrici. Program bol zamerany na aktudlne pravne
predpisy, kritické rieSenie pravnych problémov a ovladdanie prav a povinnosti
pedagogickych a odbornych zamestnancov.

Inovacné vzdeldvanie: "Komunikécia v Skole a Skolskom zariadeni" organizované
Uniskolou v Banskej Bystrici, lektori: PhDr. et. Mgr. Cubomir Tichy a Mgr. Zuzana

Benkova. Program bol zamerany na zvladanie zataZzovych a konfliktnych situécii,
ktoré vychadzaju z konkrétnych pripadovych stadii, obsahovo zamerany na rozvoj
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a prehlbenie pozadovanych znalosti a zrucnosti pedagogickych a odbornych
zamestnancov, zdverecnd praca na tému "KyberSikanovanie".

Vzdelavanie pre administratorov testu Woodcock — Johnson International Editions IL
organizované Sukromnym centrom poradenstva a prevencie Vysoké Tatry.

Infosemindr pre zariadenia poradenstva a prevencie v Banskobystrickom kraji
na tému: ,Katalog podpornych opatreni, organizovany Narodnym inStititom
vzdelavania a mladeze - krajskym pracoviskom v Banskej Bystrici.

Vzdeldvanie: ,,Ako porozumiet’ detskému spravaniu®, organizované Obcianskym
zdruzenim Nervuska — ARTE v Bratislave.

Workshop:  ,,Ako  komunikovat" s agresivnym aochranarskym rodicom®,
organizované Agentiirou MTerapio s.r.o. v Trencine.

Vzdelavanie: ,,Ako komunikovat s nehovoriacim dietatom?“, organizované
pedagogickym vydavatel'stvom INFRA Slovakia, s.r.o0.

Workshop: ,,Kazuisticky seminar so zameranim na detski kresbu®, organizovany
Obcianskym zdruzenim Nervuska — ARTE v Bratislave.

Odborny seminar: ,,Aktualne otazky Skolskej psychologie XVI.“ na tému "InSpekcia
v Skole, v Skolskom zariadeni, kde pracuje Skolsky psycholog", organizovany
Asociaciou Skolskej psychologie.

Vzdeldvanie: "Vedenie rozhovoru v praci poméhajucich profesionalov (socidlnych
pedagogov)" organizované Asociaciou socidlnych pedagdégov, o.z., Pedagogicka
fakulta Univerzity Mateja Bela v Banskej Bystrici, lektorka: Mgr. Eva Mrenicova -
Specialny pedagog a riaditel’ka Centra pre v€asnu intervenciu v Banskej Bystrici.

Vzdelavanie: "Specifika romskeho jazyka v  kontexte diagnostiky  deti
z marginalizovanych romskych komunit" organizované Vyskumnym ustavom detskej
psycholégie a patopsychologie v Bratislave, lektor: PhDr. Roman EsStocak. Ciel'om
vzdelavania bolo spoznat’ Specifika rémskeho jazyka a porozumiet’ socidlnemu
kontextu rémskej komunikacie s vyuzitim pri diagnostike deti z MRK.

Vzdelavanie: ,Metddy a nastroje pedagogickej diagnostiky®, organizované
Obcianskym zdruzenim EDUSTEPS.

Odborné vzdeldvanie zamerané na problematiku sexudlne zneuzivanych deti:
»Modriny na duSi“, organizovan¢ Centrom socidlnych sluzieb KA
a Banskobystrickym samospravnym krajom.

Odborné vzdelavanie: ,,Skriningové metddy pri identifikdcii doméaceho nésilia
pachaného na detoch®, organizované¢ Centrom socidlnych sluzieb KA
a Banskobystrickym samospradvnym krajom vramci projektu ,,Staviame mosty
pomoci‘.

Vzdelavanie: ,,ZIPPYHO KAMARATI“ - program zamerany na rozvoj socialnych
zruénosti a podporu emociondlneho zdravia deti vo veku od 5 do 7 rokov,
organizované Obcianskym zdruzenim Zippy v Bratislave.
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= Vzdelavanie: ,KAMARATI JABLCKA® organizované Obdianskym zdruZenim
Zippy v Bratislave - je pokracovanim programu Zippyho kamarati. Tento program je
ureny pre deti vo veku 8 - 10 rokov, je zamerany na zlepSenie klimy v triede
a napomaha k redukovaniu Sikanovania.

* QOdborny seminar: ,Novy pristup k rozvoju manazérskych a komunikacnych
zrucnosti — osobnostné portrétovanie®, organizovany PROEKO s.r.o.

»  Workshop: ,,Rozvoj komunikaénych zru¢nosti, verbalna a neverbalna komunikacia,
kazuistiky a zlepSovanie procesov*.

= Seminar: ,,Sprava registratiry — aktualne zmeny a upravy*, organizovany Asociaciou
spravcov registratiry.

= Skolenie: ,,BOZP v 8kolach a $kolskych zariadeniach“, lektor: Ing. Radovan
Lehocky.

= Skolenie Rady ZO OZ PSaV na Slovensku v okrese Brezno k novej legislative
a kolektivnemu vyjednavaniu, lektori: RNDr. Ingrid Gamcikova — predsedkyna
Zdruzenia ZS OZ PSaV na Slovensku a Mgr. Martin Miku§ — $pecialista pre pravne
sluzby Odborového zvizu PSaV na Slovensku.

= Seminar: ,,Odmenovanie zamestnancov $kol a Skolskych zariadeni — aktudlna
legislativa a prax od 1.9.2022%, organizovany Instititom celozivotného vzdelavania
Kosice, n.o., lektorka: Ing. Jarmila BeleSova.

= QOdborny seminar: ,,Odmenovanie zamestnancov vykonavajucich prace vo verejnom
zaujme po novele od 1.1.2023 - aplikacnd prax“, organizovany PROEKO s.r.o0.,
lektorka: Ing. Jarmila BeleSova.

= (Odborny seminar: ,Zakladnd finan¢nda kontrola bez pokut a kontrolnych
nedostatkov*, organizovany PROEKO s.r.o., lektor: JUDr. Jozef Sykora, MBA.

= QOdborny seminar: ,Povinna -elektronicka platforma vo verejnom obstaravani
od 1.2.2023. Zakazky s nizkou hodnotou cez novu platformu IS EVO®, organizovany
PROEKO s.r.o., lektor: Ing. Martin Hoffmann.

* Odborny semindr: ,,Interné smernice vo verejnej sprave — ktoré su povinné a na €o si
dat’ pozor?“, organizovany PROEKO s.r.o., lektor: JUDr. Jozef Sykora, MBA.

Nasim cielom bolo flexibilne reagovat na aktudlne zmeny, ktoré prebichaju
v spolo¢nosti a v Skolskom prostredi, v zaujme optimalizacie vyvinu deti, ziakov a Studentov
a ich uplatnitel'nosti na trhu prace a v Zivote.

V skolskom roku 2022/2023 vychadzali ciele Centra poradenstva a prevencie v Brezne
z aktudlnych legislativnych zmien, zkoncepéného zdmeru rozvoja centra, zo Sprievodcu
Skolskym rokom pre Skoly a Skolské zariadenia na Skolsky rok 2022/2023. Stanovené ciele
a ulohy boli splnené.

25



(9) Oblasti, v ktorych centrum dosahuje dobré vysledky a oblasti, v ktorych
su nedostatky a treba urovei ¢innosti zlepSit’ vrdtane ndvrhov opatreni
(§2 ods. 1 pism. k)

Z analyzy Ministerstva investicii, regionalneho rozvoja a informatizacie SR vyplyva,
ze podl'a odhadov za poslednych 15 rokov Slovensko opustilo az 300 000 Slovéakov,
najcastejSie mladi l'udia s vysokoskolskym vzdelanim vo veku do 30 rokov. Tento trend sa
vyrazne prejavuje aj vnasom regione aje jednym zdeterminantov nedostatku
kvalifikovanych odbornikov. Je tiez signifikantny pri vzniku atypickych situacii v rodinéch,
kedy rodi¢ia odchddzaji do zahranicia a deti s uz od tutleho veku vychovavané starymi
rodi¢mi, prip. inymi ¢lenmi rodiny, ¢o so sebou prindsa mnoh¢ tskalia a determinuje rézne
problémy u tychto deti.

Silné stranky:

*  timova spolupraca,

= odbornost’ zamestnancov,

*=  vykonnost zamestnancov,

=  vzdelavanie zamestnancov,

= gsystematické sluzby poskytované v oblasti kariérového poradenstva,

=  individualne vedenie klientov - GUIDANCE,

*  spolupréca s riadite'mi, vychovnymi poradcami a koordinatormi prevencie,
= prednaskova Cinnost pre rodiCov a pedagogov,

= kratke Cakacie doby napriek stupajicemu poctu klientov,

=  systematické sluzby poskytované v oblasti Skolskej pripravenosti deti - cca. 95% deti
predskolského veku vySetrenych na Skolsku pripravenost’,

*  monitoring deti zo socidlne znevyhodneného primarneho prostredia v predskolskom
veku a spolupraca s ich rodi¢mi,

=  komunikdcia s klientmi z marginalizovanych romskych komunit,
= poskytovanie sluzieb priamo v Skolach podl'a poziadaviek $kdl a klientov,

» individudlna starostlivost poskytovand detom so Specidlnymi vychovno -
vzdelavacimi potrebami, konzultacie ich rodicom,

=  stupajici  zéujem rodiCov o sluzby poskytované centrom, narastajuci pocet
poziadaviek o vySetrenie zo strany rodi¢ov,

=  komplexny interdisciplindrny pristup ku klientom,

= prevencia ako synergicky efekt kvalitnej poradenskej prace — problém, ktory sa
zachyti a vyrie$i vcas, neprerastie do zavaznych problémov vyustujucich uzivanim
drog, sebaposkodzovanim, kriminalitou a pod.,

*  spolupraca so zainteresovanymi institiciami a odbornikmi — pedopsychiater, neurolog,
ambulancia lieCebnej pedagogiky, policia, Urad préace, socidlnych veci arodiny
a d’alsi,

» flexibilita, kreativita a motivacia zamestnancov,
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schopnost’ rychleho prelad’ovania sa zamestnancov,
schopnost’ zamestnancov zvladat’ zat'azové situacie,

pristup k informa¢no — komunika¢nym technologidm.

Slabé stranky:

nedostatocnd pripravenost na diagnostikovanie deti cudzincov a migrantov — je
potrebné zabezpecenie testov,

nedostatocné testové vybavenie na diagnostiku deti z marginalizovanych rémskych
komunit — je potrebné zabezpecenie optimalnych testov, centrum sa podielalo na
experimentadlnom overovani Testu porozumenia reCi pre Vyskumny tustav detskej
psycholégie a patopsychologie v Bratislave, ktory bude po schvaleni zabezpeceny
pre potreby centra,

absencia spoluprace a vymeny skusenosti s inStiticiami pdsobiacimi v oblasti
poradenstva v zahrani¢i — vhodné by bolo zabezpeCit nadviazanie spoluprace
so zahrani¢nymi partnermi v oblasti poradenstva pre deti a mladez,

nedostatocné finanéné ohodnotenie zamestnancov v porovnani so sukromnym
sektorom alebo rovnakou profesiou a pracou v ramci jednotlivych Stitov Eurdpske;j
unie.

Prilezitosti:
transformdcia poradenskych zariadeni a na to nadvédzujlice moZznosti rozvoja timu

centra a rozSirenia poskytovanych sluzieb,

navySenie normativov v stvislosti s transforméciou poradenskych zariadeni a z toho
vyplyvajlica moznost’ rozvoja centra,

moznost’ zapojenia sa do projektov financovanych zo zdrojov EU,

vyuzitie finanénych prostriedkov z Planu obnovy a odolnosti SR na zabezpecenie
pedagogickych asistentov v Skoldch — dostupnost, rozvoj a zvySovanie kvality
inkluzivneho vzdeldvania, uzSie prepojenie so Skolami, participacia na uskuto¢iiovani
Skolského vzdelavacieho programu s moznostou pomoci pedagdgom zo strany
pedagogickych asistentov centra priamo pocas vychovno — vzdelavacieho procesu,

stupajuci dopyt po odbornych sluzbéach centra,
stupajuci zaujem o odborné sluzby zo strany rodicov,

ponuka rdznych vzdeldvacich podujati zameranych na rozvoj kompetencii
zamestnancov a ndsledna moznost’ rozvoja celého timu.

Ohrozenia:

vojna na Ukrajine a z toho vyplyvajuce ohrozenia,

priliv migrantov, problémy suvisiacie s pristahovanim deti z rodin cudzich Statnych
prislusnikov (jazykova bariéra, kultirna odliSnost’, nedostatocné diagnostické metody,
nedostatecna pripravenost’ niektorych §kol na tuto situaciu),
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emigracia mladych l'udi s vysokoskolskym vzdelanim a z toho vyplyvajici nedostatok
kvalifikovanych odbornikov,

narastajuci pocet deti z marginalizovanych romskych komunit,

vysokda miera nezamestnanosti v okrese,

zhorSujlca sa finan¢na situécia rodin,

ohrozenie rodin chudobou,

narast latkovych a nelatkovych zavislosti,

narast uzivania drog u deti i dospelych,

ohrozenie psychického a fyzického zdravia deti rodicov uzivajacich drogy,

zvySena agresivita zo strany rodiCov, ale aj niektorych pedagdgov v dosledku
pretazenia alebo nepriaznivych Zivotnych podmienok,

zvySujuci sa stres a jeho nezvladanie,
vznik novych socialno — patologickych fenoménov,
narastajuci pocet 'udi so psychickymi problémami a ochoreniami,

hrozba nakazenia infekénymi chorobami a parazitmi pocas vykonu odbornej ¢innosti
na pracovisku a v teréne (napr. hepatitida, tuberkuloza, vsi, blchy, rozne prenosné
kozné ochorenia ako napr. svrab a pod.),

poskodenie dobrého mena pracoviska a zamestnancov zo strany niekolkych
pedagdgov, ktori odmietli akceptovat’ zistenia a doporucenia odbornych zamestnancov
centra,

nedodrziavanie principov vychovy a vzdelavania a Etického kodexu pedagogickych
zamestnancov a odbornych zamestnancov zo strany niektorych pedagdgov,

narastajuca Sikana v Skolach a tendencia niektorych §kdl zakryvat’ alebo bagatelizovat
Sikanu,

fluktudcia zamestnancov zddévodu nedostatocného finanéného ohodnotenia
v porovnani so sikromnym sektorom,

syndrom vyhorenia.

(10) Cinnost’ centra zamerand na profesijnu orientaciu Ziakov a prdca

s vychovnymi poradcami

Kariérové poradenstvo pre ziakov zakladnych §kol, Studentov strednych $kol, praca

s vychovnymi poradcami a kariérovymi poradcami je vyznamnou sucast'ou ¢innosti centra. Aj

v uplynulom Skolskom roku sme sa zameriavali na kariérové poradenstvo, na pomoc pri

vol'be Studia, povolania a pracovného uplatnenia s dérazom na Skolské a profesijné zaujmy

ziakov a Studentov.

V oblasti kariérového poradenstva bolo zrealizovanych 699 aktivit. V zdkladnych

Skolach bolo zrealizovanych 625 vySetreni zameranych na kariérové poradenstvo u Ziakov

28



o0smych a deviatych ro¢nikov. VySetrenia boli realizované v 26 triedach 6smych ro¢nikov
a v21 triedach deviatych ro¢nikov v Skolach ndsho okresu. So ziakmi a Studentmi boli
prekonzultované vysledky vySetrenia a doporucené d’alSie smerovanie s cielom uplatnenia
na trhu préace. Individuélne kariérové poradenstvo bolo poskytnuté 312 klientom. VySetrenia
a poradenstvo zamerané na osobnostny rozvoj boli zrealizované u 136 Studentov strednych

Skol.

Prehl’ad vySetreni profesijnej orientdcie v ZS v Skolskom roku 2022/2023
Por.& | Skola Pocet deti
1. | ZS s MS Pionierska 2, Brezno 136
2. | zS s MS Pionierska 4, Brezno 0
3. | z8s MS MPCL, Brezno 41
4. | Z§ Sumiac 19
5. | Z§ Helpa 37
6. |zSsMS Nemeckd 23
7. | Z8 Polomka 23
8. | Z8s MS Pohoreld 21
9. | ZS$ Valaskd 65
10. | ZSs MS Zévadka nad Hronom 5
11. | ZS Podbrezovd 65
12. | Z§ Cierny Balog 64
13. | ZS Telgdrt 21
14. | ZS Befius 37
15. | ZS s MS Predajnd 33
16. | SS Pohronskd Polhora 35
Prehlad vySetreni profesijnej orientdcie v ZS spolu: 625

Tab. €. 4: Prehl'ad vySetreni profesijnej orientacie v Skolskom roku 2022/2023

Ziaci mali aj v uplynulom $kolskom roku velky zaujem o poradenské sluzby v tejto
oblasti. Podnetnymi a zo strany klientov vel'mi pozitivne vnimanymi boli aktivity zamerané
na sebapoznavanie, sebahodnotenie, uvaha nad budicim Zivotom, porovnanie predstav
o buducom povolani, vybere Skoly a vyselektovanych vysledkov. V neposlednom rade ziaci
ocenili informdcie o tom, ako sa uplatnit’ na trhu prace, ¢o ktora profesia znamena, ¢o obnasa,
kde sa vykonava a pod., nakol’ko niektoré povolania st stdle menej zndme.

Centrum metodicky vedie vychovnych poradcov zakladnych S§ko6l, Specialnych
zékladnych §kol a strednych §kol okresu Brezno.

Aj vtomto Skolskom roku im boli poskytované odborné konzultacie, odborné rady,
informécie ku kariérovému poradenstvu, metodické materidly, aktudlne informacie z r6znych

oblasti podl'a ich potrieb, centrum im pomahalo pri rieSeni problémov na zdklade ich
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individualnych poziadaviek. V priebehu tohto Skolského roka sme kladli doéraz
na individualnu spoluprdcu s vychovnymi poradcami zdkladnych 8$kol, strednych §kol
a Specidlnych zakladnych kol okresu Brezno so zretel'om na Specifika a potreby jednotlivych
skol. Boli tiez organizované pracovné stretnutia a konzultacie.

V oblasti kariérového poradenstva centrum uzko spolupracuje predobvsetkym
so strednymi Skolami v okrese Brezno, ako aj vradmci Banskobystrického kraja
a so zamestnavateI'mi v naSom regione.

Spolupracovali sme s Regionalnym centrom kariéry v Brezne. V dioch 25.10. —
26.10.2022 sme sa zucastnili na Dnoch remesiel, ktoré organizovalo Regionalne centrum
kariéry v Brezne a Horehronské muzeum v Brezne v spolupraci s Hotelovou a obchodnou
akadémiou v Brezne, Strednou odbornou Skolou techniky a sluzieb v Brezne a Spojenou
Skolou v Poltari. Na tomto podujati boli putavou formou prezentované remesla, ktoré boli
v Brezne a okoli v minulosti, zaCastneni mali moznost’ vyskusat’ svoje zrucnosti a zistit, ¢i
tieto remesla existuju aj dnes a ¢i maji nie€o spolocné so sucasnymi povolaniami.

V ramci profesijnej orientdcie sme sa aj v Skolskom roku 2022/2023 zameriavali
na podporu duilneho vzdeldvania v naSom regione, ktoré realizujii Zeleziarne Podbrezova,
a.s. — najvacsi zamestnavatel’ v okrese Brezno a Sukromna stredna odborna Skola hutnicka
Zeleziarne Podbrezova, s ktorymi mame dlhodobo vybornu spolupracu. V priebehu $kolského
roka sme ziakom poskytovali informacie o vyhodach dudlneho vzdeldvania, ktoré sa
vyznacuje uzkym prepojenim vSeobecného a odborného teoretického vzdeldvania v Skole
s praktickou pripravou pre konkrétneho zamestnavatela, ¢o je pre ziakov vel'kym benefitom
v naSom regione s vysokou mierou nezamestnanosti.

Odborni zamestnanci centra venovali zvySenil pozornost’ profesijnej orientdcii ziakov
so Specialnymi vychovno — vzdelavacimi potrebami a ziakom zo socialne znevyhodneného
primarneho prostredia, ako aj nadanym ziakom. Déraz sme kladli na osvetu a informovanost’
prostrednictvom prednasok pre Ziakov konéiacich ZS, $tudentov SS aich rodi¢ov. Odborni
zamestnanci sa zacastiiovali na rodi¢ovskych zdruZeniach, na ktorych realizovali prednéasky
zamerané na oblast’ profesijnej orientdcie. Odborni zamestnanci sa tiez zucastiovali

na roéznych podujatiach zameranych na kariérové poradenstvo a profesijna orientaciu.

V Brezne, dna 30.10.2023
Mgr. Ivana Sandorova
riaditel’ka CPP
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